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高校青年团员网络思政教育研究 
陈丽莹  董偲昊  高渊波  安昕 

（天津科技大学  300457） 

摘要：当前时局，各种思想激荡，良莠不齐，鱼龙混杂。高校青年学生作为共青团的主力军，中国共产党的储备军，其思想政

治教育就显得尤为重要。为了动员全体团 员深入学习领会习近平总书记重要讲话精神，坚持将“立德树人”作为教育的根本任务，

引导团员青年"扣好人生第一粒扣子"，团中央利用时下 流行的“H5”形式与短视频形式开设了"青年大学习"网上主题团课。“青年

大学习”一周推出一期专题，分专题集纳讲话原文、开展视频解读、知识考核和延伸阅读等学习内容，将其作为提升青年团员品德

修养、拓展技能、丰富学识的重要载体平台。这是一次教学方式的创新，是教学内容的创新，同时也是新时代思想政治教育坚持问

题导向、回应团建需求的重要任务。 

但是，在“青年大学习”开展的实际过程中，高校青年团员缺乏自身学习 的积极性和思想政治素养、高校不能很好的配合“青

年大学习”网络团课的推行，推动青年团员观看进行思想政治教育，以及“青年大学习”自身还存在着许多问题，这种教育方式仍

旧存在着不足与缺陷影响着其思想政治教育的效果。本调查报告立足于高校青年团员的思想政治教育为大背景，力图通过对高校青

年团员观看“青年 大学习”的积极性和获得感进行调查分析，针对“青年大学习”主题团课教育的方 式方法以及效果进行深入探

讨，从而在一定程度上为高校青年团员思想政治学习给 予正确的指导作用，同时为我国对青年团员的思想政治教育的方式方法和相

关政策 提供参考性建议，推动我国建成社会主义现代化国家。 
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RESEARCH ON NETWORK IDEOLOGICAL AND POLITICAL EDUCATION OF COLLEGE YOUTH LEAGUE MEMBERS 

Chen Liying Dong CAI Hao Gao Yuan Bo An Xin 

（Tianjin University of Science and Technology，Tianjin 300457） 

ABSTRACT：The current situation，all kinds of ideas stirring，good and bad，mixed. As the main force of the Communist 

Youth League and the reserve force of the Communist Party of China，the ideological and political education of college 

students is particularly important.  "Youth Learning" will launch a special topic once a week，which will collect the 

original speech，carry out video interpretation，knowledge assessment，extended reading and other learning content，

and take it as an important carrier platform to improve the moral cultivation，expand skills and enrich knowledge of 

youth league members. This is an innovation of teaching methods and teaching content，and it is also an important task 

of ideological and political education in the new era to adhere to the problem-oriented and respond to the needs of 

league construction. 

However，in the actual process of the "Great Learning of Youth"，the young league members in colleges and universities 

lack the enthusiasm and ideological and political quality of their own learning，colleges and universities can not well 

cooperate with the implementation of the "Great Learning of Youth" network group class，promote the ideological and 

political education of young league members，and there are still many problems in the "Great Learning of youth" itself.There 

are still some deficiencies and defects in this way of education which affect the effect of ideological and political 

education. Based on the ideological and political education of youth league members in colleges and universities，

this investigation report attempts to investigate and analyze the enthusiasm and sense of gain of young league members 

in colleges and universities in watching "Youth learning"，and further discuss the methods and effects of "youth learning" 

themed group class education. In this way，it provides correct guidance to the ideological and political study of youth 

league members in colleges and universities to some extent. At the same time，it provides reference suggestions for 

the ways and methods of ideological and political education of youth league members and relevant policies，and promotes 

China to build a modern socialist country. 
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引言 

当下，思想政治教育的重要性正在不断突出。在网络信息的传

播各种思想激荡的情况下，青年团员的思想也面临着强大的冲击。

加强思想政治教育，为青年团员树立正确的三观，不仅能够从观念

与实践的双重维度中推动国家建构，对国家治理走向现代化的进程

也发挥着关键作用。 
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在当代中国，思想政治教育作为以立德树人为核心的教育机制、

教育活动事实上成为国家治理的有机组成部分，是国家治理的重要

形式。思想政治教育如此重要，以至于其方式方法以及效果的研究，

都成为了当前重要的研究课题。 

“青年大学习”作为新时代组织青年、宣传青年的重要形式，

思想政治教育的重要平台，更应该发挥其在思想政治教育领域的作

用。开展的过程中，出现了不敷衍了事的现象，部分团员对“青年

大学习”的积极性不高，缺乏主动性。本调查基于此背景，对高校

青年团员的思想政治教育方式方法和效果进行调查。 

一、“青年大学习”体现的思想政治教育方式方法 

（一）“青年大学习”的概念和推行目的 

“青年大学习”是中国共产主义青年团为把组织引导广大青年

深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和精神持续

引向深入组织的青年学习行动。发起青年大学习的活动，共青团中

央紧密围绕用习近平新时代中国特色社会主义思想武装全团、教育

青年，把深入学习宣传贯彻党的十九大精神作为首要政治任务和核

心业务，在全团部署实施“青年大学习”行动，突出理论武装和思

想引导，通过构建“导学、讲学、研学、比学、践学、督学“六位

一体的学习体系，着力提升学习的制度化和实效性，推动党的创新

理论深入人心，引导广大青年“不忘初心、牢记使命”，切实增强“四

个意识”、牢固树立“四个自信”，坚决做到“两个维护”，坚定不移

听党话、跟党走。 

（二）传统推行思想政治教育的模式 

思想政治教育一直是我们教育体系中十分重要的内容，传统思

想教育模式主要以灌输为主，灌输的内容主要是党的思想理论、路

线方针和政府政策等，同时向大家传递党的理想信念、思想道路等

观点。这种模式，通过思想政治教育使人们的思想意识更加符合无

产阶级精神，让人们更加主动地投身于社会主义改革、建设的队伍

中来。但是，党的十九大以来，中央提出“五位一体”的总体布局，

这种模式不再适应当代社会的发展。 

二、传统思想教育模式存在的不足 

（一）理论内涵不适应时代发展的需要 

以“政治教育”为核心的无法适应时代变化的需要，这种以灌

输为主的模式过于单一，没有充分的调动经济、政治、社会、生态

等多方面因素，无法与群众的生活贴近，必须要不断地改变传统模

式，不断拓展思想政治理论的内涵，使之更加系统化、科学化、全

面化，更好的发挥思想政治教育的作用。 

（二）传统思想教育模式过于简单化、片面化 

随着 1978 年改革开放的不断深入，社会主要矛盾发生变化，人

们的生活水平随着经济发展水平不断提高。随着物质生活水平的提

高，人们的精神文化需要也与日俱增，在党的十九大报告中，明确

提出我国的社会主要矛盾已经转变为人民日益增长的美好生活需要

与不平衡不充分发展之间的矛盾。这使得，开展思想政治教育的难

度不断增加。但往往，与挑战伴随着的，更多时候是机遇。时代的

巨变，要求着传统思想教育模式必须创新。传统思想教育模式更多

采用宣讲、说教的方式向人民传递价值观，但这种方式过于单一和

片面，不但达不到预期效果，还会让群众对此感到强烈的反感。 

（三）传统思想教育模式的教育主体缺乏现代化 

在传统思想教育模式中，由于传播方式的局限性，大大限制了

教育工作者传授知识的效果，比如：课堂上讲解死板，很难让人提

起兴致去主动学习。虽然，“灌输式”或“注入式”的教育方式在思

政教学中仍占据着一定 的比例；但是近些年也有一些思政课兴起了

“娱乐型”教学，可这又引发出另一种 新的弊端：娱乐性强导致相

关知识的记忆不深刻，“玩”后即忘，传授效率低，难以产生思想上

的启发与升华。因此，探索出一种新型教育方式迫在眉睫。 

三、通过“青年大学习”创新思想政治教育 

（一）“青年大学习”的内容更加与时俱进 

“青年大学习”是现今高校团员主要学习时政热点、党的先进

思想、 新政策的平台，每周通过短视频的方式向大家宣传知识，

在视频结束后，会设置题目，检测大家的学习效果，从而达到教育

的效果。这种模式相较于传统的思想教育模式，更多的利用现代科

学技术，通过自媒体，向团员们进行宣讲，在传播方式上，有了更

进一步的提升。从内容上，也更加贴近生活，在每一期节目中，宣

讲人大多会以高校为背景，并在此基础上，普及 新理论政策，更

加贴近高校大学生的生活。 

（二）“青年大学习”的传播更加灵活 

“青年大学习”这一平台，依托“津彩青春”这一微信公众号

平台，更大程度上扩大了受众群体，提高了信息的曝光度，更加有

利于信息的传播。社会及学校应充分利用现代化的大众媒介，使教

学、教育形式变得生动活泼，进而提高宣传效果。比如目前高校团

组织中使用较广的“微信推送”等。还可以利用网络电视，把学校

课程内容转化为生动有趣、形象易学的电视画面，在网络空间中形

成健康有益的学习氛围。 

（三）教育主体更加多样 

联系具有多样性。思想政治教育作为一个各种因素相互联系、

相互作用的有机整体，需要多方协调，充分调动多方面力量。这其

中，学校是不可或缺的重要力量，信息时代的到来，使现代信息技

术成为人们日常生活、工作等方面必不可少的辅助工具，也是网络

时代开拓社交空间，促进现代人跨时空交流的重要媒介之一。很多

高校通过开设“第二课堂”，整合校内、校外；线上、线下资源，并

积极开展专业课程的思政探索，让专业课程更好的与思政理论同向

同行。部分高校在校外积极开展实践活动，进一步通过实践检验学

习效果，推动实践活动不断继承传统，推陈出新。 

四、总结及展望 

“青年大学习”网上学习平台一定程度上改变了传统的思想政

治教育模式，尽管目前，“青年大学习”平台还存在着一定问题，比

如：宣传形式不够多样、部分宣讲内容较为单调、平台质量一般等。

但是，随着经济水平的进一步发展，多方力量进一步探索，更好地

处理继承与创新、借鉴与深化的关系，利用此平台，积极地推进思

想政治教育理念内涵、体制机制的创新，是新型思想政治理论更加

符合社会转型的要求，使其更好地凭借“青年大学习”这一新平台

发挥作用。 


