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摘要：在小学语文阅读教学中，有效的教学方法对教学开展的质量和效率具有很重要的影响。基于此，本文提出了几点教学开
展策略：制定教学目标、利用思维导图、与写作教学结合、引入课外资源、培养学生良好的阅读习惯。现阶段小学语文教师充分认
识到培养学习习惯、传承传统文化的重要性，从而通过不断优化、更新教学活动，促使小学语文阅读教学有效性得以切实保障。针
对实践教学活动开展不良的情况，教师应该从小学生的实际情况出发，加强对小学语文阅读教学活动的改善力度。 
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Abstract：In the primary school Chinese reading teaching，effective teaching methods have a very important impact 

on the quality and efficiency of teaching. Based on this，this paper puts forward several teaching strategies：setting 

teaching objectives，using mind mapping，combining with writing teaching，introducing extracurricular resources，and 

cultivating students' good reading habits. At present，primary school Chinese teachers fully realize the importance 

of cultivating learning habits and inheriting traditional culture，so as to ensure the effectiveness of primary school 

Chinese reading teaching through continuous optimization and updating of teaching activities. In view of the poor practice 

of teaching activities，teachers should proceed from the actual situation of primary school students and strengthen 

the improvement of primary school Chinese reading teaching activities. 
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基于小学语文阅读教学实际，良好的教学开展策略对语文阅读

教学具有重要影响。结合小学语文阅读教学的特点，基于符合小学
生特点的教学策略，不但能有效提升学生对文章的分析能力，也能
有效增强学生的语言表达能力。因此，加强对小学语文阅读教学策
略的改革和完善，是保障语文阅读教学有效的关键条件，也是推动
小学生实现能力提升的重要选择。基于这一特点，在小学语文阅读
教学中，应对小学语文阅读教学活动进行有效探讨，从而促使学生
的兴趣点被切实满足，教学开展质量得到保障。 

一、小学语文教学中存在的问题 
阅读教学是小学语文教学的重要部分，在教学改革过程中，针

对阅读教学，新课标提出了一些教学建议，希望教师能按照相应的
要求做好阅读教学工作，促进学生语文素养和综合素质的培养。但
是，从目前小学语文阅读教学情况来看，仍然存在很多问题需要解
决。 

（一）重知识灌输，缺少兴趣培养 
在当前的语文阅读教学中，由于一些教师仅仅将课本知识灌输

给学生，而没有对其阅读习惯及能力进行培养，没有采用符合学生
的发展特点的方式激发其学习积极性，因此无法达到培养学生阅读
素养的目的。教师采用的教学方式影响着实际教学效果，利用单一
化的教学模式无法使学生的阅读能力得到提升，同时缺少有效的引
导，学生会对语文阅读学习产生厌恶心理，影响了教学的效果，不
利于学生的发展，也难以实现语文教学的目标。 

（二）过于强调理性分析，忽视学生的感受和体验 
阅读本来是学生情感化、个性化以及创造性的学习过程。但是

受以往阅读教学思想的影响，教师在进行阅读教学时，往往过于强
调理性分析，将自己对文章的理解和分析向学生直接讲述。在这种
情况下，学生的阅读过程中没有自己的读书感受和感悟。在这种阅
读教学方式下，学生仍然是被动地接受知识，无法将自己的理解和
感悟体现出来。如果长时间地进行这样的阅读教学，学生就会对阅
读产生厌烦心理，进而对阅读教学质量产生很大影响。 

二、小学语文阅读教学策略 
（一）培养学生良好的阅读习惯 
阅读能力的培养是一个长期的过程，所以学生一定要养成良好

的阅读习惯，这样才能通过不断阅读，提升阅读能力。而要想让学

生养成良好的阅读习惯，教师需要从以下方面入手。首先，在学习
新课文前，教师应在为学生指出阅读重点和预习方法后，再让学生
对课文进行预习。当学生逐渐养成预习习惯后，教师就有充足的时
间带领学生进行课文品读和赏析，让学生在预习能力提升的基础上，
实现阅读能力的提升。其次，在学生阅读过程中，教师应引导他们
养成记读书笔记的习惯，鼓励他们将阅读感受和体会记录下来。当
学生在阅读中遇到了好的句子，并有了情感共鸣时，他们可以随时
将其摘抄和记录下来。在学生学会对文章内容进行深入思考，并养
成良好的摘抄和记录习惯时，其阅读学习效果也会有所提升。另外，
优秀的文学作品能让人从中品味到很多东西，因此教师应带领学生
从多方面进行文章的品读和赏析。当学生能运用发散思维进行阅读
时，其阅读能力便会得到进一步提升。 

（二）根据教学目标完善教学活动 
在开展语文阅读教学过程中，教师要对教学活动开展流程进行

科学完善，才能促使教学效果得以保障。首先，教师应从本节课课
文入手，结合学生的学习现状，制定一个基本的阅读教学目标。教
师在制定教学目标时，应该从阅读技巧、生词生字、分析能力等进
行，指导教学活动有序开展。基于明确的教学目标，教师应该进一
步完善教学活动，让教学活动能充分地为教学目标所服务，从而促
使学生能更为全面地掌握语文阅读文章。除此之外，教师在完善教
学活动时，应该确保教学活动在学生不勉强的范围内，同时在开展
阅读教学时可以适当地延伸知识点，但是也要考虑语文课标的要求。

后，可以将教学目标具体分割为几个小目标，有效落实在教学活
动的每一个阶段，从而促使教学活动开展有据可依。 

例如，教师在开展《总也倒不了的老屋》教学时，可以根据学

生的客观情况，明确相应的教学目标。教学目标可以分为三个部分：

知识掌握、过程总结、情感价值。首先，从知识掌握的目标来说，

要求学生在朗读课文时，保持在流利且感情丰富的状态下，同时能

正确解读生字、生词，并将其合理运用在写作任务中。其次，从过

程总结的目标来说，学生能有效总结课文的段落中心，同时正确分

析课文的核心概念。 后，从情感价值的目标来说，要求学生能明

确课文想要表达的价值倾向，体会作者的思想感情，并进一步将其

正确的价值观念有效延伸到学生的价值观体系。基于此，教师就可

以正式开展阅读教学，首先，教师可以将课文中的生字、生词挑选
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出来，如暴、壁、晒、孵小鸡、偶尔等，带领学生进行识别并让学

生在课文中标注出来。然后教师可以为学生进行示范阅读，让学生

了解课文情感的走向。完成基本阅读后，教师一边让学生阅读段落

内容，一边带领学生分析段落中心内容，从而让学生充分明确课文

的中心。 后，教师提问学生：“完成课文阅读后，你学到了什么？

如果你是接受帮助的小动物之一，你想对老屋说些什么？”有的学

生就会回答：“在老屋的身上我们学到了，做一个有爱心的人很重要，

遇到需要帮助的人要伸出援手，并对老屋说‘谢谢你带给小动物温

暖’。” 

（三）有效利用思维导图开展教学 

所谓思维导图，指的是将课文线索以图框的形式呈现出来，再

利用箭头和不同的颜色梳理它们之间存在的各种关系。思维导图具

有很强的科学性和条理性，无需大量的文字进行注解，通过箭头指

向能让人一目了然地清楚中心思想和相关内容。在小学语文教学开

展过程中，教师有效利用思维导图，不仅能促使小学生对阅读课文

具有更为清晰的认识，同时能在学生完善思维导图的过程中，起到

很好的锻炼思维的作用。小学语文课文由大量的文字构成，这对小

学生来说想要实现清晰地提炼核心是有一定难度的。而基于思维导

图，小学生对语文课文的抗拒性会被极大地减轻。除此之外，教师

要通过带领学生经常性地制作思维导图，帮助学生养成良好的学习

习惯，思维导图不仅能有效运用在语文阅读中，同时在其他科目学

习中也具有十分突出的作用。 

例如，教师在开展《卖火柴的小女孩》教学时，课文针对小女

孩擦燃火柴的几个瞬间进行了着重描写。在擦燃火柴温暖的瞬间，

小女孩在温暖的火光中出现幻觉，见到了自己 爱的人和 渴望的

东西，其中火炉代表了当时的寒冷、烤鹅代表了当时的饥饿、圣诞

树代表了当时的痛苦、奶奶则代表了 渴望的爱。作者以童话故事

的角度描写了一个悲惨的故事，当时的社会背景和家庭情况都是一

片黑暗，小女孩 终冻死在大年夜的晚上。这个故事对学生来说是

耳熟能详的故事，但是学生对小女孩出现的幻象以及其幻象顺序，

所代表的内在含义并不是很清晰。从这一点出发，教师就可以有效

利用思维导图的方式，帮助学生捋清课文发展走向。火柴贯穿课文

中心，将其作为思维导图的关键词，分别罗列每次燃起火柴眼前的

景象，以及其内在的含义，再根据 后两次点燃火柴出现的奶奶点

出课文结局。基于这个思维导图，能让小学生清晰地了解到课文中

心以及延伸含义。同时，教师带领学生完成基本的思维导图后，可

以让学生再次进行课文阅读，自己适当地在导图上增加一些点，形

成 适合自己的思维导图。长此以往，小学生会形成良好的思维逻

辑能力，在有效的学习基础上，促使之后的语文阅读学习更加高效。 

（四）与写作教学进行有效融合 

小学语文开展阅读教学的 终目的，并非只是让学生对教材内

容实现有效的探究，更为重要的是培养学生良好的分析能力和表达

能力。而问题就在于有时仅通过阅读教学的开展，无法让学生意识

到这一点，这时就可以有效结合写作教学，让学生在阅读教学中所

学到的生字、生词、美句，即时运用到写作中，从而促使学生对课

文分析的能力实现极大的提升，同时对语言的运用也得到充分的锻

炼。 

例如，教师开展《美丽的小兴安岭》教学，这篇课文根据四季

交替，对小兴安岭的变化做出了相应的描述，进而对其富饶的物产

做出了一定的介绍。将充满魅力的小兴安岭用生动的语言展现在学

生面前，能促使学生对我国大好河山形成进一步的认识。该篇课文

对词语的运用十分讲究，对风景的刻画也栩栩如生，教师可以让学

生将其中优美的句子和词语记录下来，为之后开展写作提供充分的

素材。比如，通过对葱葱茏茏、淙淙、利剑、苍翠等运用，促使文

章的质感得到极大的提升。教师对课文中一些写作手法的运用也要

进行详细介绍。比如，“小鹿在溪边散步”运用拟人手法，“树木多

得像海洋”运用比喻手法。在完成对课文阅读教学后，教师为了有

效培养学生的语言表达能力，可以为学生布置一个写作任务，以“我

国的锦绣河山”为题，让学生任意选择我国一个地区景色进行描写，

或者是去过小兴安岭的学生，可以写自己去小兴安岭的经历，与课

文进行对比或补充课文。教师还可以给学生布置额外任务，就是在

写作中合理运用课文中出现的写作手法，和一些优美的词语，从而

有效增强学生的语言实践运用能力。 后，教师对学生写作情况进

行考查，对作文的评价标准可以从写作手法、文章逻辑、优美程度、

情感表达进行，从而促使学生有针对性地在课文阅读过程中吸收营

养。 

（五）有效拓展课外阅读资源 

随着互联网在教学中的普及使用，教师能引入课堂上的资源实

现了极大程度的延伸，让小学生的阅读资源不再局限于语文教材，

促使学生能接触更多的文化知识。教材虽然是在符合小学生特点的

基础上精挑细选的阅读资源，但是所能给予学生的还是很有限的。

尤其是在价值观的完善上，小学阶段引导学生建立对传统文化的正

确认知是非常重要的，能逐渐引导学生欣赏传统、爱上传统文化。

基于此，课外引入的阅读资源表现形式多种多样，通过多样化的阅

读资源，促使学生减少对学习的排斥感。与此同时，还可以结合多

样化的语文阅读活动，积极鼓励学生在阅读活动中表现自己，从而

促使学生更好地将教材中的阅读资源与课外阅读资源进行充分结

合，让学生在保障阅读有效性的同时，也对文学知识实现更为深入

的认识。 

例如，教师在完成《猴王出世》教学后，可以为学生引入《西

游记》的课外阅读资源。《猴王出世》是《西游记》的节选，能促使

课外阅读资源引入更加顺利。《西游记》作为我国四大名著之一，足

以证明其所具有的文化价值，是我国优秀传统文化的代表之一。同

时小学生对神话故事具有极大的兴趣，基于此，教师就可以将一些

比较经典的情节在课堂上与学生分享。而为了充分符合小学生的兴

趣特点，教师可以将《西游记》的影视版本播放给学生，用具象化

的画面刺激学生，这极大地激发了学生想要进一步阅读《西游记》

的兴趣。在此基础上，教师可以与教材内容“猴王出世”充分结合，

开展阅读教学活动。教师让学生在课下时间阅读《西游记》书籍，

对难以理解的地方可以观看影视作品。此外，举办一个“西游我知

道”的竞猜小游戏，让学生从两个角度准备，一是仔细研读“猴王

出世”，二是阅读《西游记》其他章节。教师也会分为两部分出题，

比如，石猴是怎样出世的？师徒四人拜佛求经路上经历了多少磨

难？回答速度 快并且正确的学生，教师会奖励其一朵小红花，

后小红花数量 多即获得胜利，可以奖励一本《西游记》书籍，让

其课下实现充分学习。通过良好地引入课外资源，开阔小学生的文

化视野，而对传统文化的深入阅读，能促使学生的文学审美能力得

到切实的提升。 

结束语 
通过对小学语文阅读教学的了解，在教学开展过程中，采取良

好的教学策略，对保障语文阅读教学开展有效性具有很积极的影响。

结合当前小学语文阅读教学实际，在教学中，从小学生的阶段特征

思考优化教学开展策略是非常重要的。因此，应立足于小学语文阅

读教学实际，对语文教学开展策略进行有效探讨，从学生的兴趣点、

学习需求和其他语文类别进行切入，从而促使语文教学活动得以良

好开展，满足小学生对语文学习的需求，解决学生在学习中面临的

问题，推动小学生实现全面提升。 
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