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高校平面设计教学中学生实践能力的提升探讨 
张兰 

（四川文化艺术学院  四川绵阳  621000） 

摘要：在当前网络不断发展背景下，促使各个行业都在全面转型发展，形成了“互联网+”时代，因此平面设计行业也迎来了全

新的发展机遇，对相关行业人才需求量显著提升。为了顺应时代发展脚步，各大高校都开设了平面设计这一课程，帮助学生掌握平

面设计专业知识，然而根据实际教学现状分析，取得的教学效果并不理想，主要是因为课程设置上缺少实践性与创新性，教学模式

过于落后，无法实现对学生的综合全面培养。在这一背景下，高校应当促使平面设计教学的改革与创新，提升对学生实践能力培养

的重视程度，进而使学生将来更好的胜任工作岗位。 
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Abstract：In the current background of the continuous development of the network，all industries are in the 

comprehensive transformation and development，forming the "Internet +" era，so the graphic design industry also ushered 

in a new development opportunity，the demand for talents in related industries significantly increased. In order to 

adapt to the era development，universities have opened the graphic design course，to help students master the graphic 

design professional knowledge，however，according to the actual teaching situation analysis，the teaching effect is 

not ideal，mainly because of the lack of practical and innovative curriculum，teaching mode is too backward，unable 

to achieve comprehensive training of students. In this context，colleges and universities should promote the reform 

and innovation of graphic design teaching，and enhance the importance of the cultivation of students' practical ability，

so as to make students better qualified in the future. 
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在当前社会不断发展背景下，市场各个行业竞争都比较激烈，

企业在用人过程中更加注重商业价值。在平面设计行业中，对设计

人员创作出来的商业价值有着较高的要求。有创意的作品才是行业

发展的最终目标。然而当前高校培养出来的人才并不满足企业实际

发展需求，学生的专业素养比较低，主要是因为在接受教育的过

程中，教师教学模式比较落后，缺少对学生实践能力的培养与教

育，所以学生在毕业后无法适应工作岗位的需求。为了优化这一

现象，高校应当实现全面的教学创新，认识到对学生平面设计实

践能力培养的重要性，使学生灵活运用专业技能，进而学校的就

业率显著提升。 

1.平面设计专业学生实践能力的含义 

平面设计主要是指在二维空间内，通过文字、图形以及色彩等

多方面要素的灵活组合与搭配进行艺术创作，表达出设计者所具有

的思想与情感。在平面设计过程中，设计者实践能力主要就是指其

所具有的创作能力，作为一名优秀的设计者除了具有良好的理论基

础之外，还需要具备能够灵活运用的理论知识的能力，进而创作出

更多丰富的作品[1]。在以往教学过程中，因为受到了各个方面条件的

影响，高校在平面设计的过程中过于重理论、轻实践的现象比较严

重，所以培养出来的学生虽然对平面设计的理论值知识有一个全面

的了解，但是在后续进行作品创作的过程中无法实现灵活运用[2]。在

当前新时期背景下，企业对平面设计人才要求显著提升，实践能力

成为了衡量人才综合素质的唯一标准。因此，高校在进行平面设计

教学的过程中需要全面创新，注重对学生实践能力的培养，不断的

向社会输送更多的人才。 

2.高校平面设计教学中存在的不足 

2.1 教学目标不够明确 

各大高校在进行平面设计教学的过程中都存在着教学目标不够

明确的问题。高校应当针对学生进行知识与实践能力多个方面的培

养，进而才能够保证学生综合全面发展。然而大部高校都没有意识

到这一点。平面设计与其他类型设计专业相比更加复杂，需要学生

掌握多种技能才能够成为设计人才[3]。因为教师应当加强对学生实践

能力的培养，帮助学生奠定坚实的知识底蕴。高校在平面设计教学

的过程中还需要顺应行业发展现状，除了基本的专业知识教育之外，

还应当加强就业指导，帮助学生明确未来行业发展以及竞争的形势，

保证自己能够成为社会需求的高素质人才。然而在传统教学模式下，

高校忽视了对学生的实践能力与创新思维培养，将教学重心放在了

专业理论知识上，缺少明确的教学目标，限制了设计专业学生的全

面发展。 

2.2 教学模式过于落后 

根据当前高校在平面设计教学的实际情况去分析，教师所采取

的教学模式过于单一、枯燥，忽视了对学生的个性化培养。教师作

为高校人才培养中的主要对象，大部分教师在工作中态度比较消极，

且专业教学水平有待提升，无法解决学生在学习中存在的问题，进

而实践能力也得不到良好的锻炼。一直处在这样的教学模式下，培
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养出来的学生无法满足企业对平面设计人才的要求，限制了行业的

发展。教师作为教育的主要对象，应当深刻认识到自身教学模式落

后，将会给高校人才培养与平面设计行业发展带来消极影响[4]。 

2.3 忽视了学生设计思维 

各大高校在平面设计教学过程中都忽视了对学生设计思维的培

养与教育。为了完成教学任务，教师将重心都放在了教材中设计技

能的教育上，传授学生固定的设计思路，使学生在设计的过程中内

容比较局限，不利于学生创新意识与能力的提升，机械式的模仿与

重复前人们的设计方式，缺少自己的特色，导致创作出来的作品千

篇一律，无法吸引人们的眼球。平面设计行业在进行招聘的过程中

也会最先淘汰这一类学生。因此高校教师应当认识到对学生设计思

维培养的重要性。 

3.高校平面设计教学中提升学生实践能力的策略分析 

3.1 树立科学的教学观念 

观念作为行为的先导，缺少科学、先进的教学观念不利于学生

实践能力的提升。高校在平面设计的过程中应当秉承着实事求是、

与时俱进的教学观。平面设计作为一种艺术创作，最终的表现形式

是设计作品，尽管单纯的进行理论研究也需要对应的创作来支撑。

因此教师应当把握专业的本质特征，保证专业建设与发展可以跟上

时代的脚步[5]。当前市场上对平面设计人才数量以及要求显著提升，

用人单位对人才考核的关键点在于学生是否具有实践能力，能够在

短时间内从学生向设计者的身份进行转变。为了保证学生在走出

校门后具有的就业前景，高校应当按照市场的需求调整教学目标，

秉承着实事求是、与时俱进的态度，认识到对学生实践能力培养

的重要性，将其作为有效的指导，在各个环节加强对学生实践能

力的教育。 

3.2 创新教学模式与手段 

在目前高校教育环境下，平面设计教学基本都是采取理论教学

的模式，教师在台上讲，学生在台下听，整个学习过程过于枯燥且

范围。高校基本都是将实践教学环节放在了最后一年，学生都已经

遗忘了许多学习过的知识，无法实现理论指导实践的目的。为了优

化这一项现象，教师应当从传统教学模式中脱离出来，建立起理论

与实践之间的融合，利用理论指导实践，在实践的过程中证实相关

知识点[6]。在教学的过程中教师进行了阶段性的尝试，取得了良好的

教学成果。教师按照理论教学的顺序，将理论与实践划分成一个个

对应的部分，在讲解完色彩相关的知识点后，组织学生进行色彩创

作训练。在讲解完寓意、联想等设计手法后加强对应的训练。教师

针对教学模式进行全面调整，建立起理论与实践之间结合，能够亲

身感受理论转化为实践的过程。并且实践形式多种多样，并不是让

学生在电脑前创作才是实践，教师需要根据教学的实际情况进行针

对性的选择，保证学生可以对实践锻炼产生浓厚的兴趣与热情。 

3.3 转变学生学习方式 

学生的学习方式将会直接影响着最终的教学质量，因此教师应

当引导学生之间进行良好的交流与互动，营造一个和谐且轻松的学

习氛围，围绕着学生布置的任务进行全面且深入的讨论。这一方法

比较适合平面设计教学的需求，因为艺术创作本身没有是非对错，

而是学生不断发挥自身创造以及想象能力的过程，拓展自身的思路，

加深对知识的理解与认识。比如，教师可以引导学生针对靳埭强的

作品进行深入的鉴赏，一些学生认为作品中包含了水墨元素，一些

学生认为作品中出现了红点，在学生不断交流与互动的过程中主动

尝试。通过自身的讨论与思考掌握更多的知识，保证学习变得更加

牢固。除此之外，教师还可以为学生布置对应的学习项目，其中包

括了虚拟项目与真实项目，随后推荐给学生，将学生分为不同的

小组，组成一个个工作室，学生之间分工合作，完成对应的创作，

在此过程中，学生的实践能力将会得到良好的锻炼，促使学生的

合作能力与集体主义观念显著提升，将来可以成为社会需求的高

素质人才。 

3.4 积极开展校企合作 

在高校平面设计教学过程中，除了基本的课堂教学之外，教师

还需要定期组织课后活动，加强课外实践设计。为了保证学生的实

践能力得到良好的锻炼，高校应当投入一定的资金，为学生构建课

外实践基地，其中包含许多先进的课外实践设施，使学生在良好的

学习环境与空间下去学习，实现对所学理论知识的灵活运用。除此

之外，高校还应当建立起与企业之间的深度合作，企业可以为学校

提供一些设计项目，让学生们来尝试，在锻炼学生实践能力的同时，

促使学生更好的掌握自己未来就业方向[7]。同时企业还可以委派一线

设计人员到高校内部开展知识讲座，为学生讲解相关点专业知识，

帮助学生掌握行业发展的最新情况，进而明确发展的目标。最后还

可以组织学生到企业进行定岗实习，通过师带徒的方式，不但可以

解决用人单位的临时需求，同时也能够使学生在实习的过程中实践

能力显著提升，积累丰富的知识与经验，实现互利共赢的最终发展

目标。 

4.结束语 

根据上述文章叙述，在当前社会经济与科技不断发展的背景下，

平面设计作为时代的产物，已经有越来越多的企业需要在互联网上

投放广告，所以对平面设计人才的需求量显著提升。高校作为向社

会输送人才的主要场所，应当顺应时代发展，明确人才培养目标，

进而全面创新自身的教学模式，优化传统教学中的不足，建立起实

践与理论一体化的教学模式，实现对学生的综合全面锻炼，保证学

生掌握行业发展趋势，领悟平面设计的内涵，不断提升自身的设计

与实践能力，适应岗位需求，进而将来具有良好的发展前景。 
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