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基于主题意义探究的初中英语阅读教学 
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摘要：在初中英语教学过程中需要正确看待初中英语教学存在的各种问题，并且结合初中阶段学生的个性化特征和英语教学的
特征来展开英语阅读教学策略的探究活动，探讨出行之有效的英语阅读教学模式实施路径。在传统的初中英语阅读教学效果下，更
加强调对阅读教学观念、方式、工具的改革，以希望有效提高初中英语的阅读教学水平。基于此，本文立足于主题意义，将初中英
语阅读文章和材料中的主题作为阅读探究的重要内容，围绕英语文章和材料的主题意义，对初中英语阅读教学中主题意义探究的意
义展开了分析探讨，而后指出了当前初中英语阅读教学中普遍性存在的问题，最后提出了基于主题意义探究的初中英语阅读教学方
法和策略，希望能够为初中英语教师开展高效的阅读教学提供行之有效的参考。 
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Abstract：In the process of junior middle school English teaching，it is necessary to correctly look at the various 

problems in junior middle school English teaching，and combine the students' personalized characteristics and English 

teaching characteristics to carry out the inquiry activities of English reading teaching strategies，and explore the 

effective implementation path of English reading teaching mode. Under the traditional effect of english reading teaching 

in junior middle school，more emphasis is placed on the reform of reading teaching concepts，methods and tools in order 

to effectively improve the level of english reading teaching in junior middle school. Based on this，this paper，based 

on the theme significance，takes the theme in junior high school English reading articles and materials as the important 

content of reading inquiry. Centering on the theme significance of English articles and materials，it analyzes and 

discusses the significance of the theme significance inquiry in junior high school English reading teaching，and then 

points out the common problems in current junior high school English reading teaching，Finally，the thesis puts forward 

the teaching methods and strategies of english reading in junior middle school based on the theme meaning inquiry，
hoping to provide effective reference for junior middle school english teachers to carry out effective reading teaching. 
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引言： 
初中英语阅读教学是初中学生培养英语语言理解能力的重要环

节和内容。立足于主题意义探究，开展各种英语阅读教学活动，能
够让学生的阅读理解能力、写作能力和英语语言的应用能力等综合
素养能力得到了全面提升。初中英语教师应当根据英语阅读文本的
主题，有效增强学生对英语阅读学习的认知能力，激发学生的英语
阅读兴趣，使得学生能够在内涵和意义相对丰富的英语阅读教学过
程中奠定更加坚实的英语语言应用基础。通过挖掘初中英语阅读文
本和文章中的主题意义，从其内涵、背景、情境等多个方面设计和
开展英语阅读主题专项教学活动，让学生能够在自主探究英语阅读
文本时更加综合全面地提升其英语阅读教学的效率，促进双语国际
化人才培养水平的增加。 

一、初中英语阅读教学中主题意义探究的意义 
（一）丰富英语阅读教学内涵 
初中英语阅读教学中开展主题意义探究，并且应用英语阅读文

本的主题意义组织开展相应的探究教学，能够有效丰富初中英语阅
读教学的内涵[1]。在传统的英语阅读教学中，英语教师只是按照英语
阅读文本展开陌生词汇、常用语句结构、语法等开展教学和分析，
而忽略了同样重要的文本主题内容和意义，导致英语阅读教学地功
能较为单一，教学内涵相对有限。而开展英语阅读文本主题意义探
究工作后，初中英语教师会更加深入地剖析英语阅读文本的主题内
容，将其中涉及到的各学科知识、思想情感、价值取向、意识形态
等进行综合分析，丰富了初中英语阅读教学中可供探究学习的内容。 

（二）提升学生阅读感知能力 
在初中英语教学中，英语教师为了完成相应的阅读教学任务，

提高学生的英语考试成绩，更多地是按照当前的考试内容和题型，
将教学重点放在了英语语法和词汇的教学上，英语阅读教学更像是
词汇集中教学和语法教学的载体，片面强调英语词汇和语法，而忽
视了英语文本主观感知能力和英语语言阅读感知能力的培养。通过
主题意义探究，深入挖掘英语阅读文本中的整体主旨和包含的思想

内涵，能够弥补传统英语阅读教学下感知能力培养的缺失，有效提
高初中英语阅读教学的科学性和综合性，有利于英语语言教学水平
的全面提升。 

（三）促进学生思维品质的培养 
在初中英语阅读教学过程中增强对英语文章和文本主题意义的

探究，并且将英语阅读文本的主题意义作为重要的育人资源，能够
有效提高学生的思维品质[2]。英语阅读文本中的主题意义所宣传的大
多都是积极正面的思想观念和价值观念，对学生具有较强的思想道
德教育价值。因此，深入研究英语阅读文本中的主题意义能够有效
促进学生正确思想价值观念的形成，让学生在英语阅读文本所想要
表达的思想观念熏陶下得到身心健康的成长和发展，促进立德树人
教学根本任务和目标的实现。 

二、初中英语阅读教学存在的问题 
（一）教学观念老旧 
初中英语阅读教学中仍然还存在着诸多显著和普遍的问题，其

中首当其冲的英语阅读教学观念老旧的问题。在当前这个新时代背
景下，对国际化人才需求越来越大，对英语教学质量也提出了新的
要求。相应地，初中英语阅读教学观念也应当跟随英语教学改革进
行创新调整。但是当前大部分初中英语教师仍然习惯于用传统的教
学观念来指导阅读教学活动，对英语阅读教学的目标认识还不够准
确，仍然认为英语词汇和语法等英语技能重要英语语言感知能力和
语言素养，导致初中英语阅读教学的相关活动和模式的开展效率也
仍然相对较低。 

（二）教学方式笼统单一 
另外，初中英语教师在英语阅读教学方式和教学工具的选择上

还存在着相应问题。教学方式笼统单一，导致初中英语学生在一成
不变的英语阅读教学课堂上时常会感到枯燥乏味，难以有效集中注
意力。并且笼统单一的英语阅读教学方法还会影响阅读教学效率，
没有能够根据学生的差异层次开展多样化的多层次阅读教学，使得
部分学生“跟不上”，另外部分学生“吃不饱”。当前英语教师更倾
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向于跟录音朗读以及阅读文本翻译，重点词汇和句子的讲解教学，
缺乏创新性的教学活动，没有充分利用现代信息技术和多媒体教学
设备来辅助开展阅读教学。 

（三）缺乏素质阅读拓展 
其次，在初中英语阅读教学活动中普遍缺乏素质拓展阅读活动。

英语教师将阅读教学作为扩大学生词汇量和增强学生语法掌握熟练
度的教学项目，但是没有深入分析和比较中英文文章在表达方式、
表达的思想情感、价值观念和意识形态上存在的差异。英语阅读教
学流于表面，没有深入挖掘英语阅读文本和素材的价值。基于此，
学生的英语考试能力可能会有所提升，但是学生的英语核心素养普
遍较低。 

（四）英语阅读来源渠道有限 
初中英语教师在开展阅读教学时基本上只将阅读文本限制在了

教材中，很少向学生推荐课外英语读物和资料，从而导致学生阅读
来源相对有限，日常阅读训练和学习只局限于阅读教学课堂。而学
生自主选择的英语读物和素材要么过于简单，要么过于深奥，很难
选择到适合该阶段的英语阅读材料，并且课外空余时间也被各种英
语作业占满，鲜少有发展英语阅读兴趣的时间。而较窄的英语阅读
来源极大地限制了学生英语语言文化素养的提升，不利于英语阅读
教学活动的深入开展[3]。 

三、基于主题意义探究的初中英语阅读教学策略 
（一）探究主题的文化内涵，开展英语对比教学 
在初中英语阅读教学过程中，初中英语教师应当深入挖掘英语

阅读文本和素材中的主题文化内涵，以英语语言特的文化作为主题
内涵的载体，开展英语语言特色和表达方式的对比教学，以此来更
加深入准确地理解英语阅读文本和素材中的某些表达方式。有些英
语语言表达方式用中文理解思维来理解会出现认知错误，比如“luc
ky dog”用中文的理解方式无法解释，用西方普遍尊重狗的英语语
言环境和英语语言表达特征来理解才能够理解为什么“lucky dog”
是幸运儿的意思。英语教师要基于英语文本的主题内涵，营造英语
文化特色，通过中英文文化特色的比较来提高英语阅读的准确性。
在开展对比教学时，英语教师需要自行搜集与英语阅读文本相对应，
能够形成对比分析关系的汉语文本，而主要的搜集标准就是主题内
涵，将主题内涵相近的文章、素材等进行细致比较，有效增强学生
的英语语言文化意识。例如，在“ Let's celebrate! ”这单元关于“H
alloween”，即万圣节前夜有关庆祝活动的阅读文本进行教学时，可
以将 All Hallow's Day 与中国的中元节相关习俗和不同习俗所包含
的意义进行对比，以此来增强学生对英语国家文化环境的认知程度，
通过英语阅读教学来有效增强学生的文化意识和跨文化理解能力。 

（二）立足于主题背景，开展英语文本细读教学 
在传统的英语阅读教学模式下，英语教师基本上不会对英语文

本的写作背景进行探究，因为阅读教学的重点放在了阅读文本和材
料的表面，片面强调词汇和语法，导致相应阅读文本和材料的深层
次含义没有能够被挖掘和利用，英语阅读教学的效果也较为局限，
难以有效提升学生的英语语言综合思维能力[4]。因此，英语教师需要
正确认识到英语阅读文本主题背景的重要性，立足于主体背景开展
英语文本细读教学，围绕主题向四周横向和纵向延伸，有效提高英
语阅读教学的精细化程度，增强阅读教学的深度和广度，进一步提
高初中英语学生的英语核心素养。初中英语教师应当在具体的英语
文章和材料阅读教学时深入贯彻文本细读的教学观念，比如在“NE
IL ARMSTRONG”这篇关于 Neil Alden Armstrong 的人物文章阅读
教学过程，应当带领学生了解当时全世界的航空航天水平和美国的
航天发展成就，以此来凸显阿姆斯特朗作为全世界第一个在太空中
留在脚印的人的伟大。而后回归文章，仔细阅读每一句描述性的语
句，结合文章所描述的背景，对阿姆斯特朗的一生通过简短的文章
开展详细的了解。比如在“onto the Moon's surface”这部分的细读
时，应当向学生简单介绍登陆月球乘坐的阿波罗 11 号载人飞船以及
登月过程，有效激发学生的深入阅读兴趣，提高英语阅读教学的效
果。 

（三）结合主题情境，开展情境化英语阅读教学 
在开展英语阅读教学时，英语教师应当客观认识到初中阶段学

生有限的阅读理解能力以及较为浮躁的学习心理，探索出能够有效
集中学生注意力全身心参与到英语阅读阅读活动中来的教学策略和

方法，有效提高学生的英语阅读思维能力。初中英语教师应当结合
文章的主题情境，应用情境化教学方法来开展英语阅读教学，通过
构建相应的情境，组织开展趣味化的活动来有效地提高学生对英语
阅读的兴趣，提高教学效率。例如，在八年级上册“DO IT YOURSELF”
这单元“My cousin and DIY”这篇文章的阅读教学过程中，英语教师
可以提前让学生准备一些纸板、胶水、剪刀、彩笔、瓶子等能够进
行二次利用和创造的物品，在课堂上利用十分钟时间带领学生开展
DIY 活动，在此过程中突出“My cousin and DIY”这篇文章的主题，
让学生也能够感受到 DIY 的快乐，在具体的情境中理解“My cousin”
的狂热 DIY 行为。借助实践的趣味化活动能够有效构建起浓厚的主
题语境和环境氛围，增强学生在英语文章主题探究过程中的情感体
验满足感和愉悦感。 

（四）根据主题内容，开展信息化多媒体教学 
初中英语教师可以根据英语文章的主题内容开展信息化的多媒

体教学，应用现代化信息技术和多媒体教学设备来构建更加生动信
息的英语阅读课堂。在传统的英语阅读教学模式下，只依靠学生脑
海中的想象难以深入理解英语文章的主题。因此英语教师可以通过
网络搜集渠道先准备好相应文章主题相关的图片、视频等，以此来
更加直观地凸显文章主题，提高初中英语阅读教学的信息化水平[5]。
例如在初中九年级下册“All about Guilin” 或者“Welcome to Beijing”
等有关旅游地的文章时，可以根据文章主题内容，将桂林和北京的
图片对比融入到英语描述性文字当中。在该堂阅读课开始的前五分
钟，初中英语教师可以通过播放简短的城市旅游宣传片来导入课堂，
提高学生的学习兴趣和积极性，并增强学生的预测能力。而后通过
图文结合的信息更加直观生动地开展文章主题内容的介绍，有效增
强学生对于桂林山水和北京名胜古迹的认识，增强学生的旅游文化
自信，通过英语阅读文章来增强学生的英语应用水平。 

（五）根据主题设计意图，开展合作探究式教学 
初中英语教师应当根据英语文章的主题设计意图来开展合作探

究式教学，充分发挥学生在英语阅读中的主动性作用，通过构建学
习小组的方式来完成具体的英语阅读文章探究学习任务，主动地探
究英语阅读文章的主题和内涵，并且根据主题设计意图提出相应的
探究问题，引导学生深入开展主题意义探究。在开展探究式教学时，
初中英语教师需要发挥其重要的引导作用，对于重难点理解内容，
需要展开相应的辅助，确保合作研究的有效性。 

四、结束语 
综上所述，初中英语阅读教学仍然还存在着较多的问题，教学

观念老旧、教学模式单一和阅读教学资源缺乏等问题极大地影响着
初中英语阅读教学的效率和质量水平。因此，在初中英语教学过程
中十分有必要通过文章主题意义的探究来设计和组织开展各项英语
阅读教学活动，增强初中英语阅读教学的有效性。初中英语教师需
要探究主题的文化内涵，开展中英双方的文化习俗和语言习惯对比
来开展英语阅读教学，增强学生对英语语言的理解能力。而后还需
要立足于主题背景，开展英语文本细读教学，深入挖掘英语文章和
材料的写作背景，开展精细化的英语语言阅读。其次，初中英语教
师应当结合主题情境，开展情境化英语阅读教学，根据英语阅读主
题情景来还原和营造相应的情境，并且根据主题内容，应用现代化
信息技术和多媒体教学设备赖开展信息化多媒体教学，有效提高阅
读教学的效率。最后还可以根据主题设计意图，开展合作探究式教
学，通过小组阅读合作探究项目探究主题意义，提高英语阅读教学
的整体水平。 
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