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活页式教材建设思路初探 
——以《医药商品分类认知》为例 

别春晓 1  都慧慧 2  邓真真 3 

（山东药品食品职业学院教学改革研究中心 山东  威海  264210） 

摘要：《医药商品分类认知》是本校药品经营管理系的专业基础课，课程结构设计典型工作任务，采用“任务驱动式、教学做评

赛五合一”一体化教学模式开展。在实际教学过程中，学生不仅需要了解许多基础理论知识，还需要熟悉、识别千百种医药商品品

种。传统的教材形式无法承接大量信息化资源包，也无法发挥任务驱动的显著作用。基于高职院校学生学情及当前职业教育发展的

新趋势、新要求，对本课程新型活页式教材的开发和建设进行初探，以期为更好地融合教学、提高课堂教学质量和效率奠定基础。 
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一、引言 

2019 年 1 月 24 日，国务院发布的《国家职业教育改革实施方案》

中首次提到“遴选认定一大批职业教育在线精品课程，建设一大批校企

‘双元’合作开发的国家规划教材，倡导使用新型活页式、工作手册式

教材并配套开发信息化资源。”[1]从国家层面为教材改革和开发建设提出

新思路。2019 年 4 月，教育部职业教育与成人教育司发布的《职业教育

与继续教育 2019 年工作要点》中也提到“启动建设‘十三五’职业教

育国家规划教材，倡导使用新型活页式、工作手册式教材并配套信息化

资源。”[2]由此可见，建设、开发和应用活页式教材是今后职业教育发展

的新趋势。 

《医药商品分类认知》是面向我校药品经营管理系药品经营与管

理、食品药品监督管理、物流管理（医药方向）等专业大一学生的专业

基础课。本课程旨在通过理论与实践结合、运用线上线下混合式教学提

高学生认识药品、识别药品的能力。近年来课程团队主要探索实施“任

务驱动，教学做评赛五合一”教学模式，每个任务相对独立，任务完成

需提供工作业、支撑资讯知识、相关规章及标准、评价表、练习与作业

等多方面的教学资料。加之医药市场品种的动态性、知识的快速更新，

需补充大量文件与信息化资源材料。而活页式教材兼具“活页”和“教

材”的双重属性，“活页”具备结构化、形式化、模块化、灵活性、重

组性及趣味性等诸多符合教学和自主学习的特征，而“教材”具备引导

性、过程性、功能性、专业性、综合性等培训特质[3]。故其可集教师教

学设计、教案、学生笔记、学生作业和练习、信息化拓展资源等为一体，

拥有着方便、灵活、经济、更新快等特点，是模块教学的体现，是任务

驱动教学法的细化和落实。现用教材和同类教材则无法实现上述功能。 

二、本活页式教材的表现形式 

结合“项目化设计、任务驱动式引导、教学做评赛五合一”的一体

化教学模式，本教材编制、开发采用“活页教材＋活页笔记＋工作训练

或应用训练＋功能插页”四位一体模式构建，组成要素包括教材部分、

工作页、实战任务单、学习成果评价单等。 

1.主教材内容纵向以识别常见系统疾病常用药品为项目（如项目 1

呼吸系统用药），横向为项目学习中的具体任务（如项目 1 呼吸系统用

药任务 1 感冒用药）。包括结构化的知识点（基本知识点和扩展知识点）、

具体化的技能点、医药行业标准、医药行业技术规范、课程思政渗透等。

同时为巩固学生理论知识和增强发散能力，留有空白供其填写学习记录

和心得体会。 

2.任务工作页与实训、实战任务相匹配。结合典型工作任务创建任

务情景，明确任务要求和任务内容，列出了任务实施的具体步骤和具体

要求，并引导学生自主填写和完成。 

3.每个任务设计相应的实战任务单，包括教师布置的各种作业（如

拓展阅读、网络调研、技能作业等）。 

4.学习成果评价表包括学生自评与互评记录单（个人作业和团队作

业）、教师评价表（团队作业）等。 

5.本教材参考体例：项目-任务-任务描述（案例引入）、任务分析（知

识目标、能力目标和素质目标）、相关知识（基础知识点、拓展知识点）、

任务实施（具体实施步骤）、任务评价（教师评价、学生互评）、实践训

练（思考题目、资料搜集）。 

三、本活页式教材的建设条件 

1.以系统性的知识和合理设计的课程结构为基础 

传统的教材，理论知识繁多。在实际教学中，总是教材带着老师走，

老师带着学生走。教师对社会人才需求敏感性差，学生疲乏枯燥的“满

堂灌”。上课被动，学生目标性、积极性和自主性差。为突破这一僵局，

通过校企合作和广泛调研，结合医药行业发展新形势，归纳总结出典型

工作任务，将课程内容进行系统化、规范化和体系化设计，结构层次递

进，脉络清晰。通过“项目导向、任务驱动”等多种情境化的表现形式，

突出过程性的知识，以学生为中心，引导学生自主学习，获得常识、经

验、实用技术、操作规范等与支撑岗位能力形成相关的专业基础知识和

技能。 

2.以信息化手段为依托，配备丰富的信息化资源 

教材内容丰富、形式多样。在教材框架结构设计的基础上提供了配

套立体化的信息资源包如视频教学资料（微课、Flash 动画、企业培训

视频）、素材（课件、图片和文本）、医药商品卡片等。信息化资源以数

字化资源教学平台—“学习通”为承载，学生可实现扫码获取颗粒化资

源，完成基础知识点的巩固；获取拓展资源实现课外知识的延申和吸收；

获取对应章节考试通知，完成自我测评；链接到虚拟仿真软件“药品陈

列模拟系统”，体验在虚拟的药店环境下进行医药商品识别和分类。特

色资源医药商品卡片中的药品品种由合作企业全国知名药品零售企业

提供，药品品种具有代表性和普适性。 

四、结语 

本文简要探讨了如何进行基于“任务驱动、教学做评赛五合一”的

《医药商品分类认知》活页式教材的设计，其中重点阐述了教材表现形

式的设计和编制条件的构建。目前本教材的编写尚处于探索期，教材中

由于同时融合了任务驱动和活页式这两种教材编写方式，加之需要结合

配套的信息化资源包，对教材编写者的要求较高，未来需要持续研究和

完善。 
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