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用雷锋精神培育践行社会主义核心价值观 
刘曾礼 

（长沙职业技术学院） 

 

2014 年 3 月 11 日，习近平总书记出席十二届全国人大二次会议解

放军代表团全体会议，指出:“雷锋精神是永恒的，是社会主义核心价值

观的生动体现”。雷锋精神是在一个特定时期内形成并丰富和完善的，

与延安精神、井冈山精神、红湖精神、西柏坡精神等革命精神一样，都

是我们党宝贵的精神财富。与此同时，雷锋精神也是永恒的，是与中华

民族的优秀传统文化和民族精神是紧密相连的，有着具有凝聚和传承精

神文明的品质。我们应把雷锋所体现的优秀品质和崇高理想道德转化为

平时的生活行为准则，用雷锋精神凝聚和完善社会主义核心价值体系，

在广大人民群众中培育和践行社会主义核心价值观，使雷锋精神成为人

们的精神动力源泉，共筑我们美好的精神家园。 

1、雷锋精神展示了爱党爱国的理想信念追求。雷锋从解放前无依无

靠的孤儿到解放后新社会的解放军战士，始终对党和国家心存感激，对党

和国家的深情厚爱成为雷锋一生中的重要精神动力的源泉，形成雷锋一心

爱着党、爱着国家、爱着共产主义事业的思想信念，这也是雷锋精神中的

核心灵魂所在。“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的,我要把

有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。”、“一滴水只有放进大海

里才能永远不会干涸，一个人只有当他把自己和集体事业融合在一起的时

候才能最有力量”。雷锋一直把对党、对国家和对共产主义事业的无限追

求做为自己的人生理想，把自己的理想信念追求与国家的命运紧密相连，

在每个不同的岗位都实现了干一行就干好一行的伟大成绩。 

2、雷锋精神彰显了时代的价值追求与执着。在 20 世纪 60 年代这

个特定的时代背景下，雷锋将"为人民服务"这句话充分体现到了一名普

通的革命战士身上，体现了一个时代的价值追求。“坚决听党的话，一

辈子跟党走”、“为了党，愿洒尽鲜血，永不变心”、“对待同志要像春天

般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，对待个人主义要像秋风扫落叶

一样，对待敌人要像严冬一样残酷无情”。这种对人民群众的浓厚感情，

爱憎分明的阶级立场，大公无私的革命精神，在人民群众中激励着一代

人又一代人奋发图强。同时，雷锋精神作为中华民族的伟大精神财富,

也是新时代社会主义核心价值观的重要体现和时代精神坐标。新时代培

育践行社会主义核心价值观，需要弘扬和丰富雷锋精神,需要将雷锋精神

融入到社会主义精神文明建设的征程中,将雷锋精神的价值追求与爱岗

敬业、劳模精神、工匠精神等有机结合起来,鼓励广大劳动者争做新时代

的奋进者。 

3、雷锋精神反映了一名共产党员的崇高思想品质。雷锋的一生是

无私奉献的一生。雷锋精神在于不是做多么伟大的事业，而在于将为他

人着想的思想品质时刻影响和融入到生活和工作中的一点一滴。雷锋

说:"一个人的作用，对于革命事业来说，就如一架机器上的一颗螺丝钉，

螺丝钉虽小，其作用是不可估量的。我愿永远做一个螺丝钉。"不怕苦、

不怕累，干一行、爱一行、钻一行的"螺丝钉精神"是雷锋同志雷锋同志

热爱自身工作，忠于职业操守，热爱生活和工作的精神品质。雷锋还说:"

有些人说工作忙，没有时间学习。要学习时间是有的。问题是善不善于

挤，愿不愿意钻。一块好的木板，上面一个眼都没有，但钉子为什么能

钉进去呢?一个是挤劲，一个是钻劲。"用"挤"和"钻"的钉子精神，努力

学习革命理论，刻苦钻研工作技术，练就为人民服务的本领，为社会主

义建设和共产主义事业添砖加瓦，充分体现了一名革命战士和共产党员

的崇高精神境界。 

4、雷锋精神体现的价值观应随时代发展而不断丰富与完善。雷锋

同志的先进事迹一直以来家喻户晓，深入人心。雷锋同志所展现出来的

雷锋精神一直是社会各界建设社会主义、爱党爱国、共同奋斗的核心力

量，在社会主义建设与人们日常生活中产生了至关重要的影响，是社会

主义核心价值观的重要体现。雷锋精神的形成和发展有其历史的必然性

和内在的逻辑性，但雷锋精神所体现的价值观并非是静止的、绝对的，

而是动态的、相对的，应随着时代发展和社会进步而不断丰富与完善的。

新时代我们应把雷锋精神作为中华民族的优秀传统品质与社会主义的

时代精神、共产主义精神不断结合与丰富，通过凝聚和继承发展雷锋精

神，进一步提高全社会的道德水准，展现社会主义精神文明风貌，使雷

锋精神在实践中得到传承和发展。 
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