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疫情期间 OBE教育理念对工科类在线教学课程实施研究 
岳秀明 

（山东协和学院 计算机学院  山东济南  250109） 

摘要：传统教育的课程教学严格遵循规定的进程，统一的教学时间、内容、方式等。在这特殊疫情时期，研究如何利用网络教

学，以学生为中心，教师辅助学习，将 OBE 教育理念有效的应用在在线课程设计、建设和实施过程中，具有非常现实应用意义。 
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0 绪论 

疫情发生以来，在这场没有硝烟的战役中，作为教育工作者响应教

育部“停课不停学、不停教”的号召，顺利开展线上教学，力争给学生

们提供一堂好课。如何更好的建设线上课程是亟待解决的问题。 

成果导向教育(Outcome based education，简称 OBE）作为一种先进

的教育理念，于 1981 年由 Spady 等人提出后，很快得到了人们的重视与

认可，并已成为美国、英国、加拿大等国家教育改革的主流理念[1-2]。OBE

强调学生从学习的一开始就有明确目标和预期表现，学生清楚所期待的

学习内涵，教师更清楚如何协助学生学习，在现阶段线上教学全面开展

的形势下应用成果导向教育理念引导工程教育改革，是势在必行。 

1 研究挑战问题 

传统教育的课程教学严格遵循规定的进程，统一的教学时间、内容、

方式等。OBE 的目标、课程、教材、评价、毕业要求等均聚焦于成果，

而不是规定的进程[3]。疫情期间 OBE 教育理念对工科类在线教学课程实

施研究强调的是针对工科课程特点，强调在学习中的产出教育及让学生

充分理解自己想要做什么，自己能够做什么，在线上课程和线下课堂混

合式教学模式下能够学到什么。和我国传统教育不同之处在于，OBE 理

念更加注重学生在学习中队知识架构的理解和把握[4]，并提倡学生在学

习中扩散思维，敢于发表自己的见解，并通过相应的任务提高自身分析

问题、探究问题和解决问题的能力，这也给课程教学科学规划带来了挑

战。 

（1）教师的教学过程要进行创新设计，同时，针对工科课程特点，

要更加注重课程教学中的实践过程，让学生理论学习的基础上提升实践

操作能力。 

（2）OBE 理念融入和渗透，关注点如何从教师教了什么转变为学

生学到了什么，如何正确处理学生在学习过程中的主体地位，并针对学

生的个体差异，逐步提高学生学习的自主性和能动性。 

（3）如何将 OBE 理念渗透在日常教学中，更加符合工科类专业的

人才培养模式，有助于提升学生专业素养，为学生日后走出校园走向社

会奠定良好的基础。 

2 研究内容 

疫情期间 OBE 教育理念对工科类在线教学课程实施研究主要从学

习方法、教学设计、考核评价几个方面开展研究。 

（1）多元化学习方法研究 

在 OBE 教学理念下采用情境导学法、合作学习、实践性学习等方法

进行教学方法和学习方法研究。 

情境导学发：注重教学情境或问题情境或生活情境的创设，调动学

生积极性，分析研究学生在情境中的学习成效。 

合作学习：践行 OBE 理念的互动环节，引导学生以自主探究和小组

合作的形式进行学习和互动，以分组形式进行探讨，通过小组合作，研

究如何进行课程设计，加深对知识的理解和应用，提高学习效率。 

实践性学习，对于工科类课程设计是非常重要的，也是重点难点，

需要强调学生通过实践操作巩固所学知识，提升操作技能。研究如何让

学生在做中学、学中做。 

（2）OBE 理念的课程设计 

在明确工科性质和课程教学目标和方向的前提下，将对理论教学内

容、实践教学内容进行课程设计是非常重要的，引导学生自主或合作形

式进行问题探究和创新。当然在整个教学过程中，教师除了传授学生知

识技能外，还要注重学生品质修养、职业修养以及工匠精神的渗透和传

承，帮助学生进行职业规划，提升学生职业素养，让学生在学习、实践

中不断完善自我，提升自身综合素质。 

（3）对课程要进行全方位考核，要注重学生综合素质的培养，从

理论、实践和态度三方面如何考核进行研究，如何构建完善的考核体系，

将课程成绩进行细化，考核更具体化，考核内容更加全面化，将促使学

生综合素质全面发展。 

3 总结 

全国现在采取线上授课的背景下，研究构建高效线上线下混合课

堂，落脚在 OBE 理念在工科课程中实践研究，力求在理论与实践之间建

立研究维度，在两者的互动中推进行动研究的开展与深入。通过高效课

堂教学策略的探索与实施，提高学校教师的教育教学能力，构建新型的

符合本校工科专业教学实际的高效线上线下混合式课堂教学模式，从而

提高学生全面素质，发展其个性，推进课程教学改革的进程。 
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