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思维导图在中学语文作文教学中的应用 

叶  萍 

（深圳市龙岗区华中师范大学附属龙园学校  518116） 

摘要：作文一直是语文教学中非常重要的一个学习内容，同时也是对学生语文综合学习情况和语文素养水平的考验，因此作文
的水平高低很大程度上会决定学生的语文素养高低。而中学作文在字数、布局、中心主题、观点、选材上更加具有难度，并且在新
课标的教育改革下，中学作文还需要突破以往固化的写作模式，开展创新，体现个人的人文情怀和人文素养，因此无论是教师的作
文教学还是学生的写作都更加具有挑战性。思维导图作为一个有效的作文写作方式，能够更好地帮助学生理清作文思路，也帮助教
师教导学生写作，因此本文将对思维导图在中学作文教学中的应用进行深刻论述。 
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一、思维导图 
思维导图是一种帮助人们理清逻辑思路的直观性表达工

具，通过思维导图的编排能够让人们直接显现出某个事件或者
内容中要点的逻辑性和从属关系，并将各级主题阶梯式罗列出
来，从而展现出每个主题事件的联系性，并用图像、颜色等更
加显著的符号加深人们的记忆，同时也简化、剔除一些无用信
息。 

思维导图可以充分调动人们的左右脑，强调左右脑之间的
合作，让导图中的事件在有逻辑性的情况下进一步加深人们的
记忆，甚至能够起到联想和展开的作用，从而锻炼人们的发散
性思维和立体化思考方式。另外，思维导图没有固定的表现形
式，人们在导图中可以加入自己的个性表达和习惯，这样更加
便于自己的记忆。 

二、思维导图在作文教学中应用的意义 
（一）增强学生的写作兴趣 
中学作文不像小学作文片段一样，不需要瞻前顾后，也不

需要具有清晰的逻辑性，因此中学作文难度较大，学生想要在
成篇的基础上具有创新和文采比较困难，如果没有好的写作习
惯和方法，写作会成为很多学生的难题，长期下来就会失去对
写作的信心和兴趣。而思维导图恰好就是一个有效的写作辅导
工具，思维导图本身的作用与作文写作的基本要求相契合，思
维导图能够帮助学生理清写作的思路、顺序以及详略，并且在
思维导体的编排中，以关键词句的形式开展联想，从而完善作
文的细节和亮点。而在思维导图的写作思路下，学生写作文就
能够更加得心应手，特别是中学生较为苦恼的议论文能够更加
清晰，学生的写作兴趣自然会大增。 

（二）提高教师教授作文的水平 
中学作文教学同样也是让语文教师较为头疼的问题，因为

中学作文不仅需要具有逻辑，还需要具有文采和创新，而每个
学生对材料和重心的理解不同，再加上中学作文篇幅长，教师
很难进行一一指导。因此，思维导图不仅能帮助教师的统一教
学，而且也能够进行不同的指导。一方面，教师在对作文的某
一个知识点进行教学时，例如议论文的论点，就可以利用思维
导图让学生了解到中心论点与分论点之间的关系，以及分论点
之间的逻辑性如何表达等，方便学生的理解；另一方面，学生
可以先将作文写作前的思维导图交给教师指导，思维导图较为
简单，教师可以指出根据思维导图的问题和不足，这样学生的
个人写作问题能够更加快速地发现并解决。 

三、思维导图在中学作文教学中的应用措施 
（一）用于选材立意 
选材是作文的重要要素之一，没有大量的素材就很难支撑

一个较为高深的写作立意，这样的作文会显得空洞，无凭无据，
特别是对于中学的议论文来说，这是非常致命的。而思维导图
的逻辑性和发散性作用可以帮助学生整理素材，扩大素材的实
用性。例如，教师可以让学生根据某个主题进行思维导图的绘
制，以这个主题为中心首先制定几个大范围的概念，或者对主
题进行几个角度的思考，然后再将每一个主题依次进行思维发
散，通过名言、案例、时事等较为经典的论据类型进行分类，
并根据关键词句再进行扩展，从而深化选材。最后再将这些选

材进行总结，形成更加具有意义的分论点，而这些思维导图就
可以留着在作文练习时作为素材提示。 

（二）用于谋篇布局 
谋篇布局通俗来说就是如何写的问题，在主题和素材都形

成的基础上，如何安排这些素材，通过写作的手法和布局来突
出中心主题就显得尤为重要，即让素材和立意充分展现价值。
学生以往习惯边想边写，在没有构思完全的情况下，这样写作
容易失去重心，前后的关联性不大，甚至产生逻辑错误，而思
维导图可以帮助学生梳理写作的逻辑和思路。在写作前，学生
需要先认识到作文的中心主旨，然后将素材进行整理后，列出
分论点，并阐明这些论点的顺序和逻辑关联性；接着每个分论
点的论据和论点描述也要进行排列，尽可能用关键词细化每段
的写作思路；最后再整体进行检查，重点检查整篇的逻辑性是
否有问题、详略是否得当，中心是否突出、立意是否拔高深化
等问题，然后按照思维导图的提示写作即可。这样写作会更加
顺畅，文章一目了然。 

（三）用于文章亮点的剖析 
提高作文写作能力的其中一个有效方法是赏析文章，通过

学习别人文章的亮点和写作手法来提高自身写作的能力，增加
写作的技巧。而思维导图也可以运用在对文章的赏析和对亮点
的剖析中，从而让学生更好地总结出优秀文章的写作优点和优
势，方便对技巧的学习，同时把握文章本身的思想内涵，提高
对文章的鉴赏能力。首先，学生在阅读完某篇优秀的作文或者
文章后可以将自己认为的文章亮点和写作技巧进行总结，并且
以关键词句表示出来，接着以赏析的某个角度，例如文章中心
主旨，文章的类型，文章的布局等为中心，罗列出这些写作技
巧以及写作布局、论点论据对该角度的作用和应用等，从而清
晰地表达出在体现某一个写作想法时应该如何综合运用这些方
式来体现；同时进行思维发散，增加一些新的写作方式和表达
方式，例如几种方式的叠加等，提炼出更加创新的方法。在这
样的锻炼下，学生对作文的写作布局和素材应用才能更加自如，
写作能力也能有效提高。 

四、结束语 
综上，中学作文写作具有一定的难度，写作的逻辑性、文

采以及思想立意等都需要达到一定的高度。为了帮助学生更好
地掌握写作的技巧，教师可以让学生养成制作思维导图的习惯，
在选材立意、谋篇布局和赏析文章等几个方面尝试将思维导图
的思想融入进去，养成良好的写作习惯，达到事半功倍的效果。 
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