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浅谈初中语文中如何学习传统文化知识 

张彦芳 

（河北邢台内丘县内丘镇中学） 

摘要：在信息技术发展的当代社会，人们对于传统的文化重视观念逐渐淡薄，很多传统文化面临无人传承的困境。在传统文化
的传承中，更应该将传统文化和教育联系在一起，我们在初中阶段就要加强传统文化的学习，这样我们在初中的时候就树立了重视
传统文化的观念。本文着重探讨关于初中语文中如何学习传统文化。 

关键词：传统文化；素质教育；初中语文；创新实践 
 

【引言】在初中阶段，在课本上穿插了很多经典内容，以

供我们阅读。在这这些内容的学习过程中，我们应该清楚文化

内涵，而不是仅限于表面上的理解。在学习过程中，可以将传

统文化融于学习内容中，这样可以让我们在潜移默化中，耳濡

目染传统文化的内容，逐渐理解传统文化的精髓。这样对于传

统文化也是一种传承，对于我们和老师来说，都是有益无害的

事情。并且传统文化是我们中华民族的无价之宝，是需要我们

每一个人传承的。 

一、立足于课文，理解传统文化 
初中语文课本中有很多古诗要求背诵，在老师讲课之前，

需要就古诗词进行意思的讲解。在语文课本里面的古诗词都是

价值观正确，值得传颂的经典。但是在初中阶段，我们的知识

面比较窄，阅读量有限，在阅读古诗词的时候，一般不会理解

其中的意思和内涵。老师在上课的时候，采用多元的教学方法

让传统文化融于初中语文教育。因为在语文学习的过程中，传

统文化的价值是无限的。我们每一个人都是中国人，都应该了

解我们国家的传统文化。语文具有工具性和人文性，语文的工

具性是体现在阅读和答题技巧等方面，但是语文的人文性是对

一个我们的核心素养有所影响。 

在传统文化的学习中，有些语文基础比较弱的同学，在读

了一遍古诗之后，觉得晦涩难懂然后就放弃了。在每学期开始，

老师都会有学习大纲和学习任务，如果有的时候遇到内容量多

的时候。为了老师的学习任务，不得不放弃很多课外知识的拓

展。在学习过程中，我们要注重不能为了加强技能的培养，而

放弃了核心素养的培育。在学习的过程中，我们应该切身感受

到古文的魅力。 

二、结合实践，深入传统文化学习 
随着社会的高速发展，我们学习的内容变得更多，所以我

们的学习压力大。在初中阶段的语文教育上，我们往往会而忽

视了语文的人文性。但是对于我们来说，初中阶段还是一个学

习的积累过程，在学习的过程中，不能一味地强调应试技巧，

更应该重视传统文化内涵，中国的传统文化博大精深，可以吸

引我们的学习兴趣。 

比如在《三顾茅庐》中是将刘备三次去卧龙岗找诸葛亮出

山的故事。在中间有很多中国的传统文化值得研究，所以老师

更应该重视传统文化和初中语文学习的结合。 

在《三顾茅庐》中，是一篇古文，我们第一次看可能会看

不懂。我们在学习的时候采用合作、讨论的方法，和同学之间

先交流一下自己读完这篇文章的感受。然后同学们讨论的过程

中肯定会遇到很多问题，这个时候就需要多媒体学习的帮助。

我们可以自己上网利用“云教学”学习，老师可以利用多媒体

给我们播放视频。现今多媒体学习在很多学校已经得到了充分

的利用，老师合理的使用多媒体的学习方式，也可以提高我们

的学习兴趣。这种方式是有助于我们理解原著内容并且加深在

我们心中的传统文化的渗透。 

比如《三顾茅庐》是《三国演义》的一个典故。而在很早

之前，就有翻拍的《三国演义》的电视剧，高度还原原著，还

更加生动化。在这个时候我们通过观赏电视剧的方式，可以更

加了解文章的内涵。很多古文的学习上，老师可以更多的让我

们来探讨其中的内涵。同学们之间的合作和分享，有助于增进

同学之间的感情，发扬中华民族的传统美德。而且在遇到问题

的时候，同学之间的互相帮助可以让我们明白合作的道理。 

三、深刻阐释传统文化意义 
在初中语文学习中学习传统文化育的方式还有很多，比如

阅读经典名著，熟读课文，在生活中也有很多传统文化的知识。

我们国家有四大名著，四大名著中包含了我们国家传统文化的

精髓和内涵，但是我们阅读的时候也会遇到一些困难，所以我

们需要老师的引导，理解传统文化的内涵。 

在初中阶段，我们需要树立一个正确的价值观，我们在吸

收更多的传统知识的时候，也需要老师给予正确的指导。文化

对人的影响是深远持久，潜移默化的。一个我们正确的价值观

的建立，需要老师树立良好的榜样。我们国家的传统文化不是

仅限于语文课堂上的内容，包括非物质文化遗产、经典名著、

民族精神等等。我们更应该好好传承传统文化。初中语文老师

在学习的时候让我们深刻理解传统文化，让文化深入我们的心

中，文化对人的影响是深远持久，潜移默化的，所以我们在成

长的过程中，伴随着传统文化的力量，是我们一生的宝贵财富。 

【结束语】在新课程改革的不断推进下，应该是培育“德、

智、体、美、劳”全面发展的学生。在初中语文中学习传统文

化，深入浅出，对于我们国家的传统文化有了一个良好的传承。

在学习的时候采用多元化的学习方式，提高学习兴趣，丰富学

习内容，培育我们的核心素养。对于我们来说，作为一个中国

人，传承中华民族的传统文化是义不容辞的事情。 
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