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浅析如何激发高校学生学习思政课的兴趣 

薛  红  史新松 

（鄂尔多斯职业学院  017000） 

摘要：思政是高校学生必修的科目，对高校学生进行思政教育，主要是为了提高学生的思想政治意识，使学生成为高素质人才。
高校必须要落实好立德树人根本任务，重视对学生综合素质的培养，使学生未来能立足于社会。思政课程教学是提高学生综合素质
的重要途径，思政教师需要培养学生学习思政的兴趣，创新教学模式，为学生构建高效课堂，使学生领悟到其中精髓，启发学生思
维，以此促进学生的综合素质不断提升。本文对高校思政课教学现状进行了分析，提出了激发高校学生学习思政课兴趣的几点建议，
以期提升高校思政教育教学质量。 
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引言 
在新时代背景下，对学生进行思政教育格外重要，对于当

代大学生而言，他们是推动社会发展的主力军，思想政治素质
是他们需要具备的一项重要品质。高校思政教材中涉及的知识
内容理论性较强，若是教学方式不恰当，便会让学生对思政学
习失去兴趣。高校思政教师需要把握学生的心理特征，所开展
的教学活动需以学生为中心，确保学生有效学习思政内容，使
学生对思政学习产生兴趣，以便最大化的实现教学目标，促进
学生的思想政治意识不断提升。 

一、高校思政课程教学现状分析 
加强高校思政课程建设是时代发展的必然趋势，如何有效

开展思政课程教学活动，值得广大高校思政教师研究。当前，
在高校思政课程教学中，学生的兴趣缺失是普遍现象，导致思
政教育教学的作用没有发挥出来，制约了学生思想政治意识的
发展。笔者把导致学生学习兴趣缺失的原因归结为以下几点：
其一，课堂教学模式传统落后。传统的教学模式不能把思政教
育教学的作用发挥出来，学生无法真正学到有用的知识。教学
方式与学生的学习成效直接相关，教学模式落后，极易导致学
生学习状态不佳，不利于学生学习，高校思政教师必须要对课
堂教学进行改革；其二，课堂氛围枯燥乏味。高校思政教材中
的理论知识较多，且概念含义极强，思政本身具有一定的哲学
性，在枯燥的课堂氛围上，难免导致学生的注意力分散，对思
政学习内容毫无兴趣。一些高校思政教师在课堂上，过度给学
生讲解理论知识，按照固有的教案开展教学活动，缺乏了针对
性，导致学生难以理解教师所讲述的内容，这影响了课堂教学
的有效性，影响了学生对思想政治学习的兴趣；其三，高校学
生的主动学习性较差。普遍来说，大部分学生的学习耐性差，
在思政课堂上学习态度比较敷衍，降低了教学的有效性。 

二、激发高校学生学习思政课兴趣的几点建议 
（一）创新教学方式，提高思想政治教育质量 
在思政课程教学活动中，教师需要采用多元化的教学形式，

以此激发学生学习思政内容的兴趣，帮助学生有效地学习思想
政治内容，从而实现思政课程教学质量提升。改善并且创新教
学模式，是高校思政教师的重要任务，理应积极探索研究，以
往的教学方法脱离是实际，不能让学生真正有效的学习思政内
容。要想保证思政课程教学的实效性，教师需要革新教学方式，
所开展的思政教学活动要顺应学生的心理发展需要，使学生在
学习过程中有所感悟。教师应当尽量采用新型的教学方式，尽
可能地诱导学生，促使学生积极主动思考思想政治内容，使学
生把握其精髓，从而实现对学生学习思政兴趣的培养。高校思
政教师可以把信息技术充分地应用起来，可以采用微课、慕课
教学形式开展教学活动，并通过信息软件的应用，把思政理论
知识生动形象化的呈现出来，以便学生更好理解，使学生感受
到思政学习的平易化，从而激发学生对思政学习的兴趣。 

（二）丰富教学内容，发挥学生主体作用 
思想政治教育内容极为理论化，教师应当尽可能把思想政

治教学内容与时代接轨，促使学生理解其核心内容，能够从中
领悟到真理，以此发挥出更好的教学作用。高校思政教师需要
丰富教学内容，把新鲜的元素融入到思想政治课堂上，引导学
生对思政内容进行分析，以此强化学生的思想政治意识，使学
生的有效的学习到思政内容。在思想政治课堂教学中，思政教
师可以结合当今热点、时事政治、国际形势等让学生交流讨论，
引起学生对社会发展的关注，帮助学生掌握思政核心内容，以
此提高学学习的有效性。把新鲜的元素融入思政教学中，可以
降低思政理论的枯燥性，在很大程度上可以激发学生的学习兴
趣，使学生对思政有深刻的认识，有助于促进学生的思想政治
素质不断提升。 

（三）合作探究，调动学生学习积极性 
对于高校学生而言，他们的心智趋向于成熟，高校思政教

师在课堂教学中，可以让学生合作探究思政内容，让学生说一
说自己的观点想法，以此把学生调动起来，使学生对思政内容
产生学习兴趣，从而推动思政课程教学活动的开展。学生作为
独立的个体，思政教师必须要尊重学生，所开展的教学活动要
围绕着学生，教师可尽量采用情感教育方式，体现出人文关怀，
发挥出个人魅力，使学生喜欢上思政课程。在课堂上，让学生
合作探讨，能够使学生对深奥的思政内容作出全面的分析，可
以让学生产生深刻的感悟，这对促进学生的思想政治意识发展
具有重要作用。学生在思维碰撞中，会主动从思政学习内容中
提炼出话题，并主动进行合作分析，这在很大程度上提高了思
政教学的实效性，强化学生的思想政治意识，从而帮助高校思
政教师更好的完成教学任务。高校思政教师需要贯彻“立德树
人”理念，落实好思政教学工作，培养学生的思政学习兴趣，
使思政教育的作用充分发挥出来，让学生的思想政治意识不断
提升。 

三、结束语 
总而言之，要想提升高校思政课程教学的有效性，高校思

政教师必须要对学生的学习兴趣进行培养，使学生能积极主动
参与到思政课堂学习中，让学生的思维得到启发，使学生学有
所获。创新教学模式是激发学生学习兴趣的重要手段，高校思
政教师需要把握学生的心理特征，坚持以生为本理念，采用多
元化的教学方式开展教学活动，给思政教学内容注入新鲜元素，
以此激发学生的学习兴趣，使学生在学习中有所领悟，从而发
挥出更好的思政课程教学效果，最大化的实现教学目标，促进
学生的思想政治素质不断提升。 
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