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微时代背景下大学生思想政治教育工作的创新思考 
胡万松 

（中南财经政法大学  湖北  武汉  430073） 

摘要：在信息技术的迅猛发展的背景下，微博、微信、QQ 等作为新媒体，如雨后春笋般出现，这对大学生获取信息、交流以
及沟通都产生了极为深刻的影响。社会也因此进入到了电子科技所引领的新时代。新时代的到来不仅对传统的高校思想政治教育工
作提出了新的挑战，而且还增加了思教工作者的工作难度。教师要对媒体的特征以及影响进行深入研究和充分利用，依据微时代背
景下的信息技术和传播媒介来分析当代大学生的新变化以及特点，对高校的思想政治教育进行大胆的创新。在思政理论课上用以前
的方法激发大学生们的热情推动微时代背景下大学生思想教育工作适应性发展，基于此，本文就微时代背景下大学生思想政治工作
的创新思考进行分析与探究。 
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一、前言 
微时代背景下，要想推进高校思想政治工作，在一定程度

上进行改革与创新，首先，就要不断地结合师生的思想实际结
合，且要求高校思想政治工作者具有一定的改革创新精神，不
断地加强互联网思想教育工作载体的建设。采用当代大学生所
喜欢的方式来开展思政工作。在微时代背景下，我们每个人都
是信息的接受者与传递者，对大学生而言，其不仅有广泛接触
信息的机会，更是微时代下所忠实拥护的群体。如何使得微时
代大学生思想教育工作进行有效的创新是现阶段每个思政工作
者都需要思考的问题。 

二、微时代背景下大学生思想教育工作的创新策略 
(一)利用微媒体，创设大学生思想教育工作的平等性 
在传统的思政教育工作中，老师与大学生在一个特定的环

境中进行交流与沟通，老师与大学生面对面沟通的尴尬局面还
营造了一种极为不平等的环境，使在与其交流的过程中大学生
不愿去敞开自己的心扉，表达自己内心的真实想法。在一定程
度上，将师生两方摆在不同等的地位上，师生无法近距离的进
行有效互动[1]。而微媒体时代的到来，不仅在一定程度上创设了
微时代背景下大学生思政工作的和谐环境，还综合体现了大学
生思想工作的平等性。现阶段，大学生更多的是以微信微博等
为媒介，利用这些交流平台进行沟通，在这一些沟通交流平台
中建立的往往是一种朋辈教育的平等关系，这在某种程度上有
效地实现师生之间交流平等，还能够消除其面对面交流时的紧
张感与尴尬感，为其提供更加轻松自由的沟通环境。大学生在
此平台上不仅可以自由的表达自己的想法，袒露自己的内心世
界，还能够在其应用的过程中把握属于自身独特的主导权与话
语权。在微时代背景下，思政工作者可以成为大学生的 QQ 好
友、微博粉丝等，通过此途径能看到大学生所发表的说说、留
言、微博等公开信息，从而与大学生近距离的进行接触、沟通、
交流，无意识地走进大学生的内心世界，了解其现阶段的现状，
并对其进行教育与引导，进而促进微时代背景下大学生思想教
育工作的创新。 

（二）利用微媒体，增强大学生思想政治教育工作的时效
性 

现阶段，信息技术迅猛发展，智能手机、互联网逐渐普及，
在这种背景之下，大学生能够更多的使用微媒体发表自己的观
点，获取最新的信息。微时代背景下，微媒体具有极强的互动
性公开性，大学生可以随时随地的分享自己的心情与日常，还
能够分享身边的事。大学生思想政治教育工作者还能够在一定
程度上克服工作时间地域等方面的不足，打破时空的局限[2]，更
加及时掌握大学生的健康状况、情感困惑以及其他情绪，能够
在大学生遇到问题时及时的对其进行心理疏导与沟通，使其更
加健康的成长，对其加以引导，进而增强学习的自信心。班主
任或者辅导员还可以通过建立班级微信群、qq 群等与大学生联

系的方式，及时掌握班上所有同学的情况和动态，还可经常关
注朋友圈和空间的更新情况，通过他们所发布的心情照片，了
解他们现在的思想状况与情绪，对期间存在的问题及时的捕捉，
并有针对性的对其进行辅导和指引，特别是对一些需要重点关
注的大学生而言，他们在新媒体上所发布的信息更能体现出其
思想状况，在教师与大学生进行聊天的过程中，一旦发现问题，
可以及时的进行处理，避免造成难以挽回的后果。在这种背景
之下，就可以有效地将大学生所存在的困惑以及不良的情绪进
行及时的引导，从而更好的做其成长道路上的护航者。 

（三）利用微媒体提升大学生思想政治工作的实效性 
微媒体的普及不仅能够使教育工作者可以与大学生在任何

场所任何时间进行沟通和交流，还能够对大学生所关注的问题
进行及时的回应，掌握其心理的变化，对其遇到的使其能够加
以指导。思政教育工作者还可以将一些有趣的话题引用到课外，
在大学生在微信、微博、QQ 等社交媒体上充分的发表自己的见
解，给大学生的学习提供自由创造的机会。这在一定程度上，
不仅能够培养大学生善于分享的能力，还能促进大学生创新思
维以及逻辑思维能力的形成与发展。这在一定程度上体现了大
学思想教育工作者工作的时效性。不仅如此，思教工作者还可
以针对大学生所讨论的姐结论进行指引与修正，激发其学习的
积极性，大力提升思教工作的实效性。思教工作者还可以对大
学生在社交媒体上发表的信息进行密切关注，掌握大学生的日
常生活动态，转变自己的角色，以学生家人、朋友的身份去关
心大学生，走进其内心世界。这不仅在一定程度上避免了大学
生思想教育工作者在学校与大学生交流时产生抵触与厌烦心
理，而且还能够使学习卸下防备心理，坦诚的表达自己的内心
想法。这可以在无形之中对大学生的内心感化，做大学生健康
成长路上坚固的基石。思想教育工作者要多利用微媒体与大学
生进行沟通与交流，更加贴近其生活去了解其心理状态，让大
学生思想教育工作的时效性得以最佳体现。 

结语 
综上所述，微时代背景下，思教工作者在进行工作创新的

过程中，教师可以利用微媒体对在大学生的生活状态进行密切
关注，营造一种轻松愉快，积极向上的沟通环境。让大学生卸
下防备心理，与思教工作者进行坦诚的交流，在交流的过程中
使自己所遇到的问题得以有效地解决，进而使大学生思想教育
创新的时效性与实效性体现的更加淋漓尽致，使其在工作过程
中潜移默化的改变大学生的生活状态，进而达到思想教育工作
的真正目的。 
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