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小学数学教学中渗透数学思想的方法与价值阐释 

郁晓静 

（苏州市吴中区郭巷实验小学  215128） 

摘要：小学数学对于小学生来说有一定的难度，小学数学的教学也是一项困难的工作，因为小学生的年龄关系，质量通常都没

有发育成熟，对知识的接纳能力还较弱，这就对小数数学的教学带来很大的难度。在小学数学教学中渗透数学思想，可以使小学生

对数学问题的分析更加合理，有效的提高学生的学习成绩。 
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引言 

新课程改革的意义非常重大，它给小学数学教学提出了更高的

要求，要求老师在教学中要改变原有的教学方法，老师在教学中渗

透数学思想，对小学生来说意义非常重大，可以使小学生掌握更好

的学习方法，为未来的学习打下了一个良好的基础。 

1 在小学数学教学中渗透数学思想的价值 

数学是一个特殊的学科，如果把数学这门学科进行细化，会发

现，数学本身就是一种思想方式，人类有各种各样的思想方式，数

学思想就是其中一种，传统的小学数学教学方式是没有内涵的，也

不利于小学生掌握各种学习方法。在新课程改革的要求下，现阶段，

老师在进行小学数学教学的时候，要注重在教学中渗透数学思想，

在教学中不断的渗透数学思想来影响学生，可以使学生发生很大的

改变，学生可以掌握更加科学的学习方法，提升小学生的整体素质

和学习能力；对于老师来说，在小学数学教学中渗透数学思想，响

应了新课程改革的号召，使小学数学教学更加的科学合理，老师在

不断的渗透数学思想过程中，可以有效的提高老师的职业能力，老

师的讲课方式也可以被更多的学生所接受，学生可以更喜欢老师，

对老师和学生来说，都有很大的好处；另外，小学数学的特点是逻

辑性强，并且答案与问题一一对应，这本身就是一种先进的思想，

在小学数学教学中渗透数学思想，就是让小学生真正的认识到数学

的本质，学生在掌握了这个思想以后，在遇到问题的时候，可以运

用这种先进的思想去解决问题，对学生的未来发展有重大的意义。 

2 在小学数学教学中渗透数学思想的策略 

2.1 老师做好引导工作，在教学过程渗透数学思想 

小学数学的知识比较抽象，对于小学生来说，理解起来非常的

困难，其中包含着许多的数学知识，数学思想是一种解决问题的思

想方式，老师要注意与数学知识区分开，数学思想是在不断的积累

中总结出来的，老师在小学数学教学中，要做好引导工作，渗透数

学思想，让学生学习到新的解决问题的方法，从而形成一种全新的

思维方式。比如，在苏教版小学数学教学中，在《学习认识十以内

的数》的时候，老师可以使用一些道具，比如火柴棍，拿出一根火

柴棍，然学生们认识数字“1”，然后拿出两根火柴棍，让学生们读

“2”，然后把这两根火柴混折断，组合成“2”的形状，以此类推，

一直到“10”，学生们通过这样的方式，可以把火柴棍的数量与数

字直接形成一个密切的联系，学生们可以充分的理解数字“1”到

数字“10”的区别，使用实物与数字结合的数学思想，让学生们理

解数字与实物之间的联系，在学习的时候学生可以更快的掌握十以

内的数字，并明白他们直接的区别，这种数学思想的渗透方式，对

学生来说有非常重要的意义。 

2.2 把数学的教学与生活实际相结合，渗透数学思想 

数学这门学科与生活有很大的联系，只要用心去看，就能发现

这些数学知识。老师充分的发掘生活中随处可见的数学知识，把小

学数学教学与生活联系在一起，因为小学生接触数学课堂的时间还

短，特别是一二年级的小学生，才刚刚步入校门，对学校里的一切

都会很不适应，如果把数学问题与生活实际联系在一起，在上课的

过程中透露出数学思想，可以起到很好的教育效果，小学生也会对

这些生活实际案例更加容易理解。比如在学习十以内的加法与减法

的时候，老师可以创设一个生活实际的情境：吃饺子，因为吃饺子

的场景是小学生在生活中经常解除的，比较熟悉，学生在听到这个

场景以后可以对数学更好的理解，利用吃饺子的生产景象，来渗透

数学思想，促进小学生的学习，老师可以提问：小明碗里有三个饺

子，爸爸又给小明夹了一个饺子，小明碗里现在有几个饺子？学生

们对这类问题通常都会非常的感兴趣，也会积极的思考，老师要在

学生思考的时候做好引导工作，学生回答完整个问题以后，老师可

以提问：小明碗里有九个饺子，小明吃了三个饺子，现在小明碗里

有几个饺子？小明碗里有五个饺子，爸爸再给小明夹几个饺子，小

明碗里的饺子数量才能到十个？通过这样的提问方式，学生可以对

数学知识更好的理解，把抽象的数学知识，与生活实际相结合，老

师利用生活常识来渗透数学思想，对于小学生这个年龄段来说，这

是一种非常有效的小学数学教学方法，也是一种渗透数学思想非常

好的方法。 

3 结束语 

综上所述，小学数学对于小学生来说非常的困难，特别是对于

一二年级的小学生来说，因为认知水平的问题，对于那些抽象的数

学知识，理解起来非常的困难。老师在教学中，要渗透出数学思想，

让学生领会到这种思想，学生可以在今后遇到问题的时候，运用这

种数学思想去解决问题，不但有利于学生成绩的提高，还会养成各

种能力，对学生的未来发展有很大的意义。 
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