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ESP应用于高职英语教学可行性研究 

李群 

(内蒙古机电职业技术学院 内蒙古呼和浩特市  010010) 

摘要:高职专业英语教育虽然已经在教改中加强与行业相结合，但在教学过程中，大部分的老师仍然沿用基础英语的教学做法，

无法真正体现行业英语的特点，让学生能够学到学会和运用在以后的职业中。另一方面，课程设置与实际行业相脱节，教学方法与

模式有待改进， 师资水平亟待提高。以寻求改进高职行业英语更有效的方式方法，阐述 ESP 方法应用于我院酒店英语教学的可行

性。 

关键字:ESP:高职专业英语:英语教学:可行性 
 

一、本课题研究背景 
20 世纪 60 年代，ESP （English for Specific Purpose 专门用途英

语）理论产生，共五个发展阶段，前四阶段主要确立了 ESP 的目标，

而第五阶段强调了从教到学的转变，将教师为中心变为学生为主

体，调动其主观能动性，发挥其内因作用，使语言的学习和运用相

融合。70 年代末我国的 ESP 展开研究，仅限于高校专业英语领域研

究或针对某一类行业英语研究。而与高职英语相结合方面尚未形成

可据实践操作研究。 

二、本课题的介绍 
1.课题设计 

在国外关于 ESP 的研究实践证明，只有英语教学与专业教学以

及和行业的要求相结合，比单独孤立的学习英语的效果高，学生在

通过行业真实情景下，以自己为中心来使用语言解决行业中的实际

交际行为，才可能达到真正学以致用。与高校相比，高职英语更有

针对性和实用性。 

本课题主要针对内蒙古机电学院的酒店英语现状调研，从教学

和职业的调查探寻问题。从教学实施者、接受者、就业者三方面找

寻酒店英语的可实施目标、实用教材和正确的教法以及与时俱进的

教师队伍。验证运用 ESP 理论的可行性，从而形成符合该理论的教

学模式，进而达到由“以教为主”向学生“以学为主”，最终提高

教学质量，培养出符合酒店行业需求的专业+英语的旅游复合型人

才。 

2.研究对象 

研究对象为我院旅游英语、旅游管理 18 级的学生，学生多来

自于内蒙古各个盟市还有个别外省学生，年龄在 19 岁到 22 岁不等。 

3.研究采用的方法 

主要采用文献分析法、访谈调查法、问卷调查法、对比法等研

究方法。  

在前期的准备工作中，主要采用文献分析法，通过大量查找相

关文件，了解国内外关于 ESP 在英语教学中的实证研究，尤其是了

解在职业教育中取得的一些成果。 

调查内容始终围绕着学生、教师、教材以及如何建立有效、可

实施、可衡量的教学目标。针对学生采用问卷调查的方式，从学生

的角度探寻高职专业英语教学中存在的问题。在2019年 4月到2020

年 4 月，下发问卷 112 份，收回 105 份，回收率 93%，问卷内容涉

及到学生的兴趣度、在学习英语过程中存在的问题、对目前教材的

看法、对任教教师的意见以及对学习专业英语的目标以及目的； 

针对教师采用访谈形式，访谈对象从多角度多维度收集信息。

访谈对象包括三位老中青不同教龄和教学经验的教师、一位英语教

研室主任和两位企业教师。访谈内容主要涉及到教学目标的设定、

通识英语与专业英语教学衔接、教材的选用和教学内容、针对目前

学情教学方式方法等方面，从教师、教学管理者和企业教师的角度

来收集存在问题和解决的建议； 

对职业英语岗位调查采用网上访谈形式，对象选取已经毕业的

在对口专业单位就业的学生和校企合作企业中使用英语的岗位工

作人员；涉及的内容包括自己在学校所学英语教育的体会和看法，

对学校教学与岗位需求的结合，对于选取的教学内容给予的意见和

建议； 

三、存在问题和结论分析 
存在问题：教学目标上，过于宽泛，难以衡量，缺乏实施和考

核性；教学目标应贯彻实用为主够用为度原则，以岗位所需要的英

语为主要内容，培养学生借助英语完成目标岗位的工作能力。教材

方面，目前的教材须根据所教专业英语的岗位要求，按照真实工作

情景设定教材内容，让学生零距离接触工作环境，真正掌握实用英

语；然而作为学习主体----学生，在入校前英语基础较差，兴趣度

较低、主动学习的能力较弱，但仍在潜意识中认知英语的重要性，

也明白就业中英语的好坏直接会影响职业生涯的发展，因而有学习

的潜力和动力；对于教师来说，目前多数教师自身的专业就是英语，

缺乏专业知识和对岗位认知，但老师自身的学习能力很强，再加之

企业教师的加入，也补充了这一方面的缺陷；企业教师一方面承担

学校部分课程任务，另一方面可以帮助校内英语教师逐渐了解专业

知识能更好将英语与专业相结合；此外年轻教师还利用假期去企业

进行挂职锻炼；教师还应在不断学习中逐渐改变自己的角色定位，

让学生真正成为学习的主体。 

ESP 应用于高职英语教学的可行性分析：1）从高职英语教育的

特点看，ESP 理论与高职教育目标一致，都是以反映出行业需求和

职业特性，如高职酒店英语教学的目标之一是掌握和运用酒店主要

岗位英语，完成相对应岗位任务，只有将英语学习和专业知识有机

结合起来，才能真正实现这一目标。2）目前多数学校仍然采用以

语言为导向的课程开发难以实现高职教育的培养目标，ESP 成为我

国高职英语课程重构的理论指导。从学生和教师这两个方面，学生

通过中学和大学一年级的通识英语的学习已具备接受ESP训练的能

力，而教师自身也具备专门用途英语这方面的潜质。3）根据 ESP

制定的教学目标，有助于区别通识英语与专业英语，让学生体会到

学习英语不仅仅是积累英语知识，而是作为专业领域的工具，逐渐

的打消其学习过程的畏难情绪。4）按照 ESP 设计的教材，从高职

学生学情出发，结合岗位设计内容，按照真实工作情景来安排学习

任务，逐渐培养学生的兴趣。 
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