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小学留守儿童语文作业设计策略研究 

田鑫 

（甘肃省徽县实验小学 甘肃 徽县 742300） 

摘要：创新设计策略是提高小学留守儿童语文课后作业层次性及新颖有效性的重要措施，也是实现语文作业复习巩固与检测评
定目标的主要手段。本文在分析语文作业布置现状的基础上，为扩大其对提高小学生语文综合能力及语文教学质量的促进作用提出
一些新建议。 
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引言：传统小学留守儿童语文作业以抄写背诵名言名句或做课

后练习为主，周而复始，很少改变，造成了小学生语文思维的凝固
及学习激情的磨灭，因此，老师应深入分析留守儿童语文作业完成
率低及作业质量差的主客观原因，从作业形式、作业量及作业难度
等层面来提高语文作业对小学生语文学习兴趣、学习习惯及学习效
果的促进作用。 

一、概括小学留守儿童语文作业存在的问题 
（一）作业量太大 
部分老师认为抄写是小学生积累字词与熟记古诗词主要途径，

经常会让小学生抄写 5 遍甚至 10 遍字词短语，小学生只能机械化
的反复抄写，还有一些老师会在此基础上让小学生做完课后练习册
上的问题或完成一张语文试卷，耗费小学生大量的时间与精力，也
对提高小学生课后学习效果及锻炼小学生发散性思维能力等产生
了阻碍或束缚作用。 

（二）作业形式单一 
许多老师习惯让小学生反复抄写陌生字词或古诗词，做各种语

文试题，作业形式传统落后，毫无新意。同时，老师对班级内所有
小学生布置一模一样的作业，忽略了小学生书写速度及解题能力等
的差异，降低了语文作业的针对性与多元性。 

（三）作业检查效果较差 
老师很少对小学生课后作业完成情况进行检查或测试，过于重

视作业的数量而忽视质量，以至于部分小学生为快速做完语文试卷
而胡乱填写，造成了课后作业的低效或无效化。 

二、小学留守儿童语文作业完成效果差的原因 
（一）小学生自我约束能力较弱 
部分留守儿童因家庭教育的缺失及父母的陪伴，极容易形成偏

执自卑、暴躁叛逆或患得患失的性格，造成了其自制能力的下降及
学习目标的模糊性，喜欢玩新鲜刺激的游戏，不愿意甚至直接拒绝
做语文作业，经常出现作业效率低、错误率高的情况。 

（二）家庭监管不到位 
大多数小学生性格活泼，不喜欢被约束或管教，教学回家之后，

因父母不再身边监督其写作业，爷爷、奶奶因过于溺爱纵容、不重
视、自身文化水平较低或管教不听等原因导致小学生经常无法按时
完成语文作业。 

（三）老师作业设计理念较为落后 
部分老师错误的评估了课后作业对实现语文教学目标的重要

性，将其当成让小学生掌握生字词和熟记古诗词的一种手段，造成
了课后作业的随意性与枯燥性。 

三、小学留守儿童语文作业设计策略 
（一）更新语文作业设计观 
老师应加快语文作业从量到质的转变，将语文作业控制在 30

分钟之内，减少小学生语文作业负担，避免因作业太多导致小学生
烦躁不安或失去准时完成作业的自信心。老师应加强小学生语文课
堂学习状态与效果的观察分析力度，在结合小学生语文综合素质、
自主学习能力及语文课堂教学目标等基础上来设计难易度适中、趣
味性较强、形式多样的课后作业，让课后作业真正成为补充语文课
堂教学内容与巩固小学生语文理论知识的手段[1]。 

例如，在学习部编版语文一年级下册《姓氏歌》一文时，老师
在课堂上可以鼓励学生进行头脑风暴，引导小学生仔细回想自己所
见过的人的姓氏或者自己所听到过的姓氏，并利用这些姓氏进行造
句，尝试着将《姓氏歌》唱出来，用唱歌的方法来轻松地记住姓氏。 

（二）创新作业形式 
原有小学语文作业形式以抄写、背诵、习题练习为主，每天作

业类型都大致相同，因此，老师应学习借鉴其他学校或老师作业设

计经验，将读、写、演、实验等不同形式进行灵活组合，不仅提高
了作业形式的灵活多样性，也满足了小学生好奇心重与自制力弱的
特征，更锻炼了小学生动手操作及创新思维能力，从根本上摆脱了
语文教材对课后作业的束缚，提高了小学生主动完成作业的积极性
[2]。 

例如，在学习部编版语文教材二年级上册《小蝌蚪找妈妈》一
文时，老师可以让小学生根据课文内容简单地画出小蝌蚪找妈妈的
过程图，也可以让小学生以作文的形式来对小蝌蚪找妈妈一文进行
扩写和改写，这样能够让学生充分发挥自己的想象能力和写作能
力，更可以让小学生演出“小蝌蚪找妈妈”，从而在分组角色扮演
的基础上加深对课文的理解。 

（三）丰富作业内容 
语文属于语言类科目，是与小学生语言能力、生活实践能力等

关系最为紧密的学科之一，因此，老师不能将语文与生活实践彻底
分割开来，主动结合生活实践来布置作业，提高作业内容的生活实
践性与丰富延伸性，引导小学生结合生活实践经验来思考和理解语
文知识，利用语文知识来加深其对现实生活的认知及对人生的感悟
[3]。 

例如，在学习部编版五年级上册《忆读书》一文时，老师根据
小学生语文考试成绩、性格爱好及学习诉求等来布置类型内容与难
易度不同的作业，结合留守儿童家庭环境、学习习惯等来调整作业
内容与作业量，教师可以设计字词默写、课文朗读等多个作业任务，
让小学生自由选择作业任务，有效提高了作业设计的针对性与有效
性。教师在布置课后习作时，可以将读书解析为两个方向，即自己
阅读的课外书籍；也可以是自己的学习经历，从两个方向让学生针
对“忆读书”这一话题展开探讨，并根据自己的实际感想写出约为
400 字的小作文。 

（四）成立语文学习小组 
老师在了解小学生家庭住址、家庭成员等基本信息的基础上，

将家庭住址距离较近的小学生划分到同一个语文学习小组之中，小
组成员应控制在 3-5 人之间，通过布置小组学习任务等方式来让成
员相互配合，鼓励成员互帮互助与相互监督，既可以监督其他成员
完成作业，也可以通过相互提问等方式来帮助留守儿童完成课后作
业。 

例如，在学习部编版语文六年级上册《草原》一文时，老师布
置复述课文内容、生字词默写等多种作业任务，小组成员之间你说
我听、你提问默写，督促其他成员完成作业，同时，多名小学生集
中在一起写作业，也塑造了良好的学习氛围，弥补了家长监管较弱
的漏洞。 

结论：正视传统小学留守儿童语文作业设计模式的弊端，充分
认识到创新作业设计策略对深化语文素质教育改革的重要意义，通
过创新作业形式、丰富作业内容及创建语文学习小组等方式来提高
小学生作业完成率与准确率，为实现小学留守儿童及语文教育事业
的共同发展奠定了基础。 
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