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大学英语教学中情感教学应用策略研究 
陈  静 

（荆州理工职业学院建筑与环境工程学院， 湖北荆州  434020） 

摘要：大学英语教学关乎着学生们的英语水平和他们对英语的使用能力，教师们必须要重视大学英语教学，通过大学英语教学，
提升学生们的英语听说读写能力，让他们可以独立的去进行英语对话，可以利用英语来进行就业。很多课堂的英语教学质量并不是
很高，这其实有情感因素的影响，本文旨在探究大学英语教学中情感教学应用策略研究。 
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老师们在课堂上一遍又一遍的，为学生重复英语知识，但

是真正能够把教师所讲的知识全部理解，也能够真正精通英语
的学生其实并不是很多，这和学生们的英语学习状态是非常有
关系的。学生们并没有积极主动的在进行英语学习，他们没有
明确的学习动机，这就导致他们的学习质量和学习效率并不是
很高。再加上教师们也没有给他们创造一个使用语言交流、运
用语言生活的环境，这样学生就会觉得，英语其实和他们的生
活非常，他们学习英语的进步就会很慢。英语水平代表了一个
民族的软实力，也意味着一个人思维方式的创新、变革和突破，
其次全球范围内中国的政治、经济和文教的影响力越来越大，
迫切需要足够的英语人才搭建中外合作、互利共赢的桥梁。这
都要求我们要重视大学英语教学，而英语教学需要情感，这就
是我们本文探索的重点。 

一、建立和谐的师生关系 
师生关系是非常重要的，很多人觉得师生关系就是教育者

和被教育者的关系，这其实并不完全正确，师生之间其实是非
常平等的，对于教师来说他们没有权利选择交或者不交什么样
的学生，他们必须要平等的对待每一个学生，而学生也没有办
法去选择自己的教师，他们只能够通过和教师保持良好的关系
来更好的去进行英语学习。师生之间都是没有选择的，但是他
们唯一的选择就是要对自己的教学和学习工作负责，作为教师
应该要想办法去亲近学生，关心学生的学习状态，尽可能的通
过自己的方式去帮助学生，而作为学生来说，他们不要对教师
有抵抗情绪，要努力的去适应教师们的教学方式，有任何不懂
的问题要及时的向教师请教。 

构建和谐的师生关系，可以帮助学生们提升这是兴趣，很
多学生会因为对一个教师有好感，而对她教授的这门课也产生
好感，同样的学生也会因为对于一个教师不太喜欢，那么同样
不会喜欢他所教授的课程。和谐融洽的师生关系需要教师们真
正的去实行人性化的教学，以学生为本，尊重每一个学生，对
他们释放自己的善意和热情。大学生都是具有一定的思维能力
和学习能力的个体，他们很有自己的想法和意见，教师们在课
堂上要多给学生一些表达自己的思想和观点的机会，让他们可
以畅所欲言，这样可以促进课堂上的动态生成，也可以增加师
生之间的了解和互动，这样的教学才是高质量的。其实平等的
对待每一个同学，并不是一件非常简单的事情，因为教师也是
人，他们也会有自己欣赏和喜欢的学生，但是如何处理好和学
生之间的关系，让每一个同学都能够感受到自己的善意，并且
给同学们机会，去展示自己的闪光点，这就是需要教师们认真
思考的问题。 

二、激发学生的学习兴趣 
他们在教学的过程中，最重要的内容就是要想办法去激发

学生们的学习兴趣，只有当学生们对于英语学习产生了兴趣之
后，他们才会有明确的学习动机，不然教师们虽然可以保证学
生都在课堂上，但是并不能让他们把心放在教室的教学当中，
可能窗外的一声鸟叫都会让学生分心，针对这种情况，教师们
只有通过激发学生的学习兴趣，才能够让学生更专注于英语学
习。为了激发学生们的学习兴趣，教师们可以在教学的过程中

去设置一些具有趣味性的环节，通过这些趣味性的环节，来引
起学生们的好奇心，也刺激学生的思维。比如说在英语教学中，
给学生展示一些漫画、字谜等等都会让英语教学变得更加有趣。
再比如为了培养学生们的英语对话能力和他们的英语听力能
力，教师们可以带领学生看一些经典美剧片段，引导学生去记
忆这段美剧对话，通过这种方式来培养学生的听说能力。 

老师们在英语教学当中，也要设置一些惊喜，通过一些突
如其来的惊喜来激发学生们的学习热情和兴趣，比如说，可以
穿一些奇特的装饰，或者是开展一些戏剧表演，这些都可以给
学生带来较大的乐趣。教师们也可以在课堂上设置一些悬念，
让悬念随着课堂教学的进展，一步一步的呈现开。提问题，讲
故事，展示道具的都是引起学生兴趣的好办法。教师们还可以
在教学过程中，以教师本人或者学生的生活经历作为例证，这
样可以让教师上课教学的内容变得更加真实，当然教师们所讲
的故事的内容需要和教学的主题是相关的，不要讲一些和教学
话题无关的内容。教师们在教学中还要注意尝试使用各种教学
方法，比如说像励志游戏、角色表演、放录像以及合作性学习
等都可以尝试。如果说，学习的内容是学生可以直接参与的，
那么也可以其他的，调动学生参与学习的积极性，因此教师们
在教学的过程中也要使自己的教学更具有实践性。 

三、营造好的课堂氛围 
学生们的学习主要还是在课堂当中进行的，为了让学生们

可以更好的进行英语学习，教师们也要注意，为学生营造一个
更好的学习氛围。当身边的同学都在积极的进行英语学习的时
候，其他同学也会被这些同学所吸引。教师们可以在上课铃响
后的前三分钟用来活跃课堂，可以让学生们，小组讨论一个和
当天课程有关的问题，也可以让学生们分别写出自己的答案。
通过这个问题的提出，来引起学生的思考。刚开始上课的时候，
教室没有力求营造一种积极主动的氛围，让学生主动的去进行
英语学习，而不是被动的去进行听讲。要给学生们营造一个更
好的课堂氛围，教师们也要注意将自己的教学语言进行优化，
使之变得更加幽默风趣，能够更好的吸引学生。同学们在课堂
上一定不能过于严肃，就会很大程度打击学生们活跃度，也让
学生们不敢课堂上大胆表达自己的想法。学生们在课堂上要多
给学生一些鼓励和支持，引导他们去说出自己的想法，鼓励学
生去分享自己的知识和观点，这样才能够激发每个学生的潜能
和他们特殊的才能。 

结束语：其实在大学英语教学中的情感教学的应用策略主要
就分为三个方面，首先是保持和谐融洽的师生关系，其次是激
发学生们的学习兴趣让他们明确自己的学习动机，最后是，给
学生营造一个好的课堂氛围，让他们在一个快乐的环境下去进
行英语学习。 
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