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探讨小学语文阅读教学中的朗读训练 
马丽萍 

（宁夏回族自治区银川市兴庆区第六小学， 宁夏回族自治区银川  750001） 

摘要：随着教育体制改革深化，对于小学语文教学提出更高要求，其中，阅读教学属于语文教学中重要组成部分，对于提升学
生语文素养有着重要意义。在阅读教学中开展朗读训练，可以有效的提升学生的语文阅读水平。本文首先分析开展朗读训练活动的
意义与原则，随后就小学语文阅读教学中开展朗读训练策略展开分析，以供参考与借鉴。 
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小学语文阅读教学之中采用朗读训练方式，可以有效提升

学生的朗读能力，从而促进学生的阅读能力提升。随着新课程
改革日益深化，要展开对朗读训练方式的研究，在保证小学语
文阅读教学质量与效果同时，提升学生的阅读理解能力。 

一、小学语文教学中开展朗读训练活动的作用 
（一）促进学生的语言的发展 
教师在开展小学语文教学过程之中除了要向学生传授基础

语文知识，还要加强对学生语言表达能力锻。其中，语言学习
中朗读方式效果要远远高于默读方式效果，在朗读过程之中学
生可以深化对知识的记忆。因此，在语文教学中开展朗读训练，
可以使学生的语言得到更好的发展。 

（二）深化学生对课本内容的理解 
活泼好动是小学生的特点，小学语文阅读教学中，由于学

生的注意力不集中，导致学生的听课效率低下，难以深化对教
学内容的理解，不仅难以保障小学语文阅读教学质量与效果，
而且无法提高学生的阅读理解水平。因此，针对于这一问题，
教师在小学语文阅读教学中开展朗读训练，在朗读中学生的注
意力必须高度集中，同时在朗读中教师要提供学生必要的指导，
使学生在朗读中注意语言的停顿、轻重与缓急，促使学生更加
投入到语文阅读教学之中，从而深化学生对课本内容的理解。 

（三）提高学生的语言表达能力 
朗读训练是提高学生语言表达能力的重要途径，通过有效

的朗读训练，加深学生对文字与用法的认识，提高学生用词的
准确性与连贯性。同时，在朗读过程之中学生可以积累丰富的
素材，并加深对文章内容的理解与记忆，为学生的语文写作能
力打下坚实基础。 

二、朗读训练应遵循的基本原则 
（一）层次性 
由于受到家庭环境、学习基础以及理解能力等方面差异影

响，学生的知识接受能力有所不同。因此，教师在小学语文教
学中开展朗读训练活动，要根据学生的实际情况进行分层训练
教学，确保每个学生在朗读训练中都有所收获。 

（二）整体性 
首先，正确处理朗读与理解两者的关系，理解课文是朗读

训练的基础，学生只有理解文章内容，才能够在朗读中展现出作
者的思想情感；其次，处理讲解与朗读的关系，朗读与讲解属于
小学语文阅读教学两大内容，朗读与讲解关系密切，可以说朗读
是更加生动的讲解；最后，处理默读与朗读的关系，默读是一种
不用发出声音的阅读方式，其中，朗读速度要低于默读。 

（三）实效性 
教师在开展朗读训练活动中要根据教学目标，结合学生实

际情况，制定朗读训练教学方案，给予学生的必要的指导，减少
学生朗读盲目性，深化学生对文章内容的理解，使学生领会作者
所传达的思想情感，从而为朗读训练的实效性提供重要保障。 

三、小学语文阅读教学中开展朗读训练的策略 
（一）正确地进行朗读 
第一，朗读中要采用标准的普通话，准确清晰的读准每个

字音；第二，要注意韵母、声母以及音调准确性；第三，朗读
中不要随意添字、落字与颠倒句子，要准确朗读课文中的多音
字音调以及儿化音等。 

（二）流利地进行朗读 
语文朗读中经常会出现朗读不流利的现象，究其原因是由

于首先，学生在朗读不能够以短语或者是词语为单位进行停顿，

常常打断多音节以及双音节词语；其次，学生朗读中情绪紧张，
常常采用指读的方式，阅读中停顿较多；最后，在朗读中学生
不能够清楚辨认每个字，朗读中存在加字、丢字以及读错等问
题，而在改正上述问题时必然会中断朗读。 

因此，为了提高学生朗读的流畅性，教师应当给予学生必
要的指导，指导学生先整体浏览一遍文章后进行阅读。经过不
断地阅读训练，可以显著的提高学生的阅读理解能力与视读能
力，使学生形成以词句为单位进行阅读的习惯，从而大幅度地
提升学生的朗读的流畅性。 

（三）有感情地进行朗读 
在学生能够流利朗读与正确朗读的基础之上，教师应当引

导学生富有感情的朗读句子以及词语重音，传授学生处理语法
以及逻辑停顿的方式，使语速与节奏可以调整至良好的状态。
通过有感情的朗读文章，可以使学生文章中心思想有更为深入
的领会。 

（四）采用多样化的训练方式 
按照新课程标准的要求，教师在小学语文阅读教学课堂之

中应当充分尊重学生的主体性，与学生处于平等对话的位置，
加强与学生之前的交流与沟通，点燃学生语文阅读的热情，调
动学生参与至小学语文阅读教学活动中。因此，教师在开展朗
读训练活动中，可以采用讨论与辩论等多种方式，给予每个学
生自我展示的机会，在提高学生的朗读能力同时，提升学生的
思维水平。 

（五）开展朗读比赛活动 
在学生的朗读能力有所提升基础上，教师可以加大学生朗读

训练强度，在课堂教学之中组织开展朗读比赛活动，根据学生的
学习基础制定题目，给与学生上台朗读的机会。同时，在这个过
程之中教师要对学生的朗读做出客观、公正的评价，通过在课堂
上开展朗读比赛活动，可以锻炼学生的演讲能力，帮助学生克服
以往在朗读中存在的紧张、害怕等情绪，使学生的朗读能力与语
言组织能力得到提高同时，实现对于学生的心理素质的锻炼。 

（六）教师要进行范读 
在小学语文阅读中开展朗读训练活动，教师要向学生进行

范读，选取教材中描写生动的段落以及优美句子对学生进行示
范朗读，让学生的在听过程之中进行小声的模范，教师要注意
规范学生的发音，强化学生对课文内容的理解，从而促进学生
的朗读水平提高。 

结语： 
综上所述，按照新课程标准的要求，教师应当积极创新传

统的教学理念与教学方式，提高对小学语文阅读教学的重视，
积极开展多样化的朗读训练活动，不断的提高学生的阅读能力。
因此，小学语文教师在平时工作中要加强学习，提高自身的专
业水平，积极推进朗读训练活动的开展，从而促进学生的语言
表达能力与阅读能力提高，实现我国的素质教育的目标。 
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