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积极开展中职学生思想政治教育工作的思路 
成慧颖 

（江苏省交通技师学院， 江苏镇江  212028） 

摘要：思想政治教育工作，是中等职业教育的关键内容之一。它在培养学生的整体素质和文化内涵方面发挥着非常重要的作用。
本文从中职学生思想特点入手，浅析中职学生思想政治教育现状，并就如何积极开展中职学生思想政治教育工作思路提出相关参考
建议。 
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引言：目前，国内社会对中职院校学生普遍存在偏见，学

生的整体素质被认为不足以胜任高端工作。在社会上的评价也
普遍偏低。这些情况侧面反映除了中职学生思想政治教育工作
的现状，还存在不容忽视的问题。因此，积极开展中职学生思
想政治教育工作，对全面提升中职学生的素质有着重要意义。 

一、中职学生思想特点分析 
（一）学生意志力薄弱 
对于国内大部分中职院校来说，学生的年龄普遍较小，生

活阅历也较少，因此，学生们的思想也不够成熟。目前国内家
庭大多都是独生子女，缺乏社会历练，更是没有经历过老一辈
的磨难[1]。在这种背景下，很多学生都养成了更加自我的性格
特征，父母及长辈的溺爱，对这些学生的影响也较大，中职学
生解决问题的能力普遍较弱，在很多方面都处于被动的地位，
缺乏上进心。 

（二）学习主动性不强 
中职学校，在社会当中一直以来都是一个特殊的存在，多

数人觉得就读于中职学校，属于最没有办法的选择，对中职学
校本身就抱有一种偏见的态度。这也是形成中职学校生源质量
持续走低的主要原因，入学的学生，很大部分基础知识都相对
较差。并且在中职学校的教育当中，对于职业技能的传授明显
高于对思想政治品德的培育，学生也很难对这些理论性的知识
感兴趣，因此，经常会出现倦怠，不努力的想象，学习的主动
性并不强。 

二、中职学生思想政治教育现状 
（一）缺乏科学的统筹指导 
进入新世纪之后，国内目前直至学校对于思想政治教育方

面已经提起重视。但从整体上来看，还缺乏较为科学的统筹指
导，例如具体措施落实不到位，学校的指导教育不合理，以及
执教不严，纪律和秩序较为混乱等等。造成这种现象的原因，
主要是由于校方的很多制度发布不及时，或是很多思想政治教
育只是走个过场，缺乏实质内容。此外，教育内容以及检查指
导方面过于粗放，也是形成中职院校缺乏科学统筹指导的原因
之一。 

（二）思想政治教育缺乏针对性 
虽然目前大部分中职学校的思想政治教育都获得了重视，

但其余时代教育的差距却愈发明显。中职学校在思想政治教育
方面，与学生的实际发展情况还不统一，缺乏明确的针对性。
造成这种现象的主要原因，包括校方在实施思想政治教育的过
程中过于按部就班，使课程枯燥乏味，并且没有结合学校自身
的特点，将思想政治教育具体化。此外，校方没有及时关注现
代背景下，中职学生们的喜好和兴趣，没有捕捉到良好的教育
实际，这就形成了中职学校思想政治教育课的发展普遍缺乏针
对性。 

（三）缺少思想政治教育工作人才 
教育人才，是中职学校进行思想政治教育工作的基础。但

从目前情况来看，国内大部分中职院校是对思想政治教育人才

的需求是较大的，也侧面说明思想政治教育工作人才的缺乏。
很多中职学校的思想政治教育工作，都由其他各学科教师兼职
担任，这些教师缺乏正确的思想政治教育知识，对学生的引导
性不强。思想政治教育工作人才队伍的缺乏，也是造成目前中
职学校学生思想政治教育工作难以开展的因素之一。 

三、积极开展中职学生思想政治教育工作的思路 
（一）提供科学的统筹指导 
中职学校教育具有一定的特殊性，与别的学校不同，在中

职学校教育当中，学生思想政治教育工作的开展，需要提供科
学的统筹指导。在开展思想政治教育工作时，教师应将教育重
心放在培养学生信心上，转变传统的教学观念，以学生为主，
利用学生感兴趣的话题，为学生提供更加科学有效的统筹和指
导，贯彻以人为本的教育理念，开展思想政治教育。促进中职
学生身心健康发展。 

（二）增加层次性与针对性 
现代社会背景下，不同学生拥有着不同的思维方式，中职

学生的思维更加独立，因此，在思想政治教育过程当中，教师
应增加层次性和针对性。面对中职学生们不同的需求，教师应
采取有效的方式对教学内容进行创新[2]。例如利用网络教学的
方式，结合现代互联网技术吸引学生的学习兴趣，扩宽学生思
想政治思维。在教学过程中，策划丰富的教学模式，举办一些
娱乐性和知识性的活动，塑造和提升中职学生的思想文化素养。
此外，还可针对学习、家庭和就业压力较大的中职学生进行有
效的心理疏导，促进学生身心健康发展。 

（三）加强思想政治教育者人才队伍建设 
教育工作者在中等职业学生思想和政治教育过程中起着非

常重要的作用，教师不仅仅承担着教育的引导责任，而且也是
教育措施的执行者。因此，中职学生思想政治教育工作的积极
开展，与教育者人才队伍的建设，有着密不可分的联系。中职
学校应该提高对思想政治教育人才队伍的建设，聘用具有思想
政治教育工作经验和知识的专业教师，担任中职学生思想政治
的教育工作。中职学校应建设一支具有专业性质、创新能力以
及活力的专业教育人才队伍，并建立健全的思想政治教育工作
体制，提升思想政治教育工作者的工作效率，更好的开展中职
学生的思想政治教育工作。 

四、结论 
思想政治教育工作，在学校教育当中十分重要，对于中职

学生的思想政治教育工作，还需要社会多方面的关注和教育。
在现代经济飞速发展的时代背景之下，积极开展中职学生思想
教育工作，能够有效提高中职学生思想政治水平，提高中职院
校学生在社会当中的地位，促进其未来更好的发展。 
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