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谈学前教育专业英语词汇教学的几点反思 
杨  潇 

（无锡高等师范学校） 

摘要：对于五年制师范学前教育专业的学生来说，词汇是英语学习的基础和关键。在英语学习中，词汇积累到一定程度可以读
懂句子和文章，因此是提高学生阅读理解和英语写作能力的前提。近三年根据所带班级学生的学情，一些对于英语学习缺乏兴趣的
同学，大部分都是对词汇部分“头疼”，每次考试中的完形填空与阅读理解部分失分较多。本文根据学前教育专业学生的特点及英语
课堂教学的现状，分析目前英语词汇教学出现的问题，并提出一些亲测有效的策略。 
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1.学前教育专业英语词汇教学的学情现状分析 
学前教育专业学生的英语基础较为薄弱，对于大部分学生

来说背单词是一道无论如何都绕不过去的坎儿。由于一周三节
英语课，学生在课堂上锻炼口语和真正学习英语的时间较少，
加上教学进度的局限，老师会无意识地加强对 language points
及 grammar 的讲解并加强相关的练习。大不部分学前教育专业
学生对于教师课上的讲解及课后的练习，反馈“有的没听懂”、
“有的不太会做”。词汇是语言的基础，有了词，才能组成句子，
而文章又是由句子构成。正是有了词语，才能准确的表达我们
自己想要表达的意思。纵观现在的职校类英语教学中，词汇教
学的重要性被大大忽略了。 

1.1 学生英语基础薄弱，英语词汇学习能力较弱 
大部分学前教育专业学生是经过中考筛选下来平均成绩低

于高中分数线的学生，这类学生英语考试成绩不高，在学习上
也普遍缺乏主动学习的意志，自学英语的能力教弱。大部分学
生不太能自信地用英语来表达，口语停留在最基本的词组或简
短的句子。其中一部分学生掌握的英语词汇量较少，可能一句
完整的句子说出来都很费劲，课本中 reading 一些句子的意思无
法理解也是见怪不怪了。再加上一些不良的学习习惯，如课前
不预习，课后不复习，一段时间下来，他们会有一种英语“难”、
“没必要学”等畏惧和消极的态度。 

1.2 英语教学忽视词汇教学，注重语言点、语法讲解 
目前在学前教育专业的教学中，大部分老师采取的依然是

传统的教学方法（以牛津高中英语为例）——课前先过一遍新
单词，引入 welcome to the unit，然后讲解课文。这种教学模式
虽然在课堂中体现了词汇教学，但一节课下来，学生并不能对
所学的新单词真正的掌握意思和用法。目前课堂上老师检验学
生词汇学习的方法也主要是学生背、教师听写。对于基础薄弱
的学生来说，死记硬背是他们常用的记忆单词的方法。一般明
天默，学生会在前一天才背。这种方法记得快忘得也快，听写
不过关，学生容易失去兴趣。这样长期的学习方式，久而久之
一定会对英语学习产生抵触的不良情绪。 

2.优化学前教育专业英语词汇教学的策略 
著名教育家 L.RonHubbar 认为影响理解和应用的最重要因

素是词汇。要学好英语，就必须要熟练掌握在英语词汇的浩瀚
大海中游泳的本领。既然英语词汇是英语的重要组成成分，教
师在帮助学生理解课文的同时，实现有效的英语词汇教学，帮
助学生理解、记忆更多英语词汇来奠定良好的英语听说读写能
力培养基础。 

2.1 转变单一枯燥的词汇教学模式，打造高效课堂 
在学前教育专业英语词汇教学课堂上，教师可以设计一些

符合学前教育专业语境的练习题目，也可以将同一话题的词汇
放在一起进行情景对话、角色采访、话题写作等，或将所学内
容相关的话题资料设计成中译英；也可以将 reading 或 project

文章中挑出需要掌握的重点内容的几个句子或句子的一部分，
让学生有意识地应用所学词汇、短语和句型来填空；还可以设
计语法填空的练习，引导学生在具体语境中运用词汇。以上这
些结合语境的练习模式能有效帮助学生记忆词汇，使其准确把
握词义并恰当应用，也能够培养学生的语境分析能力，提高他
们的逻辑思维能力。牛津高中教材中每个每个模块的三个单元
都有不同词性的单词，如果时间允许可以让学生将单词表上同
一词性的单词进行归类，然后通过图片或引导学生通过自己找
相关资料或给出例句的方式，让学生找出单词的词性及用法。
此外，教师可以引导学生关注词汇之间的联系，带领他们总结
它们之间的相似点和不同，带着学生一起找出有关联词汇的一
些用法和固定搭配等，并引导他们从词汇的近反意思、性质等
方面入手分类归纳词汇。这样不仅有助于学生及时巩固已学知
识，还能让学生从点到面，做到融会贯通。另外，教师还可以
按照学生的水平，将英语水平中等的学生分为一个小组，水平
相对较低的为一个小组，较好的为一个小组（作为专家小组）。
每一个小组分配不同的 assignment 任务，具体的设计方案可以
让小组成员根据组内的自身情况或者参考老师提供的一些方
法，让各小组发言人讲解教师提出的不同问题，专家小组对其
他小组的表现进行评价和打分。在整堂课的教学过程中，教师
可以随时补充学生讲解不到位的地方。这种小组活动不仅可以
提高学生学习的积极性，培养团队合作能力，更是有利于让不
同层次的学生发挥出各自更大的作用。当然，提高学前教育专
业英语词汇教学效率是一个漫长的过程，教师需要在教学过程
中不断思考、摸索、改进，创新和完善，最终找到最适合学生
的学习词汇、提高词汇的英语教学模式。 

2.2 探索词汇规律、结合语义，掌握英语词汇记忆方法 
有效的记忆是学生掌握英语词汇的关键。在平时的教学过

程中，教师可以通过挖掘英语词汇的规律来提升课堂效率，既
能减轻学生的负担，又能增加学生自信心和提高学习英语的兴
趣。其实经过观察和探索不难发现英语单词中很多都是组合词
汇，在平时的词汇教学中，如果利用词汇的规律，可以增强学
生词汇的学习，并提升学生的词汇量。例如：如 -ness 类的名
词：safe（安全的）—safeness（安 全）， happy（快 乐 的）—
happiness（快乐）；ex 与 in/im 做前缀的词：exclusion（排除）
—inclusion（包 含），exclude（不 包 括）—include（包括），
export（出口）—import（进口）。英语单词构词法的核心部分在
于词根，词的意义主要是由组成单词的词根体现出来的。词根
可以单独构成词，也可以彼此组合成词，通过前缀后缀来改变
单词的词性和意义。(词根和词缀叫构词语素)也就是说，单词一
般由三部分组成:词根、前缀和后缀。词根决定单词意思，前缀
改变单词词义，后缀决定单词词性。 

因此，认识了一个词根就可以认识一群单词，例如认识词 
（下转第 34 页） 



基础教育 

 34

 
（上接第 8 页） 
根 lun(月亮)就可以认识一系列与“月亮”有关的词群。据统计
80％的英语单词背后都是有典故的，了解了这些小故事，不但
可以加深对西方文化的理解，还能做到对单词过目则难忘，是
休闲娱乐的状态下背单词的好方法。例如 Arktos 在古希腊神话
传说中，是月神也是狩猎女神 Luna 身边最能干也最美丽的一个
仙女。 这里穿插以下月亮女神 Luna 对于现代英语单词的影响，
古罗马时代的人认为人的狂乱都是月亮女神 Luna 引起的，精神
病一直和月盈月亏有关系，月圆时，精神病会更加狂乱，所以
很多狼人、吸血鬼都是在月圆时出来放风。后来大家用拉丁文
Lunaticus 形容发狂的状态，后来慢慢演变成了：Lunatic 精神错
乱的，愚蠢的，疯狂的 Lunacy 精神错乱，发疯，愚蠢的行为，
Lunar calendar 阴历。当然除了词根法外，还有语音法、联想法、
归类法、图解法等，如果教师和学生在课余时间运用一些有效
词汇学习方法，相信学生对于英语词汇的记忆会有意想不到的
收获。 

2.3 及时检验，在练习中巩固词汇 
课堂上的英语听写是一种传统的检验词汇学习的方法。但

为了调动学生学习的主动性和积极性，我有时会稍作些改变，
针对对不同层次的学生提出不同的要求，让学生自己做主，利
用自修课和晚自修时间，每天自己默写 5-10 个单词，当然学有
余力的同学可以多写，内容也可以根据自身情况进行选择，如
果条件允许的话，还可适当添加一些课堂以外学生自己学到的
词，这样可以大大鼓励学生去扩大课外阅读；能力、基础较弱
的同学可以适当减少量，可以选择默一些以前学过的单词来作
为复习与巩固。这种根据学生自己的实际情况来定的听写，学
生每天除了准备自己所要默写的单词，还会主动去拓展，这样
的方式充分体现了学生的自主性，也更为人性化。当然为了教
学进度不冲突，每天所写的单词还是以不重复的新学生词为主，
对于前面写错的单词，可以订正重写几次。一个学期的坚持学

习下来，学生单词听写成绩有了较大的提高，一个班大部分的
同学听写成绩基本都是满分。学生最明显的变化就是他们背诵
单词的敌意、感到枯燥的情绪没有了，每次默写也不再害怕，
个个都自信满满，学生乐于学又没有很大压力，通过日积月累，
学生的词汇量同样能达到课程的要求和教学目标。同学们对这
种学习方法也很认同，积极性和主动性明显提高，表示自己的
自学能力得到了锻炼，得分高低完全掌握在学生自己手中，而
且还能结合自身的情况进行查漏补缺，只要对自己的学习成绩
负责了，相信每一个学生都能得到自己满意的成绩。    

3.结束语 
教师在实施有效词汇教学过程中，课上的教学形式一定要

多样化，重视发挥学生学习词汇的主动性，鼓励学生在不断摸
索中找到适合自己的策略，通过一步步引导让学生自己来发现
新词进行总结规律，通过实际交际活动，在一定的语言情境中
学习和掌握词汇。只有在他们掌握正确的学习方法、记忆方法
和词汇学习技巧来记忆单词后，才能真正意义上提高学前教育
专业英语词汇教学质量，从而促进学生听说读写能力的全面发
展。 
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