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新时代廉政教育视阀下高校大学生攀比现象的思考 
于素平  李  静  米潇峰  张宁淳  王  彦  孙铭浩 

（太原理工大学现代科技学院  山西  孝义  032300） 

摘要：随着我国改革开放的不断深入和市场经济的快速发展，攀比现象作为一种不好的社会风气目前已经越发突出。这不仅影响
学生们的世界观，价值观，人生观，还影响着他们的一生，更有可能引发现在十分严重的校园贷现象，从而影响学生安全。在新时代
廉政教育背景下对于学生的攀比现象不正之风更加重视，本文阐述了廉政教育的背景，分析了大学生攀比现象产生的原因，说明了攀
比现象的危害性，探讨了攀比现象产生的对策及原因，以帮助大学生做出正确的价值判断和价值引导，保证大学生的健康发展。 

关键词：攀比；廉政教育；大学生 
 
进入新时代以来，随着我国经济的迅猛发展，人们的经济

观念有了翻天覆地的变化。在当前的大学校园中，学生的高消
费现象比较常见，并且这种攀比的风气越来越强烈，长此发展
下去，令人担忧。高校培养的是中国特色社会主义事业建设者
和接班人，建设具有鲜明特色的廉政文化的高校校园文化，既
是建立和完善预防和反腐制度的必然要求，也是贯彻执政党战
略思想的重要政治保证。 

一．现阶段我国对大学生的廉政教育 
廉洁最早出现在战国时期伟大的诗人的屈原《楚辞·招魂》：

“朕幼清以廉洁兮，身服义尔未末沫。”东汉著名学者王逸在《楚
辞·章句》中注释说：“不受曰廉，不污曰洁。”也就是说，不
接受他人的财物，不玷污自己的清白。从这个角度来看，廉洁
教育不仅仅是在党政机关和公务员干部中开展的教育活动。廉
洁教育可以适合更广泛的群体——比如大学生，在大学生中开
展廉洁教育，让青年学生能够认识、理解廉洁，让整个社会形
成良好的道德风尚。 

大学生在整个市场经济社会中有着特殊的影响力和地位，
他们不仅是接受高等教育的精英学生,也是即将正式进入现代化
社会的"社会人"，具有很强的对社会可塑性和感染力。许多刚
离开社会的青年大学生经受不住现实的考验,误入歧途,或者对
于社会的现实和生活中的各种不良现象往往充满不满和自我的
放纵。在社会主义市场经济的条件下,大学生不可避免地经常会
在心理上受到资本主义社会上各种消极主义腐败现象的严重影
响和冲击,导致了大学生经常出现以下不诚实的行为:不吃苦耐
劳、盲目消费、整天在市场上攀比;诚信意识缺失、投机取巧、
欺诈屡见不鲜;对价值意识取向的扭曲等。大学生失信倾向的现
象是大学生思想腐败和大学生行为腐败的一个必然前兆,也可以
说是腐败的预期和发展的一个必然趋势。如果不注意这一点,就
会影响大学生综合素质的提高。 

一句话,大学生的"清廉教育"本质上是“前职业培训"，与大
学生职业价值观教育和专业思想道德素质息息相关,可以为大学
生提供提前"防腐疫苗",增强他们抵抗社会转型和市场经济的负
面影响,并打下良好的思想和道德的基础。 

二、大学生消费攀比现象形成的原因 
（一）家庭原因 
大学生的高消费与他们的家庭密切相关。因为绝大多数的

大学生都没有收入,他们所有的花费都是由他们的家庭来承担。
为了不让孩子受委屈,有些父母会给自己的孩子投入更多金钱,
让他在自己的大学里有更舒适的生活。他们的一些言行在不同
的程度上鼓励了孩子的一种高消费。家长的过度虚荣心,也直接
助长了中国大学生的高消费。 

（二）自身原因 
由于受现代社会发展环境和中国传统教育文化的双重影响,

大学生的自立和创新精神相对薄弱，他们对于家庭生活具有很
强的家庭依赖性。一些大学生工作赚钱,也为大学消费提供了条
件。从现实来看,参加这项工作的大部分学生都挣了一些钱。他
们认为钱来自于他们自己的工作,所以他们安心地花钱。通过调
查,我们发现,大学生劳动收入几乎全部用于衣食住行等基本生
活消费,很少有人将其用于发展学习消费。 

综上所述,大学生的高消费增长是多种社会因素共同影响和

作用的必然结果,但最根本的影响还是我国经济的持续快速发展
和我国人民的生活和物质水平的改善和提高,这些因素决定了其
他社会因素的相互制约。 

三、高校纠正大学生攀比现象的对策 
（一）引导大学生树立正确的三观 
引导大学生树立正确的三观，重视学风教育，净化校园环

境。对于还没有进入社会的大学生来说,很难有自己稳定的三观。
此时,我们应该借助学校的力量来影响大学生,让辅导员介入学
生的内心世界。当一些学生出现攀比现象时,我们必须及时发现
这些情况,及时制止攀比的蔓延。 

（二）加强大学生的心理辅导 
加强大学生的心理辅导，发挥思想心理课的主渠道，主阵

地作用。现在很多大学校园都建立了大学生心灵之家,培养一批
有心理教育能力的高素质辅导员，专门从事学生的心理方面的
辅导工作。如刚踏入大学校园的心理咨询、毕业时就业的心理
资讯等等。其实学校不能等着学生们自己上门询问,而是要主动
深入学生群体中去发现问题和解决问题。很多由于"面子"问题
而引发的攀比现象,都是不良的校园风气所导致的。这需要心理
咨询辅导员要及时发现问题和及时的去沟通制止。 

（三）将引导过程深入到班级中 
将班干部引导的过程深入渗透到班级中，学校要通过班长,

团支书,心理辅导委员等岗位引导班级干部,深入引导学生了解
班级中学生的主要思想价值观有没有走偏,将正确的思想价值三
观，由点到面进一步扩散发展开来,以优秀的班干部为引导突破
点,在班级学生中间进一步树立起正确的思想价值观和公平竞争
的意识。 

（四）家长应关心子女的消费 
父母应具有正确的心理和行为,并为子女提供合理的费用，

父母的过度溺爱不利于父母和孩子节俭生活习惯的良好养成。
父母不仅要在物质上关心和教育孩子,还要在思想上培养和提
高孩子的自理能力和自立的能力。所以家长一定要充分注意和
引导孩子的正确消费观。 

四、高校重视大学生攀比现象的重要意义 
大学生攀比现象并不是一个孤立的社会现象。它对于大学生

核心价值观的形成、人生观的形成、大学生的整体健康成长和全
面的发展、国家的整体命运和未来都应该有着深远的意义和影
响。关注和研究大学生攀比现象,引导和鼓励大学生积极、合理地
进行人格攀比,是对大学生思想和政治道德教育的重要手段和内
容。实施"以人为本"的高等教育科学发展理念教育是一项重要的
举措,对于促进我国大学生全面现代化发展和经济社会的进步发
展具有十分重要的科学理论价值和广泛的实践应用意义。 

参考文献： 
【1】全面从严治党新常态下构建高校廉政文化教育模式的

思考[J]. 韦宏思,成娟娟.  河池学院学报. 2016(04) 
【2】浅析大学生消费攀比的成因及对策[J]. 王志坚,彭友

霖.  商场现代化. 2008(16) 
作者简介： 
于素平，女，汉族，1988-05，山西孝义人，太原理工大学

现代科技学院，辅导员，研究生学历，硕士学位，研究方向：
主要从事高校学生管理研究。 




