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如何在初中物理教学中应用探究式教学方法 
郭彩霞 

（新疆克州乌恰县实验中学  845450） 

摘要：在社会快速发展过程中，我国新课程改革工作不断深入，越来越多教学理念与方法运用到实际教学中。在初中物理教学
中，通过探究式教学模式，能够吸引学生求知欲望，帮助学生更好的探究物理知识，提升学生物理核心素养。本文首先对探究式教
学法进行简单概述，并探讨其在初中物理教学中应用现状，最后提出有效应用探究式教学方法的策略。 
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在初中物理教学中，教师必须充分认识到物理是一门实验

性、实践性较强的学科，同时具有很强的探究性，在教学中应
该善于利用物理实验，让学生探究物理知识，体会物理知识带
来的乐趣。然而，目前探究式教学法在初中物理教学中应用效
果不甚理想，难以实现预期效果。基于此，加强对初中物理教
学中应用探究式教学方法的研究具有十分现实的意义。 

1 探究式教学法及其在初中物理教学中应用现状 
1.1 探究式教学法 
探究式教学法指的是在具体教学活动中，教师主要以引导

方式，并不直接将问题的答案高速学生，而是让学生通过主动
思考、合作探究的方式进行学习。探究式教学法的运用，侧重
于学生思维能力培养，能够帮助学生树立批判精神，充分发挥
学生主观能动性。 

1.2 探究式教学法在初中物理教学中运用现状 
尽管探究式教学法具有这样那样的优势，但在初中物理教

学中具体运用还存在一定的问题：第一，一些教师使用探究式
教学法中，主要是以知识学习为主，强调学生对物理知识点的
记忆，对探究得到的理论结果更为看重，但忽视了探究过程；
第二，新课程下，提倡师生互动，但有些教师为了赶进度，在
学生没有探究得到结果时，过早的将探究核心进行总结，让学
生探究缺乏目的性，加上教师过于指挥，导致学生产生了一定
的依赖性，影响学生探究能力提升。 

2 探究式教学法在初中物理教学中具体运用策略 
2.1 通过物理演示实验，能够有效的激发学生的求知欲望 
演示实验是初中物理实验中常见的类型，主要是教师利用

实验仪器仪表，向学生演示实验的过程，将一些物理现象、变
化规律等客观的表现出来。很多物理实验现象是“光怪陆离”
的，有的就好像是变魔术，初中生们看到这些现象，其兴趣自
然而然会被提升。例如，利用酒精灯、玻璃器皿、碘颗粒等原
材料，为学生演示碘的升华与凝华实验，让学生在一些紫烟缭
绕的景象当中感到十分神奇，利用这个小小的物理演示实验，
让物理现象变得更加直观，有利于学生更好的理解这些物理知
识，也能够为初中生创造出更加宽松的学习环境，调动学生的
求知欲望。 

2.2 利用探究性物理实验，有利于初中生实践动手能力提升 
探究性物理实验，不仅能够提升学生的学生实践动手能力，

让学生对物理实验数据处理、分析能力有效提升，让其在不断
学习中操作水平逐渐提升，让更多的学生自觉的投入到实验操
作过程当中，体验物理实验操作带来的乐趣，也增强学生的学
习成就感；同时，探究性物理实验能够提升学生的合作意识。
探究实验往往不是一个学生可以完成的，需要几个学生一起合
作，以小组合作的方式，让彼此之间进行通力合作，彼此分工。
这样，能够让学生之间相互信任，也能够取长补短，培养学生
的合作意识与能力。例如，凸透镜成像实验中，刚开始进行实
验过程中，学生一个人会影响实验的效率，而通过合作分组的
方式，让实验教学更加顺利，彼此进行分工，然后变化角色，
更加有利于其顺利掌握实验全过程。 

2.3 通过物理实验，能够提升初中物理整体的教学效率 
实验是物理教学不可分割的一部分，一边进行物理实验，

一边让学生自主的进行动脑思考、动手操作，更好的获取知识，
这样能够培养学生对整个物理实验过程的掌握，调动学生的积
极性。同时，一边试验、一边学习，还能够缩短学习的时间，
让课堂更加灵活，便于新旧知识的结合。这种实验过程，并不
一定需要利用正规的实验室，只需要为学生创造出有力的教学
条件，让学生更好参与其中。可以说，采用物理实验教学模式，
教师指导学生一边看书、一边实验，同时进行思考、讨论、实
践操作，掌握知识的速度更快。通过这种方式，让课堂教学效
率更高，让学生学习效果更加明显。 

2.4 引导学生敢于质疑 
在时代发展过程中，教学模式已经发生了明显的变化。与

传统教学模式不同，学生应该敢于质疑，教师也需要面对学生
质疑，鼓励学生积极回答，能够突破固定思维，实验提升学生
创新能力。初中物理教学实施中，一些物理实验现象会引起学
生的质疑，让学生感到怀疑，教师必须鼓励学生能够大胆将自
己想法表达出来，让教师能够了解学生的不解。只有这样，才
能保证学生在亲自实验探究中的针对性，帮助学生更好的理解
物理实验内容，保证自我探究能力全面提升。 

例如，在《声的传播》这一课程教学过程中，通过在课堂
中播放音乐，或者拍打桌面发出声音。尽管所有的学生都听到
的声音，但难免会产生不同内心想法。教师需要鼓励学生，让
其大胆提出自我想法，包括声音如何产生的？声音传播方式是
什么？面对学生这些疑问，进一步鼓励学生进行大胆的猜想，
通过不同角度向学生解释振动是产生声音的原因、而声音传播
需要通过不同介质，包括空气、水、固体等。在举一反三的反
复训练中，让学生了解不同介质中声音传播速度不同，还可以
借助打雷、闪电等方式，加深学生的印象，并激发学生自主探
究的欲望，让其总结生活中关于声音传播的物理现象。 

3总结 
通过上述分析可知，新时期探究式教学法由于诸多优势，

已经广泛运用于初中物理教学中。但从具体实践应用效果来说，
整体应用效果不佳，还存在形式化严重、忽视探究过程等问题，
不利于教学质量与效率的提升。因此，具体运用过程中必须有
效的借助物理实验，通过演示、引导，让学生敢于质疑、勇于
探究，用丰富的物理知识吸引学生，用多元化的教学方式引导
学生，进而培养学生探究能力。 
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