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精品线下开放课程在高职院校思政课教学改革中的应用

研究 
——以安徽国防科技职业学院《思想道德修养与法律基础》课程为例 

刘  严 

（安徽国防科技职业学院   安徽  六安  237011） 

摘要：近年来精品线下开放课程已成为一种新的课程建设模式，它是线上、线下有机结合的课程，符合“金课”的教育理念，
是课堂教学改革的一种新尝试。本文试分析在高职院校思政课教学改革中运用精品线下开放课程的必要性和重要性入手，结合本校
校情、学情和《思想道德修养与法律基础》课程的特点,分析思政课精品线下开放课程在教学改革中起到的重要作用,为高职院校思政
课堂教学改革做出有益的尝试和探索。 
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今天我们都生活在智能手机互联网的大时代，接触的信息

繁杂，大学生思想是最活跃的，更勇于尝试各类新事物，因此
这对我们高校思政课教师提出了新的要求，指明了教学改革新
的方向。而精品线下开放课程就是近年来课堂教学改革的一种
新尝试。首先，精品线下开放课程是以国家省级精品在线开放
课程、国家省级精品资源共享课程、精品视频公开课等优质教
学资源为基础，采用线上线下混合式的一种教学方法，能很好
地实现“以学生为中心”的教育目标，是对之前精品在线开放
课程的传承和借鉴。其次，在精品线下开放课程的建设过程中，
各高校可根据制定的培养目标、校情、学情有效开展课堂教学。
作为一种课程建设的新模式，目前对其研究的内容还较少，本
文正是基于此，试图在高职院校思政课教学改革和实践中开展
深入研究，以期对优质在线教学资源得到很好地应用，实现精
品资源“建以致用”。 

一、在高职院校思政课教学改革中运用精品线下开放课程的必
要性和重要性。 

随着“互联网+”大时代的到来，高校大学生的学习方式、
学习习惯和思维方式正在发生着很大地改变，高校思政课的教
学内容和形式也受到了影响。如山西师范大学通过课堂教学改
革，不仅提高了学生的培养质量，也使教师对教学改革的态度、
教师的教育理念、教学观念和学生的学习观念和学习方式发生
了较大的改变。[1]新时期高校思政课堂应该是信息化、评价多元
化、有对话和互动讨论的新型课堂，此特征决定了高校思政课
教学改革应该遵循的原则、方式和路径。本人于 2018 年底申报
了校级质量工程精品线下开放课程《思想道德修养与法律基
础》，在近一年的研究和实践运行中发现，教学效果和课堂教学
质量得到明显改善，所上课程深受同学们的喜爱和欢迎，学生
的获得感和参与度大大提高。 

二、精品线下开放课程在高职院校思政课堂教学改革中的作
用，以安徽国防科技职业学院《思想道德修养与法律基础》课程为
例。 

1、建立起和谐的师生关系 
在精品线下开放课程的教学过程中，思政课教师是教学活

动的参与者、促进者。在教学中教师需要采用丰富的教学形式，
如学生讲评、点评案例、讲练互动、互问互答等等。老师发布
教学任务，学生深入参与，自由发表观点、积极参与问题讨论。
学生成为课堂上的主体，真正实现了“以教师为中心”向“以
学生为中心”的转变，这种教学模式有利于激发学生的学习热
情，学生能主动参与到教学过程中，形成良性的师生互动关系，
有助于建立起和谐的师生关系。 

2、实现优质资源共享共建 
在建设精品线下开放课程的过程中，我们需要对原有教学

内容进行重新梳理和整合，制定更合理的教学目标和教学计划。
每个学校都应该根据各自的培养模式、培养目标，重新设计和
调整课堂内容，整合的教学资源应该能更好地适合思政课堂教
学的需要，即使相同的课程教学资源，在不同专业和教师那都
可以设计出不一样的精品线下开放课程，教师还可以根据教学
计划重新拍摄教学视频，也可以根据自己研究的方向发布阅读
资料，实现优质教学资源共建，增强思政课堂教学的适应性和
针对性，这样才能真正实现优质教育资源的“建以致用”。现以
本校《思想道德修养与法律基础》课程为例，对于教材内容本
人进行了重新整合，如图所示： 

课程结构图 

 
3、深度融合课堂教学与信息技术 
在精品线下开放课程的思政课堂教学中，教师需要运用信

息技术来创新教学，实现信息技术与课堂教学的深度融合。如
雨课堂、超星学习通、蓝幕云班课、微助教、课堂派等智慧教
学工具陆续出现并推广使用。[2]借助信息化教学手段，教师可以
实现探究式、讨论式、参与式和混合式学习等新型教学法，有
效的创新教学方法。本人使用学习通平台发布教学资源、教学
任务、查看学生作业和留言等，学生通过学习通平台提交作业、
参与讨论等。平台上的教学资源丰富且多元化，学生可以随时
随地获取资源，教师可以定制个性化资源。随着教学进程的展
开，大量的教学数据被及时记录在教学平台上，教师可以及时
掌握和调整教学工作，为综合评价教学成果提供丰富、客观的
教学数据，创造性地开展教学。 

 
4、实现教学过程的评价多元化 
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借助教学平台“学习通”和智慧教学工具，学生根据教师
布置的作业进行提交，教师及时给出回复，以及正确与否的提
示信息。这些发布的信息学生本人、教师和同学们都能看到。
能让学生们了解到学习状态和排名情况，有利于教师对学情的
掌握，省去了人工批改作业、分析数据的大量工作。公开化、
量化的学情给教师的教和学生的学带来了方便，在教学平台中
留下了数据分析记录，强调了教学过程的评价，改变了传统教
学中期末考试定成绩的局面，强化了教学过程控制。同时，教
师的教学评价也可以借助平台记录下数据，如教师的教学过程
数据、学生对教师的评价数据、教师日常活动数据等综合分析
和评价，实现了教学评价手段和评价机制的多元化。 

5、实现因材施教的个性化学习 
在精品线下开放课程的思政课堂教学中，教师可以借助信

息化教学手段来实现“因材施教”。教师根据学生的作业完成情
况，掌握每个学生的学习情况，提供个性化学习资源。根据学
生的不同需求推荐合适的学习资源，实现差异化、个性化教学，
满足学生的个性化学习需要。如针对答题正确率较低的学生，
可以下达循环学习、重做作业等学习任务；针对答题率适中的
学生，下达同类性作业题、推荐相关资料、教学视频等学习任
务；针对正确率较高的学生，下达拓展阅读资料等学习任务。
满足不同学习能力的个性化需求，真正实现“因材施教”。如图
所示，本人在学习通上发布的作业和学生的答题情况。 

 

三.结语 
精品线下开放课程的建设是一项长期性的工作，需要高校

教师和教学团队的团结合作和精心制作。结合各自学校的实际
情况，优化课程教学资源，建设课程实施方案等，目前我校的
思政课程还处在建设期，还有很多需要不断完善和改进的地方。
例如：如何更好地结合教学目标设计出教学设计？如何利用好
已有的精品课程资源来整合教学素材？如何设计好师生互动环
节？等等，这些都需要我们高校思政课教师一起共同努力！ 

参考文献： 
【1】卫建国.大学课堂教学改革的理念与策略【J】.高等教

育研究.2018（4）66-70 
【2】吴岩.建好用好学好国家精品在线开放课程努力写好高

等教育“奋进之笔” 【J】.中国大学教育.2018（1）7-9 
作者简介： 
刘严，女（1982.1—），汉族，安徽安庆人，法学硕士，讲

师，研究方向：高校思想政治教育 
课题信息： 
1.本文系 2018 年度安徽国防科技职业学院校级质量工程精

品线下开放课程《思想道德修养与法律基础》(项目编号：
gf2018kfkc01）的阶段性研究成果。 

2.本文系 2018 年度安徽高校人文社会科学研究重点项目
“提升高职学生在思想政治理论课中的参与度与获得感研究”
（项目编号：SK2018A0927)的阶段性研究成果。 

3.本文系 2019 年度安徽高校人文社会科学研究一般项目
“期待效应视域下高职院校思想政治理论课改革创新研究”(项
目编号：GFSK2019B002)的阶段性研究成果。  

 




