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小学语文教学中学生阅读能力培养策略研究 
刘志红 

（赤峰市松山区蒙古族小学  内蒙古  赤峰  024000） 

摘要：随着社会的不断发展，科学技术的不断进步，人们对于学生的教育也越来越重视。目前，在小学语文教学中，有很多的
优点值得我们去学习，但也有一些不足，例如在学生的阅读方面就比较弱，对于小学生来说，阅读作为他们教学中的重要组成部分，
是每个学生都应该掌握的。学会阅读可能就拥有了一项技能，对学生的学习起着重要作用。现阶段，随着新课改的不断要求，相关
部门对学生的教学方式有了变动，在实际的教学中，不仅要提升学生的综合素质，更应该培养学生的阅读能力，采用有效并且适合
学生的教学方式进行教学，从而使学生可以全面的学习，从而提高学生的综合能力，让学生的阅读能力得到培养。现我们就小学语
文教学中学生阅读能力培养策略进行研究与探讨。 
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语文作为小学教育阶段的一门重要学科，它不仅有助于培养学

生的语文素质，还可以帮助学生提高语文学习能力，使他们对语文
产生兴趣，从而更加积极努力地学习。同时，语文又是使促使学生
形成正确的世界观、人生观、价值观，对学生今后的成长有着积极
的不可估量的作用。而阅读作为小学语文教学的重要组成部分，是
语文素质提高的关键内容。搞好阅读教学，第一，可以让学生了解很
多知识，学习更多其他学科学不到的知识，拓展学生的知识面；第二，
阅读是写作的前提和基础，没有丰富的阅读经历，没有扎实的阅读能
力，就不可能写出优美的文章；第三，可以丰富学生阅历，提高他们
的文化素养的重要途径，是他们走上人生巅峰的重要扶手，没有阅读
就很难有美好人生。文化大国首先是阅读大国，所以国家才大力提倡
阅读。但就目前的语文教学而言，并没有让学生在阅读方面得到很好
的学习，其能力也没有得到更好培养，这给学生带来了很大的不良影
响。鉴于当前的阅读教学实际，在语文阅读教学中，老师应尽可能地
满足学生的阅读要求，在培养学生阅读能力的同时，通过有效、适合
学生的教学方式进行教学，大力提高学生的阅读素质。 

一、在小学语文教学中培养学生阅读能力的重要性  
（一）有助于学生理解所学知识  
在小学语文教学中，培养学生的阅读能力很重要，因为在这个

过程中，不仅可以帮助学生对知识有更好的理解，还可以让学生的
语文素养得到提升，从而促使学生的综合能力得到提高。对于小学
生而言，他们的年龄还比较小，对于学习的意识还比较淡薄，很多
时候不能主动、自主的去学习，因此，没有形成良好的学习习惯，
尤其是阅读习惯，对于事物的关注点也会有所不同。所以，老师在
教学的过程中，一定要从学生的实际情况出发，在学习上多督促、
多关注，通过多种与生活相关的例子，让学生可以对所学知识更容
易的理解，从而实现语文教学的意义、阅读能力得到提升。同时，
要努力提高学生的阅读兴趣。兴趣是最好的老师，有了兴趣，学生
才会喜欢阅读，才会上好阅读课，并在课后积极主动地阅读，从而
提高阅读能力，获得良好的学习效果。 

（二）有利于积累写作素材，提高写作能力 
阅读是写作的前提与基础，没有良好的阅读能力，就不会写出

优美的文章，试问哪个大文豪不是阅读大家。 
在小学阶段，进行阅读教学的目的不仅仅是为了丰富学生的知

识，更重要的是为学生写作铺路搭桥。在阅读的过程中，学生不仅
可以学习很多名人的名作，还可以从中学习他们的写作手法以及情
感的表达技巧、夯实学生的词汇应用能力。通过阅读这样的学习方
式，可以让学生不断丰富自己对于知识的积累，从而提高学生的写
作能力。在小学语文教学中，写作作为其中的重要组成部分，就要
求学生具备丰富的写作素材，熟练的写作技巧，大量的词汇，这样
才能写出较为优秀的作文。通过阅读，学生积累了大量的写作材料，
掌握了大量写作技巧，学会了描写、叙述及修辞的应用方法，这就
促使学生在写作能力上有很大的提高。例如，在讲一篇文章时，老
师可以先让学生进行自我阅读，找出文中的好词好句，通过长时间
的积累，让学生的写作能力得以提升，从而使得学生的阅读能力得
到培养。 

（三）有利于促进学生综合素质的提升  
语文的学习，尤其是阅读，不仅可以培养学生的写作能力、阅

读能力、交际能力，还可以使学生的综合素质得到提升。在进行阅
读的过程中，学生可以从中学习更多有用的知识，提升自己的语言
表达能力，还可以领略到更为丰富的知识，从而促使学生全面发展，
让更多的丰富的知识得到应用。同时，阅读能力还是学习其他学科
的基础，学习物理需要阅读，学习化学需要阅读，学习数学需要阅
读，而学习历史、地理、政治更需要阅读。在小学阶段，学生对于
事物都比较好奇，同时也会引发出很多思考，利用这种方式，激发
学生的学习兴趣，从而促进学生更好的学习，让学生的综合能力得
到提升。 

二、在小学语文教学中培养学生阅读能力的有效策略  
（一）激发学生阅读兴趣  
俗话说，兴趣是最好的老师。对于小学阶段的学生，在教学的

过程中，应十分注重培养他们的学习兴趣。因为有了兴趣，学生才
有学习动力，才会孜孜以求，不断克服学习中遇到的困难，取得良
好的学习成绩。在小学语文教学中，老师首先应该通过多种方式来
激发学生对于阅读兴趣，通过激发兴趣引导学生进入学习状态，只
有这样，才能使得学生更好地学习，教学质量得到提升，学生的阅
读能力也可以得到培养。如在学习《恐龙的灭绝》时，老师可以利
用现有教学资源，给学生展现很多与恐龙相关的资料以及图片等，
开拓学生的视野，让学生学习更多课外知识，从而阅读起来更加容
易，可以更加深入的了解，所以老师在教学的过程中，激发学生的
阅读兴趣是很有必要的。 

（二）培养学生良好阅读习惯  
习惯的养成不是一朝一夕之事，良好的学习习惯一旦养成，对

学生今后的学习益处很大，因此，从小培养学生的习惯是很重要的。
就语文阅读而言，培养学生的良好的阅读习惯对学生阅读能力的提
升有很大帮助，所以，老师在教学的过程中，一定从小、细节中培
养学生，秉持科学的态度，通过良好的阅读方式，让更多学生参与
其中，掌握其中的内涵，从而形成良好的阅读习惯，让学生得到更
好的培养，使阅读效率得以提升，最终促使学生获得更多有用的知
识与信息。在实际的教学中，老师应培养学生的专注性、对于知识
的学习可以全神贯注等，培养学生良好的学习习惯，从而使得学生
阅读能力得到提升。同时要让学生掌握科学的阅读方法，比如如何
运用正确的发音、停顿、重音等，是学生从阅读中获得美的享受，
获得成就感。 

（三）创设教学情境，突破阅读难点  
小学生由于掌握的字、词、句较少，阅读积累不足，对文章内

容理解不深，阅读中遇到各种困难在所难免，因此教师要特别关注
学生阅读时遇到的困难与问题。在小学语文阅读教学中，老师可以
将课堂内容与教学情境相一致，利用多媒体，创设符合小学生的教
育环境，让学生可以深入其中，让课堂效率得到提高，从而培养学
生的阅读能力。阅读前，教师要帮助学生扫清阅读障碍，比如生词、
生字；要适当讲解文章的主题思想、艺术特点，文章的作者简历、
课文的历史背景；在阅读前还要由教师或者阅读好的同学进行示范
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阅读。这样才能使学生学会阅读，顺利地阅读，并取得良好的阅读
效果。对于教学中遇到的一些难点，老师可以通过创建教学情境能
够帮学生解决疑难，从而使得阅读教学可以有效的开展。 

三、总结 
总之，在小学语文阅读教学中，培养学生的阅读能力很重要，

因此，老师在具体的教学过程中，一定要将阅读作为教学的主要内
容之一，让学生可以对其感兴趣，从而培养学生的综合素质以及阅
读能力得到提升。 
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