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幼儿在低结构材料使用过程中的深度学习 
石岩 

(青岛幼儿师范学校附属幼儿园  山东 青岛  266071) 

摘要：近年来，深度学习的概念在幼儿教育领域流行起来，在教学中从关注幼儿学什么转变为关注幼儿怎么学。低结构材料具
有成本低、生活化、可变性的特点，更利用发挥幼儿的创造潜能，激发幼儿深度学习。因此，本文结合幼儿教学的实践，探究在低
结构材料使用过程中引导幼儿深度学习的路径，促进幼儿素质和能力的提高。 
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引言 
随着幼儿教育的改革与发展，先进的教育理念不断融入，使传

统的幼儿教学模式发生改变。近年来，深度学习的概念渗透到学前
教育领域，幼儿教学关注的视角从幼儿学什么转变为幼儿怎么学，
教师结合各种教学活动探究如何引导幼儿深度学习。低结构材料具
有生活化、广泛性、可变性等特点，降低了幼儿材料使用过程中的
局限性，反而更容易发挥幼儿的主动性和创新性，激发幼儿的深度
学习。本文结合具体的低结构活动，探究在低结构材料使用中如何
引导幼儿开展深度学习。 

一、深度学习对幼儿发展的意义 
（一）有利于培养幼儿高阶认知能力 
深度学习注重新旧知识之间的联系，通过引发幼儿产生认知冲

突，在同化和顺应相互作用下，实现知识和经验的主动建构和迁移，
能够举一反三，用所学知识和获得的经验解决生活中的问题，促进
幼儿高阶认知能力的形成。 

（二）有利于幼儿加深对新知识的理解 
在深度学习过程中，幼儿会联系生活实际，基于原有的知识和

经验加深对新知识的理解，不是被动性对新知识的机械记忆，也不
是全盘性对新知识的接纳，而是批判性看待新知识并进行深层思
考，形成自己独特的理解。 

二、在低结构材料使用中幼儿深度学习的途径 
（一）创设低结构环境，引导幼儿深度学习 
幼儿是积极主动的探索者，他们有着强烈的探索和求知欲望，

但每个幼儿都是不同的，有着截然不同的思维方式、性格特征、学
习风格等，所以教师要创设开放、多元、动态的低结构环境，让幼
儿在环境中释放自己，全身心的投入到低结构材料的使用和创造
中，获得深度学习的体验。一方面，创设满足幼儿主动探索的环境，
教师要重视幼儿生活经验的积累和迁移，投放生活中随处可拿的纸
箱纸盒、易拉罐、汽水瓶等低结构材料，预设隐性教学目标把游戏
规则蕴藏于环境材料中，鼓励幼儿选择感兴趣的材料，用自己喜欢
的方式去表现和创作，培养幼儿的自主探究和学习，增强深度学习
的体验性。另一方面，创设支持幼儿多元互动的环境，教师和幼儿
一起收集纸箱、纸杯、纸筒、硬质易拉罐、报纸等低结构材料，引
导幼儿观察不同类型低结构材料的外观、材质，发挥幼儿的想象力
和创造力，让幼儿选择适宜的材料进行搭建，或者把幼儿分成不同
的小组，各小组策划创意，可以自由组合搭配不同的材料，也可以
对材料进行改造，完成搭建活动。由此可见，创设低结构环境是引
导幼儿深度学习的首要环节，如何利用低结构材料创设丰富、多元、
开放、融合的低结构环境，让幼儿全身心投入到环境中，支持幼儿
对环境的改造和创造，在这个过程中培养幼儿的高阶认知能力和自
主学习能力。 

（二）适时递进提供低结构材料，促进幼儿深度学习 
布鲁纳曾说过：“教育对象是在利用教师提供的材料中进行学

习，教师提供的材料，必须尊重幼儿在心理发展上的不同速率。”
因此，教师投放材料的时间、层次对于幼儿的活动效果有深刻的影
响。一方面，尊重幼儿个体差异有层次性投放低结构材料。幼儿个
体差异导致在素质、能力和心理等方面有显著的差别，而且不同的
生活环境、教育环境使幼儿的需求也不尽相同。因此，教师在投放
低结构材料时，要充分考虑不同幼儿的个体差异，有步骤、有层次
的增加难度，这样处于不同层次的幼儿均能找到适合自己的低结构
材料，按照自己的需求开展深度学习。以益智区活动为例，小班教
师可以投放一些根据数量套戒指、夹夹子的材料，让小班幼儿在简
单的操作中学习数与量的对应；中班教师可以投放彩色瓶盖、纸杯
等材料，激发幼儿的想象力，让中班幼儿按照自己的创意进行图形
组合、排序，体验数字和图形变换的乐趣；大班教师可以投放扑克、

扣子、树枝等材料，让幼儿自主进行 10 以内的加减法，用最简单
的低结构材料培养数学思维。在同一年龄段，尊重幼儿个体差异的
基础上，教师也要投放不同层次的材料满足幼儿多样化的需求。例
如，在排序游戏中，可以按照低结构材料的种类由少到多进行排序，
适宜学习能力较弱的幼儿学习需求；也可以提供范例图，引导幼儿
发现其中的排序规律，然后独立创造不同的规律进行不同排序，适
宜学习能力较强的幼儿学习需求，这样不同层次的幼儿在低结构材
料中都能找到适合自己的，更好的融入到低结构环境中，加深对新
知识的建构和理解，自主开展深度学习。 

另一方面，根据不同活动阶段递进投放材料。幼儿在使用低结
构材料中，教师不宜对材料的投放一步到位，而是在活动的不同阶
段递进投放。幼儿在深度学习过程中，根据幼儿引发的问题链，递
进式投放材料引发幼儿持续探究和学习的兴趣，从而获得更丰富的
经验。以“百变小竹板”为例，教师可以把一张旧竹席拆开，把竹
片投放到区域活动区，但数量不多，幼儿拿起小竹片，根据自己的
想象摆出多种造型，如小花、太阳等。这时已经不能满足幼儿的创
作需求，他们开始尝试利用纸张、彩笔进行深度创作，但是基于经
验有限，创作效果不是很理想。这时教师要适时介入，给予幼儿点
播和指导，投放泡沫板作为底板，完成成品之后发现小竹片的颜色
过于单调，教师继续投放画笔，让幼儿为不同的小竹片涂上颜色。
如此，教师结合幼儿深度学习的过程，善于发现幼儿在学习活动中
的难题，递进提供材料，促进深度学习的持续发展。在整个活动过
程中，幼儿是活动的主导者，他们自发寻找材料，自主建构，在幼
幼互动、师幼互动中不断获得新的经验。 

（三）教师适时介入和指导，夯实幼儿深度学习 
在幼儿使用低结构材料进行深度学习的过程中，教师作为幼儿

主导的环境和低结构材料合作者，应该提高对幼儿活动行为的敏锐
度和判断力。建构主义认为，学生是信息加工的主体，是意义的主
动建构者，而不是外界刺激的被动接受者和被灌输的对象。教师是
学生意义建构的帮助者、促进者，所以教师要跟随幼儿深度学习的
节奏，及时发现幼儿在使用低结构材料、在深度学习过程中遇到的
问题或难题，适时介入递进提供材料或者给予指导。建构主义理论
注重让学生解决现实问题，尽量创设能够表征知识的结构，与学习
有关的情境，因此教师要创设多元互动的低结构材料环境，引导幼
儿主动作用于低结构环境，借助于各种低结构材料大胆表现和创
新，激发创造潜能，发挥学习的主动性，加深对新知识的理解，获
取新经验，实现新发展。 

三、结论 
综上所述，随着幼儿教育的深化改革，深度学习的理念获得越

来越多教师的认同，并广泛应用于幼儿区域活动中。幼儿使用低结
构材料进行深度学习过程中，首先要创设丰富、多元、互动、开放
的低结构环境，引导幼儿深度学习，还要把握幼儿活动的节奏，有
层次、递进式投放低结构材料，帮助幼儿突破活动中的困难，最后
教师要适时介入和指导，帮助幼儿顺利完成活动，获取相应的深度
学习体验。可见，低结构材料与深度学习相得益彰，促进幼儿素质
和能力的提高，帮助幼儿健康全面发展。 
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