
职业教育 

 69

有效改进中职语文课程教学的几点设想 
孙国军 

（长垣职业中等专业学校） 

摘要：中职院校是目前我国教育体系中，学生学习的重要场所之一，中职教育肩负着为我国不断输送高质量技术性人才的重任，
因此，如何有效改进中职语文课程教学，实现高素质人才培养，是当前各大中职院校亟需解决的课题。本文通过简单分析中职语文
课程教学的现状之后，讨论了中职语文课堂教学结合传统文化教育以及微课教学的意义和对策，旨在提高中职语文课程教学质量水
平。 
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一、中职语文课程教学的现状 
由于中职院校生源的特殊性，使得大部分学生对于语文课程的

学习重视程度不高，在中职院校学习的学生之间已经存在了一定的
接受能力、学习能力的差异，因此中职学生在语文课堂上的学习兴
趣参差不齐，具体的学习需求也不同，这就导致教学效果有高有低，
从而也就无法满足教师所设立的教学目标。同时，又因为受到传统
教学模式的影响，大多语文课程教学存在教学内容枯燥、教学模式
单一、教学氛围沉闷等问题。因为中职语文课程主要涉及文言文、
现代文、古诗词等内容，对于中职院校的学生理解和掌握程度存在
一定的难度，也就更会对学生的学习积极性造成负面影响。由此可
见，中职语文教师在开展教学任务时，应该从多个方面改进自己的
教学模式，从而提高语文教学质量，让学生能够更好地理解语文课
程知识。 

二、通过结合传统文化教育丰富教学内容 
（一）传统文化教育的概念和意义 
传统文化（Traditional culture）就是经过时间沉淀、文明演变而

汇集成可以彰显民族特质以及风骨的文化。中华上下五千年的历史
长河中，保留下来了无数珍贵的文明结晶和优秀的文化成果，而正
是这些可以反应我们中华民族独特精神的优秀传统文化，才使得我
们在现在这个动荡、复杂的社会中，依旧可以坚持自己的本真，留
存我们的风骨。“以史为鉴可以知兴替”，传统文化中的各种优秀观
念以及态度，对于中职学生在生活以及学习过程中，都存在着一定
程度上借鉴的意义与价值。而现在随着社会的进步发展，和国家政
府的重视，传统文化教育在中职学生语文的教学任务中也应该逐渐
加大其比重，让学生感受传统文化中各式各样的魅力。传统文化与
中职语文课程教学的结合，也给了语文教学教师一个“取之不尽用
之不竭”的“宝库”，其中的知识可以充分提高教学内容的丰富性，
以及中职语文课程教学的深度、广度，这从某个方面也激发了学生
对相关知识的学习兴趣。 

（二）具体结合对策 
传统文化中可以与中职语文课程教学的内容相结合，不仅包括

古文、诗词曲赋等文字类的东西，教师同样可以将传统戏曲、国画、
书法等，与语文教学结合丰富学生知识面。可以从诸子百家讲到唐
诗宋词元曲，可以从汉族文化讲到满、蒙等少数民族的传统文化风
俗……同时，还可以在课堂上组织学生进行猜灯谜、做对联、猜歇
后语等活动，充分的调动学生学习语文知识的积极性。通过分小组
来组织活动，不仅可以充分调动中职学生对于语文课程的自我学习
积极性，还可以提升学生的语文素养，培养学生自主、合作学习语
文知识，探寻语文世界的精神。中华传统文化不仅在时间纵向上有
很大的衍生方向，在地区横向上也有很大的发展空间。中华传统文
化留给了现代人大量可以开发的地方，中职学生在这个学习过程
中，既可以接受语文知识，同时还能学习到很多别的文化传统，从
而开拓自己历史、人文之类的知识内容，有利于促进综合素质的提
升。 

另外，每个地区的中职院校也会有属于自己本地区的独特历史
名人、文化古迹以及富有地区特色的风景名胜，教师可以从这些实
际例子入手，通过分析其产生的历史故事，来逐步展开关于以上内
容的相关传统文化知识。这不仅激发了学生的好奇心，满足了学生
的求知欲，同时还可以因地制宜运用实际例子，来丰富中职语文课

程教学的内容。 
三、通过结合微课教育丰富教学手段 
（一）微课教育的概念和意义 
微课，是一种微型视频课程的简称，这种课程主要是以视频的

方式，将课程的具体内容进行总结归纳，聚集融入视频中，以更为
生动、灵活的形式予以呈现。它的主要形式都是一些十分钟以内的
短视频，其中大部分都只有五到八分钟，因此，相比于传统的 45
分钟的教学课堂来说，微课的一个显著的特点就是其教学时间比较
短。而正因如此，在这种短小的教学视频工具，让学生的注意力得
到了有效的集中以及利用，学生也不会轻易感受到疲惫。同时，微
课是让学生通过自主观看视频的方式实现学生的自主学习，这个过
程中能够充分调动学生学习的主观能动性，并且，在课前或者课后
学习时，学生都能够利用微课来对当堂没有听懂的内容进行反复观
看学习。另外，微课结合中职语文课堂教学能够提高语文教学的趣
味性，以视频的形式，中职学生能够更好的操作，从而更容易接受
和学习教师所安排的一系列关键内容。 

（二）具体结合对策 
微课在某种程度上就是教师教学手段的延伸，将微课利用起

来，通过与现代化信息技术来丰富教师的教学手段，可以更容易的
增加学生学习兴趣。微课这一种创新的模式，打破了传统填鸭式以
及板书式的中职语文课程教学手段，在借助视频载体、翻转课堂等
多样化的教学手段之后，可以更大程度的丰富语文教学课堂的学习
内容，使得教师的教学取得更好的效果。 

随着科技的不断发展，已经有许多与微课这一教学手段相对应
的信息技术软件被开发出来，并且很大程度的融入了教师的日常教
学工作当中，对于教师而言，可以制作微课视频的软件也越来越多。
因此中职语文教师完全能可以充分的借助于这些软件和平台，首先
用基础的形式来设计微课视频，当然，若想制作出内容更为生动形
象的微课视频，就要求教师的自身能力进一步提高。另外，对于短
时间的微课教学视频而言，中职语文知识点会划分的更为详细，从
而使得中职学生能够在每节微课学习过程中，更有针对性地学习教
师所安排的教学内容。通过教师对于重难点内容能够有更为侧重、
明显的突出，并且对内容进行更充分的讲解，进而保证学生的学习
效果和学习质量。 

四、总结 
综上所述，中职语文课程教学在教学任务的展开过程中具备一

定的时代性和综合性，需要中职语文教师不断的提升和发展自身的
教学模式以及教学内容等。并且在教学过程中，注重对中职学生个
体情况的考量和教育教学方法的创新，在立足于中职语文核心素养
培养指标的基础上，尽可能的满足中职学生的语文学习需求，促进
中职学生的全面、综合发展。 
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