
理论探讨 

 130 

电视导演的艺术创作特性及风格 
王健 

（黑龙江广播电视台） 

摘要：决定电视作品质量高低的因素有很多，大多数观众都是以演艺人员演技为标准，但是实际上，影响电视作品品质的主要
因素是导演的创作风格与艺术创作特点。随着社会的发展和进步，人们精神追求也更加强烈，自然对电视节目、电视作品各方面的
要求也在不断提高，在这样的背景下，电视导演应该积极提升自我修养与专业技能，并能够在电视节目录制中充分发挥自己的艺术
创作才能，提升电视节目的品质。 
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引言 

艺术风格就是电视导演结合自己的阅历，以及敏锐的观察力，

进行电视节目指导的一种系统化的艺术体现，导演艺术风格贯穿于

电视节目制作的始终，也直接影响电视节目作品的质量。在电视节

目制作不断优化的今天，电视导演应该更好的满足受众要求，进一

步优化自身艺术造诣，这样才能够为观众创作出更多优秀的电视节

目。 

1 电视导演的艺术创作特性 

1.1 在电视剧本创作基础上的再创作艺术 

剧本是电视创作的核心，在电视节目制作的过程中导演要结合

剧本内容与自己艺术理解，掌控电视节目录制现象，指导录制要领，

使电视更具特色，更能够体现自身价值。同时，电视导演还需要不

断对剧本进行二次加工，借由文学、戏剧等艺术手段，将文字内容

转为视听形象。 

1.2 贴近生活的综合屏幕艺术 

电视导演艺术与生活密不可分，正所谓艺术源于生活，而高于

生活。与其他艺术门类不同，电视节目与人们的生活联系更加紧密，

因此，电视导演要能够从自己的生活经历、生活阅历中提炼艺术形

象，并通过自身的加工和创造，将其转化为荧幕形象。这就需要导

演要精通音乐、文学、舞蹈、美术等各个艺术门类，这样才提炼荧

幕形象的时候，才能够更具艺术性、更加鲜活生动[1]。 

1.3 为塑造形象而运用的各种表现手段综合 

电视导演指导在节目录制过程中，要全面掌控情况，既做好现

场录制指导，又需要总结各种艺术手段进行人物形象的塑造，通过

科学运用镜头语言、音乐背景等，凸显个人个性以及电视节目特色。 

首先，电视导演艺术是指导演对电视画面的掌控能力，包括静

态画面、动态画面的创造与表现，通过动态结合的手段，为观众塑

造生动的视觉形象。 

其次，蒙太奇的艺术手段是一种常见艺术表达方式，导演应该

善于运用多镜头的方式提升电视作品的艺术张力，这样不仅可以渲

染节目气氛，而且还可以更好的掌控电视节目的节奏，为观众提供

更好的视听享受。 

最后，电视导演艺术需要导演具备音乐素养，懂得旁白艺术，

这样在电视节目制作时才能够为电视节目选择最合适的背景音乐，

或者背景解说，从而为观众塑造更加立体、鲜活的银幕形象。 

2 电视导演创作风格的具体体现 

2.1 电视导演与电视节目剧本 

电视剧本，又被称作电视文学剧本，这些剧本经由多位电视编

导的创作，内容丰富而饱满。因此，电视节目剧本与电视导演之间

有着密不可分的关系。 

首先，在认识和了解剧本的阶段，电视导演艺术创作风格已经

显现出来，导演要将剧本内容记忆在自己的脑海中，并能够结合自

己的想象和艺术理解，设计出一场、一场的拍摄画面，这画面组织

起来，就是观众所看到的电视故事。因此，电视导演本身要具备极

为丰富的想象力和艺术张力，这样其所创造出来的画面，才能够更

好的感染观众。 

其次，选择好的电视剧本同样重要。电视导演艺术创作风格呈

现“百家争鸣”的形势，电视导演的艺术张力、艺术表现力决定了

其所选择剧本的价值，电视导演要选择能够反映生活实际的好剧

本，保障剧本的容量，导演创造出来的人物才会有血有肉。 

2.2 电视导演与现场录制指挥 

在电视节目录制的阶段，电视导演科学合理的组织摄影组、技

术部门、编剧等人员，针对稿本分镜头、节目灯光、美术、常务等

方面的运用、调配进行综合讨论，保障电视节目的每一个镜头具有

凸显艺术价值和特征。 

另外，导演现场录制指挥以及后期录制指挥也非常重要。电视

导演要来到拍摄的第一现场，能够结合单机拍摄、多机拍摄等方式，

展现节目的艺术特点。后期指导阶段，导演要将前期分镜头稿本、

线长录制镜头进行紧密结合，并能够科学进行素材检查，进行稿本

修改，画面编辑等，通过各种艺术加工手段，呈现完美作品。 

2.3 电视导演与电视镜头语言 

一方面，电视导演要具备不同镜头的并置能力。尤其是以人物

为主要创作对象的电视节目录制中，导演需要将两个不同的镜头，

或者两组连续的镜头进行并置，这样能够展现原本镜头下所不能展

现的效果和含义。从理论方面上分析，镜头语言艺术理论是电视导

演遵循蒙太奇的叙述理论与表现理论，将每个作为基本单位，借由

多个画面并列排序以及镜头的组成剪辑，进行创作意图、主观思维

展现的手段。 

另一方面，电视导演不能脱离生活实际，导演要遵循拍摄主角

的生活轨迹以及日常生活习惯，运用客观角度构建拍摄角度，拍摄

之前就应该设计好影视构图，确定好距离、高度和方向，这样整个

电视画面看上去才合理、舒服。要将平摄角度与正面方向作为叙事

内容的镜头依托，这样可以真实复原电视中的人和事物，不出现透

视、变形等问题[2]。 

结束语 

总之，电视导演是一门极具特色的艺术门类，不仅需要导演自

身具备良好的文化底蕴、艺术造诣，还需要导演具备敏锐的洞察力

与艺术加工能力。本文对电视导演艺术的相关内容了阐述，旨在助

力于当代电视导演艺术的优化与提升。 
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