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立德育人，浸润无声 ——浅析小学德育教育 
陈永健 

（广州市何香凝纪念学校  广东省  广州市  510380） 

摘要：学生的发展决定着国家的发展，小学教育正是学生开始学习的重要启蒙阶段，这个关键时期学校应以立德育人、浸润无
声的教学方式，开展对学生的德育教学。使小学生能从小形成良好的思想品质与价值观念，确保小学生能够健康成长，成为国家所
需的高素质人才，实现振兴中华民族的教育目标。 
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俗话说“青少年强则国强，青少年弱则国弱”，从中可看出培

养学生的德育素质，强化学生自身的民族精神与信仰，对国家的发
展具有重要促进意义。倘若小学生在思维发展初步形成的阶段，没
有正确的思想道德观念，会严重影响学生今后的发展，同时还会阻
碍国家的良好的发展。基于此，各学校教育者都应转变自己的传统
德育教学理念与方式，运用符合小学生的认知水平，潜移默化地培
养学生的优良思想道德素质，树立正确的人生观、价值观、世界观，
使学生为中华民族崛起而奋斗。接下来本文对如何有效展开对小学
生的德育教育作如下探究： 

1小学德育工作的组织实施 
1.1 建立健全小学德育管理网络和统一的指挥系统 
随着时代的不断改革发展，现今已经是信息化的教学时代，小

学学校可以此作为德育教育的基础，建立健全小学德育管理网络和
统一的指挥系统，确保德育教育的顺利实施与教育效果。学校可运
用网络系统把学校内外的教育力量整合在一起，建立层级分明的德
育管理人员小组与监管机制，将德育教育渗透到学生的学习与生活
中，指挥对学生德育教育的有效实施，时刻监管学生的德育素质学
习效果，并定期督查各个德育教育教师的管理实效，灵活调整对学
生的德育教育政策，使学生能够在良好的学习环境中健康成长与快
速发展。 

1.2 开辟多种教育途径，使德育在学校教育中无所不在 
思想品德课程作为对小学生德育教学的重要载体，学校应制定

贴近学生实际学习与生活的班主任，进行对学生的思想品德课程教
学，提高思想品德课程的教学质量与效率，使学生能真正学习到利
于自身成长的优良德育素质。此外，在如今的新媒体时代，学校应
开辟多种教育途径，使德育在学校教育中无处不在，全面加强学生
的德育素质。结合校园环境的德育标语、教师的言传身教、家庭中
的家长榜样、社会中的集体换将等等，从小学生的成长的各个角度
切入对学生的德育教学，提高小学德育教育的教学质量。 

2加强学校与家长的联系与沟通 
三字经中有这样一句话“子不教，父之过。教不严，师之惰。”，

要真正实现对小学生的德育教学，学校一定要加强与家长之间的联
系与沟通，通过网络、电话与家长会面对面交流的方式，构成完整
的学校与家庭的德育教育氛围，以良好的德育学习氛围将学生完整
地包裹在其中，使学生能真正提高自身的德育素质。避免因学校与
家庭的教育观点不一致，德育教学中让学生产生对事物混乱的思想
认知与评价，应该让小学生能从内心接受家长与教师的德育管理，
帮助学生改善自身德育素质的不足之处，进一步强化学校的德育教
育效果。 

举例来说，当小学生在课堂学习中出现总是瞌睡的学习状态，
教师经常会直接对学生进行批评，这会使学生的学习自尊心受到打
击，甚至会抵触教师的德育教学管理。相反，教师若时刻与学生家
长保持有效的交流，就能提前掌握学生是否因为睡得晚而产生的不
良状态，能提前与家长做好沟通保证学生的早睡早起，从根源上杜
绝学生出现的瞌睡状态。以这种德育教育方式，灵活地运用在对学
生的家庭与学校德育教学中，使学生时刻都能保持积极与认真的学
习心态，学习书本中的知识与道理。 

三、让德育回归生活实践 

从小学德育的教学本质来说，德育是源于生活，服务于生活的。
在小学德育教育中，教师应让德育回归到生活实践中，使学生不会
出现概念化的学习德育知识，只能死记硬背思想道德素质知识，却
无法提高学生自身的道德能力的不良教学现象，反而能让学生将德
育知识转化为自身的德育素养，在实践中加深学生对德育素质的认
知，从教师的德育教学中，学会许多自身所需的做人做事、学习成
长的道理与思想，培养学生自身优秀的道德素质与能力，提高对学
生德育教育的实效性，进而为学生今后的发展做好铺垫。 

举例来说，在小学阶段教授学生“诚实守信”这一道德素质时，
教师不仅要通过书本中的知识，让学生了解诚信对于自身发展的重
要性，学习这种道德素质。还应为学生讲述实际生活中，因不诚实
守信形成的严重后果，诚实守信形成的良好发展，让学生能从生活
中深刻认知与学会做人要诚实守信的优良品质。同时，教师还可组
织学生进行有关生活的诚实实践活动，让学生亲自在实践中体验诚
信与不诚信获得的情感体验，升华学生对道德素养的感悟，如此循
环往复，使小学生自身的道德素质不断提升。 

四、注重学科与德育的整合 
注重将各个小学学科与德育的整合，能在无形之中培养学生各

种德育素质，避免直接对学生教授德育知识，学生难以理想的教学
现象。在整合的德育教学中，可以充分突出对学生以德育人的教育
理念，浸润无声提高学生的人格品质。如在小学语文教学中，将语
文知识中蕴含的民族思想与文化精神教授给学生，使学生能将自身
的情感融入到学习中，从丰富的语文知识中学习许多优秀品质。在
小学美术教学中，营造让学生发散自身想象与创新思维的空间，培
养学生的审美能力与创新能力，对学生进行创新化的教育，增强学
生的敢于创新的品质。 

如从小学音乐教学中，让学生从对歌曲的学习与欣赏中，形成
对国家的热爱之情、对思想道德歌曲中品质的学习之情，启迪学生
的身心精神世界健康发展：从小学体育教学中，使学生学会养成健
康的运动习惯，促使学生的身体健康成长，让学生能保护好自己的
身体健康，并使学生学会欣赏运动美的素质，形成自身良好的运动
体魄。结合以上这些学科，或者小学教学中的其他学科，使学生都
能在每个不同学科的学习中，学习到不同的德育素质与精神，全面
地进行对学生德育素质的教学。 

总结： 
德育素质是小学生发展的根本，有效开展对小学生的德育教

学，是如今教育与国家发展的实际需要。在小学德育教育中，学校、
教师、家长之间应建立完善的德育教学环境，使小学生能从各个方
面提高自身的德育素质，从而以小学生的良好发展带动国家的发
展。 
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