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小学数学课堂教学中学习兴趣培养的探究 
李  梅 

（玉林市玉州区镇忠逸夫小学） 

摘要：相关研究表明，学生学习过程中，只有具备良好的学习兴趣，才能提高学习积极性和有效性。老师们经常说：“兴趣是学
生全身心投入学习的不竭动力”，对于小学学生而言，学习兴趣的存在，可以使困难的知识变得简单。受小学生的年龄、心理发展影
响，学生思维还很局限，对知识的感知还需要一个适应的过程，因此，学生兴趣的形成过程就尤为重要。小学数学学科知识对于学
生而言具有一定的难度，在课堂教学中，只有培养学生良好的学习兴趣，才能促进学生有效进行学习，在一定程度上解决教学效率
问题。本文就小学数学课堂教学中学习兴趣培养进行探究。 
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引言：小学阶段，学生刚开始进行系统的学习，这一时期的学

生可能由于最初的好奇，而对学习抱有几分兴趣。小学教育阶段，

受学生发展特点影响，学生在学习过程中会不断丧失自主学习兴

趣。特别是对于数学学科，其知识具有一定难度，若是学生学习兴

趣丧失，那将会直接影响其知识学习过程。因此，小学数学教学中，

教师应充分利用学生早期的好奇心，在课堂中运用多媒体等新的教

学手段，以此来激发学生学习兴趣，促进学生良好学习品质形成。 

1 小学数学课堂教学中学习兴趣培养的重要性 
今天，经济、科技、教育三大领域蓬勃发展，教育产业也随着

经济水平的提高而不断发展，高质量的基础教育在促进社会经济发

展的同时，也促进我国综合国力提升。目前，在社会不断进步的背

景下，对儿童教育的要求越来越高，特别是实施素质教育后，教育

理念从本质上发生了改变。尤其在家长方面，对学生的教育已不再

像过去那样只注重成绩，更多关注于学生学习兴趣、学习习惯等素

质的培养，小学教育的工作重点也从原来的“强压式”教学转向以

学生为主体，以激发学生学习兴趣为教学重点的教学。同时，课堂

教学中注重学生学习兴趣培养也是新课改对学生自身发展的规律

和要求的体现。小学数学教师应从学生的实际情况出发，不断进行

教学方式改变，激发学生的学习主动性，把学生学习兴趣作为教学

的前提，增强学生在数学课堂中的主动性，全面提高学生的综合素

质。社会不断发展的大背景下，对人才培养要求提高，不仅要培养

人才的基础知识技能，还要促进人才综合性发展。因此，学校和教

师要在符合新课改要求的基础上，对课堂教学模式进行优化，展开

以兴趣为导向的数学教学活动，对于提高学生学习积极性，促进学

生综合性发展具有重要意义。 

2 小学数学课堂教学中学习兴趣培养的策略 
2.1 构建平等和谐的师生关系，激发学生数学兴趣 

现代教育观念改变了传统的“以师为尊”的课堂模式，小学生

的心理发展特点决定了师生交流的必要性，师生之间平等、和谐的

交往是教师认识学生的前提条件，是教师有效进行教学把控的前

提。现代化教学理念是要尊重学生自然天性，实施教学注重激发学

生学习潜力，在培养学生知识能力的基础之上，发展学生全面素养。

当前，通过对小学数学教学进行探究发现：喜欢数学教师的学生数

学学习兴趣越高。小学数学教师在了解这一年龄段学生的心理变化

后，能够关心学生，爱护学生，在教学中注意学生的心理变化，根

据学生的学习心理和情绪变化，讲授时注意学生的心理变化，从本

质上尊重小学生，这样既能使学生感到老师的亲切，又能引起学生

的同情，从而引发学生对教师的喜爱和尊重。因此，小小数学教学

中，教师在与学生建立一种和谐、宽松的沟通氛围时，要选择恰当、

合理的沟通方式和途径，促进学生主动、积极地与教师沟通，师生

之间才能慢慢建立和谐的关系。 

2.2 创设积极的教学情境，激发学生数学兴趣 

传统的小学数学课堂以教师讲授为主，通过对数学概念的传授

和案例练习的讲解，培养学生的数学思维和数学观念，这种课堂异

曲同工，较为机械化，学生具有被动性。在小学数学课上，如果学

生对数学课不感兴趣，就很难从内心接受或主动去学习，这对小学

数学教师提出了新的挑战，使其教学效果不佳。为了改变这种现状，

营造一个良好的数学学习环境和氛围尤为重要，这种环境的主要目

的在于激发小学生对数学的自我学习兴趣。创造积极的数学教学情

境需要教师具有良好的引导力，课堂上要自然风趣、言谈举止和蔼

热情，从人与人之间的接触角度出发，使课堂气氛温馨、人性化，

让学生感到自己所处的环境是一个可自由表达、自由吸取的宽松环

境，这对激发学生主动表达具有激励作用。在小学数学教学过程中，

教师应尽量用典型的案例，简明的语言来表达，使学生的注意力尽

可能集中在课堂上。 

2.3 展开实践教学，培养学生数学兴趣 

与小学生的其他学科相比，数学这门学科的知识更加抽象，学

生对这门学科相关知识的理解更加困难。在数学教学中，如果教师

只用一种语言灌输相关知识，不仅难以激发学生学习兴趣，还会对

学生造成很大的负面影响。因此，教师在教学中应强化实践教学的

理念，结合学生的基本特点，使数学知识在实践活动中得到掌握，

充分体现学生的主体性。例如，学生在学习绘图时，教师可以给学

生配一些相关的文具，如准备三角、小木杆或小瓶盖等生活绘图工

具，并让学生根据这些绘图工具的特点分类，帮助他们在练习的过

程中掌握书中的大部分内容。另外，还可以让学生自己准备各种生

活用品，如魔方、乒乓球、圆珠笔等，同学之间可以交换物品，制

作各种图案的小纸片，在动手练习的过程中，提高学生的学习兴趣。 

总结语： 
兴趣是学生学好数学的基础。小学阶段，课堂教学展开需要促

进学生在“玩中学，学中玩”，潜移默化地对学生全面能力进行培

养，对于提高我们的数学课堂教学效果具有重要意义。同时，这种

教学方法的使用，又能充分考虑到小学学生的身心特点，激发他们

的天性和能动性，从而极大地提高他们的学习兴趣，促进数学教学

质量的全面提高。因此，在小学数学教学中，数学教师应根据学生

的发展特点和心理认知能力，转变观念，创新方法，灵活运用各种

教学手段，促进学生在“玩中学，学中玩”，真正激发和培养学生

的学习兴趣，实现素质教育目标，促进数学改革进程的长远发展，

为社会提供全面发展的人才。 
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