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媒介融合背景下，扶贫如何实现效益 
——以“丁真”走红为例 

李静 

（云南师范大学传媒学院  云南昆明  650500） 

摘要：2020 年是打赢脱贫攻坚战的收官之年，同时也是全面建成小康社会目标的实现之年。在脱贫攻坚的紧要时刻，各级媒体
肩负着扶贫的责任与使命，积极行动，成为了脱贫攻坚战场上的“轻骑兵”。2020 年 11 月，因一条不到 10 秒的短视频而在社交媒
体走红的藏族小伙儿丁真，也正是在媒介融合的背景下，成为了他美丽家乡的代言人，给扶贫带来了社会、经济和生态效益，为扶
贫事业作出了巨大的贡献。 
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媒介融合是技术力量整合的结果，是当下媒介产业发展的趋

势，受众对其的关注度不断攀升，媒介融合背景下从制作到传播方
式再到互动手段，都有了不同程度的创新，比如多屏互动。20 世纪
70 年代后期，美国麻省理工学院的浦尔教授较早地就指出：“媒介
融合是指各种媒介呈现出多功能一体化的发展趋势。”在此背景下，
脱贫攻坚战实现了跨跃性地成功和突破。 

一、媒介融合给扶贫带来社会效益 
2020 年 11 月，因一条不到 10 秒钟的笑脸视频而在社交媒体走

红的藏族小伙儿——丁真走入了大家的视野，因他清澈的眼神，还
有纯真的笑容得到了广泛的关注，一夜之间成为顶流。截止 11 月
29 日，据初步统计，微博热搜关于丁真的话题有 20 个，累计阅读
量突破 42 亿人次。同年 12 月，丁真抖音粉丝突破 700 万。 

丁真走红虽存在偶然性，但他的背后更多的是家乡之美。借用
网友留言：“真正的英雄主义，不是摆脱贫困的家乡，而是帮助家
乡摆脱贫困。”爆红时刻，丁真拒绝了各大节目、公司的邀约，而
当地文旅部门也敏锐地进行了价值判断，及时邀请丁真成为了一名
当地国企的员工，签订两份合同，一份为劳务合同，另一份为代理
合同，不参与分红。此举是资源的合理配置，对丁真来说是一种保
护，对家乡发展亦是一次机遇。 

纵观“丁真”事件，各级媒体都积极行动，可谓在每个社交媒
体都是头条，爆款，从短视频，直播，国家媒体，宣传片等形式进
行报道，多屏互动，甚至还引发了一场席卷全国甚至是国际的“抢
人大战”,其背后体现着媒体融合的影响力和推动力。 

“抢人事件”促使融合媒体拓展宣传、报道、推广思路，形成
了良性循环的媒体竞争局面，体现了融媒体的持续深度发展。越来
越多的人对边疆地区投入了关注，一系列扶贫政策也即将落地，此
处不仅有了资源的倾斜，还讲述了大批理塘基层扶贫工作者无私奉
献的故事。 

“丁真”走红后暴露出了当地的基础教育问题，全国各地的粉
丝也相继给丁真送书，还包括 A4 纸，意在督促丁真好好练字，礼
物堆成了小山；也有粉丝化身为“云监工”，督促丁真学习；丁真
所在的国企也给丁真安排了专门的老师授课，学汉语、旅游文化、
地理历史等专业知识，以及相应的职业技能培训。 

二、媒介融合给扶贫带来经济效益 
在丁真的身后是众多的扶贫工作者。在 2020 年 2 月，理塘县

脱贫摘帽，理塘原本是四川偏远的贫困县，有迷人的风光，发展水
平却较低，之前的理塘扶贫工作者们一直在不停地变换发展思路，
却没有得到特别好的效果。 

媒介融合助推丁真成为顶流，也给当地的扶贫干部提供了新发
展思路。网友说：理塘幸运地得到了丁真，而不如说真正幸运的是
丁真生在了这个时代，在媒介融合背景下，当地文旅部门及时进行
价值判断，使丁真的流量得到了正确的引导，变成了一股正能量。 

“脱贫摘帽不是终点，而是新生活，新奋斗的起点，必须巩固
好脱贫成果，做到脱贫不返贫才是真脱贫。”丁真成为了理塘旅游

形象大使之后，也将与当地的旅游共同成长。丁真带火了理塘的旅
游业，热度大涨。“全国各地邀请丁真”是一种认可，可以说，在
媒介融合背景下，丁真不止带动了理塘的旅游，同时也带动了全国
的旅游复苏发展。无论是从脱贫攻坚的角度来看，还是从后疫情时
代的经济复苏方面来看，都有着巨大的贡献。理塘的搜索量猛增了
620%，比国庆还翻了 4 倍，当地也推出了相应的旅游优惠政策，旅
行组合套餐，给游客带来便利的同时，也给当地的扶贫事业创造了
巨大的经济效益。 

三、媒介融合给扶贫带来生态效益 
“丁真”的走红也让全社会关注到了其美丽家乡——理塘。在

媒介融合背景下，理塘获得了前所未有的关注，从而使家乡和村庄
拥有了知名度。其舅舅四朗罗布称：“丁真的走红，提高了村子的
知名度，现在有很多人认识了这个然日卡村，认识了这边的风景，
而这里在之后也要构建风景区。” 

媒介融合给扶贫带来的生态效益是有独特之处的，同样也给当
地的文旅部门提供了新思路：一定要结合地理人文来发展当地特色
的生态文明，走最适合自身发展的道路。理塘获得高关注度的其中
一个原因就是该地的原生态风光，只有发挥好生态文明发展的多样
性，本土的特色性，才能推进理塘的持续繁荣。 

“绿水青山就是金山银山”是重要的发展理念，也是推进现代
化建设的重大原则。广大网友对丁真、理塘的关注必定也是被其身
后绿水青山、头顶蓝天白云、清澈眼神和纯真笑容吸引的缘故。理
塘新风景区的建设也要牢牢把握好生态效益，并贯彻到底，实现发
展和保护协同共生的新路径，良好的生态环境蕴含着无穷的经济价
值，能够源源不断地创造综合效益，给扶贫事业带来持续的生态效
益。 

结语 
媒介融合背景下，要坚持把社会效益放在首位，将经济效益和

生态效益协同发展，才有望实现扶贫事业效益的最大化，实现共生
发展。当前和今后相当长的一个时期，仍要坚持以上发展观，继续
前行。“丁真”事件使媒介融合发展和扶贫事业实现了双向发展，
也揭示出一个道理：“流量来了，一定要善用，千万不能滥用。把
美丽资源盘活盘好，这样的流量才能细水长流！” 
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