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小学语文深度阅读教学策略探究 
沈悦霄 

（苏州市彩香实验教育集团彩香实验小学校  江苏  苏州  215000） 

摘要：阅读是贯穿人一生的一项活动，学习阅读和深入阅读是时代的要求。因此，在小学阶段，有必要逐步发展学生的深度阅
读技能。在这个知识爆炸和快餐阅读激增的时代，深入阅读尤为重要。 
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一、引言 
学生必须接受人文和文学素养方面的培训，阅读的深度也有不

同。深度阅读教学在小学语文教学中具有重要意义。目前，小学语

文阅读教学受到很多批评。一些学者认为“学生的整个学习过程是

记忆标准答案的过程”。尽管此说法言过其词，但它具有警醒作用。

针对阅读教学，各地的学者和中小学教师也在积极地做出改变，但

是仍然有许多亟待解决的问题。因此，研究小学语文的深度阅读教

学十分有必要。 

二、小学语深度文阅读教学的策略和建议 
（一）设计着重于高阶思维发展的学习目标 

首先，让学生意识到学习不是老师的事，不是完成老师的任务，

学习是自己的事。通过自主学习努力完成本单元或本班的学习目

标，共同实现学习目标。由教师和学生构建的课堂，学生与实际情

况越相关，他们的学习活动就越成功。因此，在教师的指导下，学

生应建立以高阶思维发展为中心的学习目标，进行深入思考，并达

到深度学习的目的。在设计学习目标时，教师应清楚地分析，综合

评估将其他高级目标嵌入目标的每个层次中，着重于培养学生的高

阶思维能力，并着重于高阶建构思维发展小学语文阅读教学课堂。 

其次，教师需要设定合理的深度学习阅读目标，注意整个单元

中每篇文章的相关性，学习者可以轻松地衔接知识。简而言之，深

度学习的学习目标必须明确学生在学习过程中应获得的知识。师生

共同制定一个学习目标，使学习者在老师教学后知道应该从阅读中

学到什么，实现设定的深度学习目标。 

(二)单元主题设计策略 

1.构建具有独特文字价值的单元学习主题 

在小学语文阅读教学单元中，主题基本上可以分为三种类型。

第一种是单位格式，其中主要安排主题相似的文章的内容，体现了

编辑者专注于阅读文本的初衷，并显示了所选阅读课程的形式，着

重于阅读理解。学习的形象与学生的生活息息相关，教学设计紧密

地集中在阅读上；第二是将多篇课文整合为一个主题的学习单元。

这对教师的要求更高，教师需要对课本进行深度分析的基础上，以

教科书为模型，师生共同分析同一类型的教科书，以发现相同的写

作目的、表现手法和思想情感，使学生理解和建构知识体系，找到

共同点。这种类型可以找到同一作者或有类似问题的文章的作品。

例如，以鲁迅的《少年闰土》为例，对本文的研究可以与鲁迅的作

家的作品进行比较，以找到共同点，深度学习文章；第三是单一经

典文本学习。这是典型的文章或主题，具有独特的主题单元学习。

它的存在是为了从原始价值中挖掘出其教学价值。例如，单个经典

文本学习单元《生死攸关的烛光》分析了环境、情节和人物小说的

三个要素。它具有清晰的层次和清晰的逻辑，表达了伯纳德夫人的

三个勇敢家族的英勇事迹，他们勇敢地保护装有情报的蜡烛。情节

的曲折可以激励学生深入学习，并深入思考三口之家做事的原因。

得出结论后，他们感受到了人类美丽的力量。这样的经典小说可以

引导学生思考伟大的牺牲精神，例如“金鱼钩”和“夜莺之歌”，

并欣赏在危机中爆发的人性之美。通过多角度小组阅读，学习者可

以比较不同的作者，并以相同或不同的视角阐述不同的问题。这三

个模型反映了需要观察不同文本之间独特的文本价值，并结合教师

和学生的经验来突出阅读文本的意义的需求。 

2.设计“教育记录”以挖掘文本值 

深度学习进一步要求学习者根据自己的知识和对文章的简单

判断能力，挖掘其中所包含语言学科的基本素养。学习者应尝试根

据自己的思想找到新的学习文本，重新组织或综合新知识，然后让

学生在老师的指导下分析单词阅读过程中的单词阅读以及句子的

含义，总体思路本文的基础上，找出以前学过的文章类型的分析方

法。 

这些都必须反映在重新设计的课程计划或学习计划中，它们是

课堂教师的指导思想。在小学语文日常教学中，必须明确“学习的

基础”。老师的决定取决于学生的学习情况和学生的基本学术条件。

尽管老师会根据学生的需求来编写教学计划，但是教学计划是基于

从老师的角度对知识的理解。学生需要的是一个与学生的身心发展

和思维发展相适应的计划。教育计划来自对教学计划的理解，是对

学习计划和实践指导计划的总结和依托。 

(三)明智的学习情境驱动策略 

1.根据汉语科目的知识结构设计学习情境 

核心素养是深度学习的基本追求。深度学习顺应时代发展的挑

战，吸收例如学习科学的基本原理，并在该学科的基本概念与围绕

该学科的基本概念的现实世界之间架起一座桥梁。然后，通过构建

情境，学生可以继续在已知的基础上进行探索和反思，并实现知识

的转移。因此，为了建立知识转移能力，学习者必须首先掌握充分

学习的学科的核心知识。小学语文阅读的核心知识是阅读小学班级

的重点，这就是与教学目标达成的高级协议。作为核心知识点，教

师应为学生提供有利于此时掌握知识的学习环境。 

首先，教师可以指导学生解释关键的知识点，以高度完成课文

的教学目标。掌握了这些概念之后，学生便开始进行深度学习。通

过不断调和新知识与旧知识之间的矛盾，它们形成了有意义的学

习，永久地改变了学生的学习。然后，我们可以根据汉语阅读的特

点进行分类，整合相似的知识，形成各种知识的组织体系，即知识

结构。阅读教学基本上由分词和阅读方法训练组成。教师必须首先

了解中文教科书编排的意图，知道编辑的意图对于教师充分利用本

文的教育价值是方便的。 

三、总结 
总之，深度学习是指基于理解的学习概念或学习方法，能够连

接您过去所学的知识，掌握连接，并使其能够被转移和应用；然后

能够解决问题。深度学习在语文阅读教学中的应用，为教师创造性

地设计教学和实施课堂教学提供了一种新的思路。这些策略有利于

促进教师的专业发展和教育教学改革。 
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