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摘要：摆在当前高校思政教育工作者面前的主要任务是，帮助当代大学生提高社会主义价值观的认同感。本文首先明确了社会
主义核心价值观的主要内涵，接着提出了针对大学生开展社会主义核心价值观认同教育的主要措施。 
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党的十九大再次对社会主义核心价值观给予了肯定，提出社会

主义核心价值观对于国家来说意味着安全、稳定、富裕等，这对创

建社会主义和谐社会意义重大。对于全体公民来说则需爱国、敬业、

诚信、友善等，并鼓励全体社会成员大力倡导社会主义核心价值观。

当代大学生是将来国家经济建设的中坚力量，他们关于社会主义核

心价值观的认同情况与国家的长远发展密切相关。所以提高大学生

的社会主义核心价值认同感，并引导大学生落实到平时行动中，是

摆在高校思政教师面前的主要任务。 

一、社会主义核心价值观的含义 
价值观指的是人们在较长时间内关于某种事物形成的固定看

法，是引导人们行为、指导人们思想的主观意识，人们在价值观的

影响下从事各类社会活动[1]。价值观的内容丰富多样，而核心价值

观则指的是在社会主义发展进程中出现的、与社会发展规律相契合

的一种观点。社会主义核心价值观是广大社会民众的切身要求，必

将得到社会民众的普遍拥护，其是与时代发展特点相一致的。它诞

生于一个民族当中，具有自己鲜明的特点[2]。社会主义核心价值观

不但包含了中华民族不可比拟的传统文化，而且又具有时代特点，

将国家、社会、公民等有关要求有机结合在一起，表明了中国共产

党讲求实际、积极创新的时代精神。 

二、大学生社会主义核心价值观认同教育的方法 
（一）利用课堂教学开展教育 

理论知识是大学教学中的重点内容，高校要充分利用思政教育

课，及时传播社会主义核心价值观的基本内容与重要理论，要及时

引进思想境界较高的思政教师，选择最为合理的教学内容，引入现

代化教学措施，激发大学生主动参与意识，将社会主义核心价值观

全面融入大学生思想。在平时教学活动中，要求教师善于站在学生

的角度考虑问题，教学内容、教学方法要与大学生的成长需求相一

致，要真正了解大学生的思想动态，鼓励大学生主动参与课堂学习

活动，帮助大学生全面理解核心价值观。还需借助不同专业教师的

共同力量，充分展现不同学科在思想教育上的引导功能。在平时教

学过程中，各学科教师要做到社会主义核心价值观与学科教学内容

的高度融合，在讲解理论知识的同时引导学生形成正确思想。再有，

各科教师还可通过举办丰富多样的课外活动，鼓励大学生主动交

流、深入学习。如各类讲座活动、报告会活动、演讲活动等，做到

真正理解社会主义核心价值观，并落实到自己平时行动中[3]。 

（二）利用校园资源开展教育 

大学校园拥有丰富多样的活动形式，可借助这些活动培养大学

生的社会主义核心价值观，能够在不知不觉中促使大学生形成正确

认识。各类教育活动要与丰富多样的文化活动相融合，引导大学生

在各种文化活动中受到教育。所以校园文化在开展社会主义核心价

值观认同教育中发挥着重要作用，要主动利用各类校园资源，为各

类活动顺利开展搭建平台。第一，继续应用传统媒体做好宣传工作，

帮助当代大学生树立远大理想。第二，可充分发挥大学生社团的作

用，鼓励大学生自主学习、健康成长。大学生社团集中着思想行动

一致、渴望积极上进的大学生，其具有较强的影响力与号召力。因

此高校共青团可借助各类社团活动宣传核心价值观的重要理论与

思想，支持社团干部举办各种积极向上、传播正义的活动，从而影

响全体社团成员的思想与认识[4]。 

（三）利用新媒体开展教育 

我国当前已经进入信息时代，网络已经进入当代大学生生活与

学习当中，其对大学生的思想与行为具有较强的引导功能。大学生

思维敏捷，极易捕捉各类新鲜信息。不同于传统媒体，当前涌现出

大量新媒体，如微信、微博等，为大学生进行交流创造了大量机会。

所以可充分利用各类新媒体对大学生开展社会主义核心价值观情

感教育。要求高校思政教师利用业余时间来到大学生中间，真正明

确大学生的思想发展，借助新媒体及时传播教育内容，将真实生动、

形象具体的事例提供给大学生，引发大学生思想上的认同。再有，

还需关注大学生身边发生的事情，及时针对时事热点进行分析，帮

助大学生应用社会主义核心价值观的内容做出判断[5]。 

（四）通过实践活动开展教育 

要想将核心价值观真正落实到大学生的行动当中，保证大学生

思想与行动的统一，高校思政教师还需带领大学生主动参加别具特

色的实践活动，通过实践活动深化大学生的意识，提高大学生认知。

如关于社会中的热点问题，可引导大学生深入社会进行调查研究，

促使大学生真正掌握社会民众的思想，及时做好引导工作。为了传

播革命精神，可针对大学生开展爱国主义教育，使大学生意识到中

华民族的伟大；为了充分展示每一名大学生的作用，可鼓励大学生

利用暑假参加社会公益活动等，促使大学生意识到自己肩头的责

任，树立为国家做贡献的意志。为了增加大学生的亲身体验，可带

领大学生来到农村、社区，主动讲解社会主义核心价值观的重要理

论，以刺激大学生进一步巩固与内化。利用参加形式各异的社会活

动，帮助大学生与社会密切接触，同时锻炼了大学生的能力，促使

大学生重新认识了自己，感受到自己应该承担的责任。 

三、结论 
在大学生当中开展理念认同教育是将核心价值观教育落到实

处的核心环节，采取正确的认同教育方法、选择合理的认同教育内

容，是将核心价值观理念烙进大学生心中的最佳途径，最终促使大

学生落实到行动中。所以高校要深入探索开展认同教育的措施，主

动引进合理的教育手段，保证大学生主动接受核心价值观教育。 
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