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浅谈法国文化对法语学习的启示 
兰华英 

（四川大学锦城学院） 

摘要：伴随着经济全球化和全球信息大爆炸的发展，我国高校人才培养专业不断完善和健全，法语专业教学迎来了高潮。因此，

本篇文章从如何提高法语学习品质的角度出发，探索法国文化对法语学习的启示，帮助学生与教师一起正确认知法国文化和法语学

习要点，以促进提升高校法语教学的质量和效率，保障学生法语技能培养的有效性和高校人才培养品质。 
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引言：语言类教学的目的在于促进有效沟通和交流，如果不能

完整地掌握一门语言，那么该语种国家的文化和相关知识等就不能

进行有效学习，同时如果对于国家文化缺乏正确认知，语言的学习

也会缺乏实际意义。对于法语的学习而言，深度了解法国文化有利

于帮助学生掌握不同语境下法语的应用，促使学生的法语交流可以

像应用中文一样行云流水、融会贯通。 

一、浅析法语学习中法国文化内涵的重要性 

首先从学生的法语学习目标来看，教师在实践法语教学之前需

要明确教学任务和教学目标，以便于帮助学生明确自身学习目标，

从而推动学生合理规划自主学习，而教师与学生这一目标的建立离

不开语言文化的支撑，需要充分了解法国文化内涵和政治氛围，以

便于促进掌握其生活习俗或者社会礼仪等内容，从而保障法语学习

目标建立的科学性，确保学生的法语学习拥有实践意义，也避免教

师的法语教学“中式化”，从根本上保障高校法语专业存在的价值；

其次从时代的发展需求角度来说，市场经济的高质量增长和科学技

术的日新月异，带动着社会的进步和时代的发展，而这又引起了社

会人才需求和岗位要求的转变，那么法语学习势必也会受此影响而

出现一定的变化，因此为了充分满足时代发展的需求，学生在学习

法语时就需要认识到新时期发展背景下的法国文化变化，以促进掌

握时下法国环境状况，从而及时完善法语学习，保障法语技能应用

的实际意义和满足用人条件；最后从法语文化的多元性特点来说，

法国文化也是历经数年积累而来，语言的形成是其文化组成中的至

贵珍宝，法语学习不仅仅是在学习口语，同时包括文学、哲学、艺

术、社会学等内容，而这些都隶属于法国文化，所以说对国家文化

的深度认知，实际上是在提高语言技能学习的品质，让法语的学习

增强现实意义，以促进提升当代大学生的综合素养，促使高校人才

培养也多元化发展，从而满足国家与社会的实际需求[1]。 

二、探索法国文化对法语学习的启示 

（一）提高学生学习兴趣 

对于当前大多数法语专业的学生来说，他们最初选择法语专业

进行学习的目的在于考取文凭而非真的喜欢法语，或者以此当作跳

板进修第二专业、考研等等，因此有一分部分学生的法语学习兴趣

并不高。教师在教学过程中渗透相关法国文化，可以让学生先摒除

对法语学习的排斥性，利用文化的多样性和趣味性调动学生兴趣，

所谓“兴趣使然”，学生产生法语学习积极性才更能促进教学持续

发展。与此同时，教师需要注意在法语学习中渗透法国文化时，尽

可能地选择一些较为浅显易懂、活泛性强的内容，以便于学生可以

较好的理解和记忆，从而为法语的学习打好基础。 

（二）增强学生法语素养 

学生学习的过程是在充实自我、提升自我，法语学习过程中渗

透法国文化，可以让学生从影视文学、艺术作品中了解法国本土的

风土人情，以及宗教信仰和社会礼仪等，这能够使学生站在法国本

土视角思考法语学习的相关问题，既开阔了学生视野又增长了见

识。由此一来，学生的法语学习质量必然有所提高，因此其法语的

听、说、读、写、译技能就能够实现整体增强，那么相应的学生法

语素养可以说是从根本上得到了加强。对于高校的人才培养而言，

法语专业学生法语素养的提高，标志着法语专业人才培养品质的提

升，有助于学校打造法语教学品牌，促进学校增强办学实力与核心

竞争力。 

（三）强化学生的跨文化意识 

对于学生的成长和发展来说，法语学习过程中对于法国文化的

学习，可以在一定程度上促使学生了解更多西方文化，使其与我国

文化形成鲜明对比，从而以此强化学生的跨文化意识，确保其面对

商务性翻译或者交流工作时可以从容应对、淡定自若[2]。法国文化

在法语学习中的渗透，可以让学生深入了解法国人日常用语、专业

术语、商务交流等不同语境下的词汇、语法、句式表达，提高学生

的实际法语水平，避免出现教科书式的刻板学习，从而促使学生表

面看起来平平无奇，实则一张口则是十分专业。学生跨文化意识的

增强，有助于提高其发散性思维能力，让学生在学习过程中更深刻

了学会多角度思考、多元化解决问题，保障法语学习的高效性和高

质量。 

结语：综上所述，法语学习进程中，法国文化相关内容的了解

和教学是必不可少的。对于学生的法语学习来说，法国文化的正确

认知有利于激发其学习的积极性，在强化其跨文化意识的同时帮助

他们正确认知法语的语境和语法使用，从而促进提高学生的法语能

力水平，有效增强其法语素养。 
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