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数学设计的有效性研究 
马德振 

（梁山县翠屏家园小学  272600） 

摘要：数学是小学阶段的重要科目，小学阶段也是小学生学习和起步关键时期。因此，提升小学阶段的数学教学质量至关重要。
传统的教学方式下，部分小学数学教师通常都是按照数学教材中的内容生搬硬套，一味的对小学生进行数学知识的灌输，并未对教
学内容进行精心的设计。在这样的教学方式下，不仅很难提升小学数学的教学效果，甚至还会引起小学生对于数学学习的抵触情绪。
因此，教师还需对教学进行精心的设计，给小学生带来更加别样的数学课堂。本文将针对提高小学数学教学设计的有效性策略进行
论述，以供参考和借鉴。 

关键词：数学；设计；有效性 
 

引言： 
伴随着社会经济水平的快速发展，社会对于人才也提出了更高的

要求。小学阶段正是学生学习的关键时期，从小学阶段开始，注重对

小学生的综合素养的培养，注重小学生的全面发展，能够让小学生未

来更好的满足社会的需求。新课改的背景下，对于小学数学教学提出

了更高的要求，其中明确强调了小学数学教师在开展教学的过程中应

注重教学方式的创新，注重教学的设计。从而，给小学生们带来更具

生机和活力的数学课堂，充分的调动小学生们的学习和参与热情，更

好的培养小学生的数学素养，更好的促进小学生的学习和发展。 

1、在小学数学教学中进行有效的教学设计的重要性 
在小学数学教学中进行有效的教学设计，不仅能够构建高效的

小学数学课堂，也能有效的提升小学数学的教学质量和教学效率。

小学生正处于活泼好动的阶段，在学习的过程中常常会出现注意力

不集中的情况，学着学着心思就飞到了别的地方[1]。而进行有效的

教学设计，则能有效的提高小学生的注意力，让小学生在课堂学习

活动中更加专注和认真，也能充分的激发小学生的学习兴趣，让小

学生更加积极主动的投入到数学学习中，有效的提高小学生学习的

积极性和自主性。从而，有效的提升小学生的数学学习效果，更好

的促进小学生的学习和发展。 

2、小学数学教学设计的现状 
由于长期受到传统的教学模式的影响。因此，大部分的小学数

学教师在开展教学的过程中都是以填鸭式的灌输方式为主，一味的

对小学生进行数学知识的灌输，生搬硬套教材中的内容，在上课之

前并对教学进行精心的设计[2]。在这样的教学方式下，小学生的主

观能动性完全得不到有效的发挥，不仅学习兴趣受到了影响，小学

生的思维发展也受到了阻碍和限制。 

3、提高小学数学设计有效性的方法 
3.1 巧妙的设计课堂导入环节 

小学生活泼好动且认知能力有限，如果直白的进行理论知识的

讲解，不仅会使小学生丧失学习兴趣，也会让小学生难以理解相关

的数学知识。课堂导入是一节课的开端，也是一节课中的最为关键

的部分[3]。巧妙的设计课堂导入环节，不仅能够充分的激发小学生

的学习兴趣，还能有效的打开本节课学习的大门，让小学生了解本

节课将要学习的重点，高度集中注意力，更加专注的投入到小学数

学课堂中。从而，有效的提升小学生的数学学习效果。 

例如：小学数学教师在开展“认识钟表”的教学活动中，教师

可以利用几分钟的时间，通过游戏的方式进行课堂导入。教师可以

提前在黑板上画出几个钟表，并将每个钟表中的时针和分针进行指

向不同的数字。在上课时，教师可以组织和引导小学生进行“识表

比赛”的小游戏，获得游戏胜利的小学生，能够得到教师的专属小

红星奖励。通过小游戏的方式进行课堂导入，不仅活跃了课堂氛围，

让课堂上充满了欢声笑语，也激发了小学生的学习兴趣，提高了小

学生的参与度，让小学生以更加专注和认真的投入到数学课堂的学

习活动之中。从而，构建出小学数学的高效课堂。 

3.2 合理设计相关的数学问题 

小学阶段，小学生的好奇心比较强烈，在小学数学教学中，合

理的设计数学问题能够引起小学生的好奇，吸引小学生的注意力，

也能让小学生主动的进行知识的探究。因此，小学数学教师在开展

教学的过程中，要注重问题的设计，设计问题时也要遵循趣味性和

循序渐进的原则，问题不能超出小学生的认知范围，才能充分的发

挥出问题的作用。从而，有效的提升小学生数学学习的主动性。 

例如：小学数学教师在开展“长方形和正方形”的教学过程中，

教师在未讲解长方形的周长的计算方式和计算公式之前，可以在黑

板上画出一块长方形的土地，并标明长方形的长和宽，为了保护土

地里面的蔬菜不被破坏，现需给土地围上一圈篱笆，那么多少米长

的篱笆够用呢？通过提出问题，小学生们纷纷开始思考和探究篱笆

的总长度，小学生探究篱笆总长度的过程，就是探究长方形周长计

算方法的过程。因此，合理的设计问题，能够有效的提升小学生的

自主性，也能深化小学生对于相关知识的理解，有效的提升小学数

学的教学质量。 

3.3 设计教学情境，激发小学生的兴趣 

数学知识具有抽象性的特征，小学生学习起来具有一定的难

度，面对抽象且枯燥的数学知识，小学生的学习兴趣很容易受到影

响。因此，小学数学教师在开展教学的过程中，可以为小学生创设

教学情境，激发小学生的学习兴趣，提高小学生学习的积极性，让

小学生能够在具体的情境之中，主动开展数学学习。从而，更好的

促进小学生思维的发展。 

例如：小学数学教师在开展“100 以内的加法”的教学过程中，

教师可以为小学生创设情境，为小学生播放小熊送苹果的视频，视

频中小熊妈妈采摘回来一筐苹果一共 56 个，小熊想要送给自己的

朋友小松鼠、小狐狸、小鹿以及小熊猫各 10 个，小熊思来想去，

那自己还剩苹果吗？请小学生们帮忙算一算，解决小熊的疑惑。通

过给小学生创设情境，能够给小学生带来身临其境般的感受，让小

学生想要迫不及待的想要帮助小熊。从而，让小学生能够积极主动

的进行知识的探究，解决小熊的疑惑，也能有效的提升小学数学的

教学质量和教学效率。 

结语： 
综上所述，数学是小学阶段的重要科目，在小学阶段进行数学

教学设计能够充分的践行新课改的理念，也能够有效的提升小学数

学的教学质量和教学效率。这就要求小学数学教师能够立足于教材

内容与小学生的身心发展特点，进行科学合理的教学设计。从而，

构建出小学数学的高效课堂，充分的提高小学生的主动性和积极

性，有效的提升小学生的数学学习效果。 
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