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还原技术在计算机操作系统维护中的应用 
易淑红 

（四川大学锦城学院 实验师） 

摘要：随着新时代的到来，计算机技术、多媒体技术以及信息传输技术等高新科技在各领域的创新发展中得以深入渗透，且应
用成效相当显著。科技作为创新发展的核心力量，发挥着推动各领域技术创新的主导作用，加快了各行业市场的重塑进程，促使国
内社会经济结构体系的多样性有所提升，但是在创新过程中仍有问题值得技术人员重视。 

关键词：系统维护；还原技术；计算机；操作系统 
 

引言：截至目前，我国科技研发水平持续增长，计算机成为各

行各业最为常见的办公必需品，同时也深入应用于人们的日常生活

当中，在企业发展与社会生活中充分发挥着计算机本身的积极效

用。传递信息是计算机的主要作用之一，虽然为人们的工作与生活

交流提供了便捷条件，但是在数据传输的过程中仍然存在诸多风险

因素，影响其运行效率。 

一、简述计算机操作系统维护中的还原技术 
总的来说，计算机的运行需要操作系统的支持，而计算机的操

作系统作为精密仪器，需要定期进行性能与质量检测，以此确保计

算机操作系统的运行效率。在计算机操作系统的定期维护中，还原

技术是较为常见的应用手段，也是计算机操作系统维护的基础构

成。当计算机受到侵害时，还原技术可防止病毒入侵，避免计算机

陷入瘫痪或黑屏状态[1]。 

二、计算机操作系统维护中还原技术的分类 
（一）软件还原技术 

近些年来，我国的科研水平持续提升，为各领域的创新发展提

供技术与理论支持，夯实了整体创新的关键所在。在众多计算机维

护技术中，软件还原技术所占比重较大，因此技术人员对其重视程

度相对较高，顾名思义就是负责计算机软件的维护与修复，不需要

借助任何外部硬件，当前市场中常见的还原软件包括 GHOST、还原

精灵等等。 

（二）硬件还原技术 

较之软件还原技术，硬件还原技术的特殊性更强，且计算机操

作系统的维护中充分体现。硬件还原软件一般附着在硬盘或者芯片

上，主要作用是帮助系统还原，保护计算机中的数据信息，防止信

息流出与泄露，提高计算机操作系统的安全性及稳定性。现阶段，

国内市场存在两种硬件还原技术，一种是安装在独立网卡，另一种

是安装在主板上的[2]。 

三、计算机操作系统维护中还原技术的应用 
（一）在软件还原中的应用 

企业为了提高信息传输效率，在日常的生产经营中广泛应用计

算机操作系统，但是随着应用实践发现，计算机在传递信息时存在

很多风险隐患，例如黑客入侵、病毒侵害等等，均可造成系统异常，

无法执行正常的运行指令，最终导致信息传递无效化。为了满足企

业发展需求，定期维护计算机操作系统毋庸置疑，软件还原技术在

维护中的作用显著。 

通常来讲，计算机还原系统本身具备性价比高、实用性强等技

术优势，因此市面上常见的 GHOST 有两个版本，一种是 Windows

版，另一种则是 DOS 版。前者较为依赖计算机操作系统，无法实现

独立运行，而后者则可通过 GHOST 本身的功能进行信息备份，因

此 DOS 版的 GHOST 具有更高的稳定性与独立性，行业市场中对 DOS

版的应用更加频繁[3]。 

（二）在硬件还原中的应用 

在目前的硬件市场当中，硬件还原卡是最为常见的产品类型之

一，而结合硬件还原卡的运行机制，可对其进行精细化的分类，主

要包括主板集成型以及独立网卡型两种。在诸多企业的计算机操作

系统维护中，经常见到的是独立网卡型的硬件还原卡，后者可脱离

计算机主板的控制，提高硬件还原卡自身的工作效率，在网吧、电

子阅览室中较常见。 

随着电子产品市场不断的推陈出新，当前除了主板集成型与独

立网卡型之外，还有一种以 PCT-E 为拓展卡的新型还原卡。主板集

成型的优势在于缩短系统的修复时间，同时具备更高的安全性与稳

定性；独立网卡型的优势在于提供更高的运行效率，严格保护用户

私密信息，而最后的新型还原卡可为用户提供更多的扩容空间，有

助于接收更多信息。 

四、浅析计算机操作系统中还原技术的要点 
在企业生产经营以及日常生活中，多数也用户在应用计算机操

作系统时，往往忽略了对系统的定期维护，由于对计算机系统维护

的轻视，因此较易导致重要信息与数据的泄露与流出。基于此，在

计算机操作系统进行维护的过程中，技术人员需要高度重视两个注

意事项的落实。 

其一，用户在使用计算机时往往会忽略对内容空间的清理，经

常安装或下载一些对硬盘要求较高的游戏或娱乐软件，从而导致关

键信息资料的损坏或丢失，故而需培养用户随手备份计算机硬盘数

据的好习惯；其二，重视公共区域的计算机信息管理。举例来说，

网吧、电子阅览室等公共使用场所的计算机数量较多，因此应高度

重视信息的安全质量。 

诸如网吧、电子阅览室等公共场所，均存在较高的信息风险隐

患，计算机内安装的软件与资料也别无二致，比较容易被黑客摸清

安全防护机制的漏洞，从而失去了防火墙的真正效用。由此可见，

公用计算机在使用过后需要保持初始状态，还原系统设置，只有这

样才能促使计算机保持稳定的运行以及较快的信息传输速度，体现

计算机的应用价值。 

五、结束语 
综上所述，科研水平的持续增长为计算机的生产与制造提供了

更多优质的技术理念，更进一步凸显出计算机的信息传输功能。虽

然计算机系统加快了企业的工作交流效率以及人们的日常生活质

量，但是用户们在使用计算机系统后往往忘记了定期维护，同时忽

略了对个人隐私的保护，较易丢失重要的数据信息，因此应重点关

注计算机系统的维护。 
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