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中小学图书馆老师如何利用图书馆开展学生悦读成长课程 
金林 

山东省济南市山大附中千佛山校区图书室  山东  济南 250000 

摘要：为了有效贯彻落实党的十六大关于建设学习型社会，“全民阅读活动”已经开展有一段时间。特别是中小学阶段，阅读对
孩子的学习有很大帮助。因此，对于青少年来讲，提高学生自身修养，为学生学习夯实基础，是实现教育的有效途径。因此，作为
图书馆教师如何借助图书馆开展悦读成长课程值得思考。因此，本文就从以下几个方面，采取有效策略使学生在图书馆能够快乐“悦”
读，提高自身综合素养。 
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引言 
当前，受应试教育的影响，很多学校在教学中对于分数过分看

重，学生学习压力大，对学习兴趣就会慢慢下降。因此，为了有效

激发学生在学习方面的兴趣，学校图书馆要充分发挥自身优势，充

分发挥图书馆资源的作用。帮助读者掌握获取信息的方法和技能，

培养学生教育和整合信息的能力，鉴于此，图书馆应该加强对学生

阅读辅导工作的重视程度。 

一、图书馆开展悦读成长课程重要性 
随着素质教育的普及，学校对学生个人素质培养加以重视。在

课堂教学中学生学习的知识面有限，对于当前学生的眼界有所局限

性。因此，这就需要教师充分发挥图书馆的功能，让图书馆教师能

够针对不同年级，不同阶段的学生开展相应的阅读成长课程。在此

过程中需要图书馆老师对学生阅读情况进行策略调整，最终制定科

学合理的教学计划，能够让学生在学校课余时间走进图书馆，畅游

在阅读的海洋。作为图书馆教师要充分了解学生需求，了解学生阅

读兴趣、内容、教学活动，对他们在阅读方面进行指导，帮助提高

他们的阅读修养。由于他们刚进入校门，阅读技能还在发展中，因

此需要对他们进行相应的阅读技能培养和训练，帮助他们树立正确

的人生观、价值观、世界观。最后，还要注重阅读开展的方式，让

学生在阅读中不仅能够身心愉悦，还能有积极向上的心态，去快乐

的感受阅读带来的魅力。  

二、图书馆老师开展学生悦读成长课程的策略 
1.加强图书馆管理，满足学生需求 

作为学校图书馆教师，在进行图书馆里工作时，最重要的工作

就是了解图书对学生的重要性。满足他们在阅读上的需求，学生能

够走进图书馆，一方面是为了解决课堂上的问题，另一方面是为了

满足自身阅读爱好。图书馆教师在进行学校图书馆管理方面，可以

促进学校图书馆工作的顺利开展，图书馆教师要做好对图书的管理

和整理。根据学生的年级段不同，对图书的阅读需求不同，强化管

理，加强这环节的管理，使图书管理在规范化的轨道上前进了一大

步。实践表明，图书馆好的建设，好的管理，加上服务工作做得好，

图书资源在素质教育中发挥了较大的作用。 

1.开展图书阅读活动，激发学生参与兴趣 

作为图书馆的教师，最主要的服务就是借阅。因此，教师为了

有序开展悦读成长课程。可以在不同的时间段开展不同的阅读活

动，根据活动效果来调整自己的管理策略。如“针对学校低年级的

学生可以开展书签制作大赛”，让学生通过书签制作来参加图书馆

活动爱上阅读，让学生在参与过程中获取兴趣，从而激发学生在图

书馆阅读图书的快乐。另一方面，图书馆教师可以采取另外一种方

式吸引不同阶段的读者。譬如在闲暇之余打造一个书香气息的“角

色扮演”大会。图书馆准备一些古代的服装，通过各种道具，让学

校的“小诗人”读书爱好者，体验下过去诗人的生活，感受读书的

快乐。或者可以举办一个“以诗会友”的活动，来参加的学生可以

身着汉服等有书香特色的衣服来参加活动，学生与学生之间进行交

流，这样提高学生的思想道德素质和科学文化素质。培养学生良好

的阅读习惯，增强学生的自学能力。图书管理人员要经常采取多种

形式宣传馆内藏书，推荐各种图书，让学生产生兴趣，积极地去阅

读，从中丰富知识，学习课内学不到的东西，满足自己的求知需要，

提高自身的素质。 

2.搞好阅读辅导，提高阅读质量 

导读也是利用图书馆资源提高学生素质的重要环节。在调动学

生的阅读积极性后，图书馆管理者还应主动介绍阅读方法，传授阅

读经验，提高学生的阅读质量。这就要求图书馆员必须学会阅读，

善于阅读，才能言传身教，取得好的效果。同时，还可以动员教师

引导学生阅读，让从阅读中收获颇丰的学生介绍自己的经验，组织

阅读研讨会，利用各种渠道引导学生阅读。随着阅读质量的提高，

它对学生素质的提高起到了很大的作用。另外，特别值得注意的是，

学生在阅读课外书时要分清是非。一些书中描述的社会生活是复杂

的。有些学生不理解这本书的内容。他们只是觉得很新奇，盲目模

仿。他们会犯一些错误。因此，要求学生认真思考，正确理解书中

的内容，辨别是非，弄清楚学什么和不学什么。有些书是为成年人

写的，不适合年轻学生阅读。他们应该更加重视歧视和选择。当然，

我们学校图书馆没有黄皮书，大部分是适合学生阅读的，但也有只

适合老师阅读的书，所以学生应该限制借阅。辨别是非的能力是学

生学习阅读不可缺少的。只要我们不断提高这种能力，就能更好地

提高学生的阅读质量。 

3.积极开展各种阅读活动 

图书馆是学校教育的辅助机构和社会教育机构，是学生的第二

课堂，它是以图书为重要教育工具，全部活动以围绕组织和引导学

生“多读书，读好书”这一中心展开。作为学校图书馆教师在工作

中应该提高学生的阅读兴趣，适当开展各种类型教学活动，真正的

有计划提高阅读活动，这个过程也是有效落实教书育人的具体表

现。所以说，教师要从图书馆里中开展各种活动。阅读活动可以有

多种多样。例如：图书馆管理员可以定期在校开展“报刊剪辑比赛”，

每周都有一次班级提交学生制作的报刊，报刊内容可以是各种阅读

素材，像当下新闻、成语故事、风俗习惯等等让学生通过多读书介

绍所学知识。阅读活动的方式方法灵活多样，内容丰富多彩，都促

进了学生素质的提高。 

三、结束语  
综上所述，阅读不仅能够体现学生的学习能力，更能够让学生

以后的生存能力得到提高。因此，本文阐述了开展阅读辅导的重要

性，详细地分析了现阶段中学图书馆开展阅读辅导工作的现状，并

提出了中学图书馆开展阅读辅导工作的策略。衷心希望能够为中学

图书馆阅读辅导工作提供参考性的意见。 
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