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“以演促学”的英语戏剧在小学英语中的应用研究 

——以重庆师范大学外国语学院“Fancy Dream”繁星小

剧社为例 
李芸  周轲研  杨洪俨 

（重庆师范大学外国语学院） 

摘要：对于中国学生而言，英语学习不仅是为了应付考试，更是造就学生的英语适应能力。在目前的英语教学之中，小学阶段
的英语教学体现出“启蒙式”教学作用——即激发学生的兴趣，为日后学习英语打下基础。因而在发展小学英语教学的时候，老师
要重视调动学生的学习兴趣，营造活跃的课堂气氛。而教育戏剧的出现在某种程度上颠覆了传统教学，体现学生的主体地位，有效
地活跃课堂气氛。本研究结合教育戏剧理论和重庆师范大学外国语学院“Fancy Dream”繁星小剧社在重师附属小学的戏剧教学实例，
探讨研究教育戏剧在小学英语教学中的影响。 
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一、戏剧及教育戏剧理论 
戏剧作为一种语言与副语言相结合的特殊文学艺术形式，能够

生动地再现某种特定文化背景下人们的生活方式和行为习惯。除了
审美功能外，其还有教育功能——即将戏剧方法与戏剧元素应用在
教学或社会文化活动中，让学习对象在戏剧实践中达到学习目标。
其重点在于让学生积极参与，从戏剧中领略知识的意蕴，从相互交
流中发现可能性、创造新意义。 

二、英语戏剧的小学英语教学背景 
1. 戏剧教学 1 
在西方国家，教育戏剧是一种塑造学生全面素质和提高学生能

力的教学方法，甚至被认为是最优的一种教学手段。中国的教育戏
剧还刚刚起步，不过许多教师家长已经初步认识到教育戏剧的作用
以及对孩子全面素质的培养的重要性，因此教育戏剧在国内的发展
仍有可期。 

2.戏剧教学与小学英语教学 
小学英语是英语教育的启蒙阶段，其为学生日后学习英语打下

基础，也关系到学生日后学习英语的成败问题。所谓基础教育，其
“基础性”的特点就在于此。英语这门外语学科，在小学还处于起
步阶段，学生对英语的概念并不清楚，对英语这门学科也充满了好
奇心，因此，作为英语教师，如何更好地激发学生对英语的兴趣，
如何做好英语学习启蒙的风向标就显得十分重要。 

而教育戏剧则为目前的小学英语教学提供了一种新的教学观
念。其中一点就是完全不同的教育模式：应试教育为了让学生应付
考试而进行“填鸭式”教学，是一种重结果而非过程的学习；而教
育戏剧重视学习过程，让学生在游戏中体验学习的快乐，使学生能
产生浓厚的学习兴趣，从而充分吸收知识。由此，笔者认为若将小
学英语教学与教育戏剧相结合，必将产生一加一大于二的效果，这
对以后我国的英语学科建设将会产生重要的影响。 

三、英语戏剧在小学教学中的教学方法 
教师在将教育戏剧融入到小学英语课堂中时，主要有以下几个

途径，可以采取诸如情景对话、戏剧游戏、戏剧编排或者角色扮演
等形式的“戏剧教学法”，当然根据年级的不同，戏剧形式也有所
侧重：低年级可以针对教材进行情景化对话练习；高年级可以基于
现成的英文短剧进行戏剧游戏，以及改编或自编英文短剧进行表
演。教师在选择使用哪种方法进行教学时，应着力于针对自身班级
学生、课程安排以及学校条件进行合理的“因材施教”。以下是笔
者参与到重庆师范大学外国语学院英语戏剧团的实例： 

实例：2019 年 12 月 26 日下午，外国语学院潘攀老师带领 fancy 
drama 繁星英语小剧团前往重庆师范大学附属小学进行了小小英语
剧演出。这次剧团选择的是英语原版绘本 George bark。主要内容是
一只一直不会狗叫的小狗 George，每次让它“bark”的时候，它总
是发出其他动物的叫声，它的妈妈很着急，就带它去看兽医。兽医
检查了后，从它身上拉出了小猫，小鸭等动物。这个故事虽然有些
无厘头，但是小剧团最终决定尊重原著，不作修改。剧团这次去到
的是小学三年级的班级，平均年龄在 9 岁左右，一部分小朋友有一

定的英语基础，能听懂常见的单词，也有小朋友是零基础，尽管如
此，小朋友们在演出过程中的参与度仍然非常高，能够在每一个点
积极地做出回应，让演出达到了十分理想的效果，而小朋友们自身
也沉浸在富有童趣的绘本剧情中，在收获快乐的同时也学到了英语
知识。 

四、英语戏剧在小学教学中的意义 
1.对学生的影响 
英语戏剧在小学教育中的应用对学生的影响主要包括以下三

个方面：第一，能够突出学生的主体地位。目前，我国英语教学中
经常出现学生在下面死记硬背，老师在讲台上滔滔不绝的画面。而
这种教学的质量其实并不高，学生会呈现出厌学情绪等问题。而戏
剧教学可以弥补传统教学的不足之处：其以学生为主体，让学生积
极参与到课堂教学中，更好地接受知识。第二，有利于促进学生全
面发展，戏剧教学融合听、说、读、写四项技能，以真实的生活情
景，多维度加强学生英语能力。第三，能够激发学生英语学习的兴
趣，戏剧教学的主要本质就是“寓教于乐”，让学生能在娱乐中得
到启迪，受到教育，很明显，这是一种轻松的学习方式，与传统教
学相比，更能激发学生学习兴趣。 

2.对教师的影响 
英语戏剧在教学中的应用对老师也有极大的影响。其主要体现

在以下几方面：首先，戏剧教学对课堂教学质量的提高发挥出积极
作用。戏剧教学中，教师作为引导者，通过一系列活动，让学生全
方位地参与到课堂之中，提高了课堂教学效率，提高了教学质量。
其次，戏剧教学有利于老师传授理论知识，在小学英语课堂上运用
戏剧教学，教师可以将当堂课的理论知识，通过戏剧表演的形式，
呈现给学生，然后学生再通过戏剧表演，反复运用和练习相关的理
论知识，这样学生对理论知识的掌握和运用情况将得到更大的提
高。 

五、结语 
在小学教学之中，英语教学还处于启蒙阶段，对学生日后学习

英语有着极大的影响，因此教师应摒弃传统“填鸭”教学模式。教
育戏剧的融入能充分体现学生的学习主体地位，能够促进学生的全
面发展以及激发学生英语学习的兴趣，为日后英语学习夯实基础。
而另一方面，教学质量和效率的提高也对教师的教学产生了积极的
影响。因此，笔者认为若将教育戏剧地融入到小学英语教学中，会
产生积极的教学效果，对我国今后的英语教学发展有着重要的推动
作用。 
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