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“人机作战”翻转课堂混合式教学模式下的工程估价课

程教学创新改革 
李莹 1 

（1.四川大学锦城学院工程管理系  成都市  610000） 

摘要：该课程依托超星平台，采用“人机作战”翻转课堂的创新理念教学模式，将人机作战和翻转课堂混合式教学模式应用于
课程教学实践，有效解决了本课程挑战度低、学生课堂参与度低、学习效率低和实践能力低等问题。课前利用 BIM 等 REVIT 建模
软件建立三维视图模型，并布置课前任务，提供模块化的教学预习微课视频；课上直奔主题，运用多种教学方法展示知识的发生、
发展、应用和相互关系，同时将电算与手工算量结果进行对比分析，寻找差异，为今后正确算量和建模提供思路，而且真正实现“以
学生为中心”的内驱动型教学。 
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1 工程估价课程教学现状分析 
1.1 课程挑战度低 
本课程具有范围广，时效性强，难度大的特点，是一门应用性

的课程。随着建筑行业的发展，新型项目和新型材料频出，对工程
造价专业人才的要求越来越高，所需储备的知识也越来越多。但是，
院校在安排本课程的学时时，却没有因为所学内容的增加而增加。
由于课时有限，大部分教师仅停留在教材层面的知识，讲授深度和
难度较浅，课程教学缺乏时代前沿性和挑战度低。 

1.2 课堂参与度低 
目前的主要教学模式还是传统的教学方式，知识的传授在课

上，知识的内化在课下。由于课上课时的有限性，但规范内容较多，
不能将所有内容全部展开，于是大部分教师采取填鸭式的教学，学
生单方面的接受老师传授的知识，课堂学生参与度低，没有自己的
思考内化过程，没有形成独立思考的能力，致使掌握知识的程度不
够，无法脱离老师这根拐杖。  

1.3 学习效率低 
目前的《建筑与装饰工程估价》教材上充斥了大量的计算规则

或程序性、说明性文字，难免学生会觉得枯燥乏味，晦涩难懂。数
量庞大的抽象概念也令专业老师从内心发怵，更不用说初学的学生
层面。课程内容牵涉施工现场工艺，教材篇幅有限，不能一一展开，
同时。在校生没有接触的机会，致使无法通过想象的方式展示图纸
的意图，更无法准确算量，学习效率低下，仅在纸上谈兵。【1】 

2 “人机作战”的翻转课堂教学模式 
2.1 人机作战的创新理念 
人机作战的创新理念是指将《建筑与装饰工程估价（II）》与工

程算量软件提前结合，通过手工算量与电算结果进行对比分析，互
相佐证，找到手工算量与电算结果的差异，不仅提高了手算的正确
性，也增加了学生的软件实战的应用能力。 

实施翻转课堂教学是本课程教学突破现状、实现“变轨超车”
和内涵式发展的有效手段。为了开展翻转课堂教学，本课程根据 
Bloom 的教育目标分类法( 识记、理解、运用、分析、评价和创造) ，
对本课程中的教学内容进行归类，以“全面提高学生应用能力”为
目标，以“岗位技能”为中心，以“工程案例”为情景，将课程分
为初级目标（识记和理解内容) 、中级目标( 运用和分析内容) 和高
级目标( 评价和创造内容) 3 个模块共 13 个知识点组，制作了系列
微课程视频，形成了符合职业岗位要求、内在逻辑联系紧密的模块
化课程内容体系。【3】  

2.2 翻转课堂的实施步骤 
基于课程教学现状分析和教学内容模块化重组的基础上，本课

程构建了基于超星校园智慧教学平台(以下简称“学习通”) 的“人
机大战”建筑与装饰工程估价课程翻转课堂教学模式。学习通在课
前和课后向学生推送教学资源、作业和测试，在课中实现签到、随
机提问、讨论话题、人机算量 PK 等互动交流和实际操作。同时，
教师能够监控学生的在线学习过程，答疑督学，激励增效。《建筑
与装饰工程估价》课程翻转课堂混合式教学模式的操作流程如图 1 
所示，包括 3 个阶段。【4】  

 
图 1 基于“人机作战”的建筑与装饰工程估价课程翻转课堂教学模式 

第一阶段为课前线上自主学习(识记和理解内容模块)阶段 。教
师事先梳理清单计量规范条文 GB50854-2013，将文字条文转换为
动画视频和解析，然后制作用于自学的微课程视频和 PPT；同时，
基于“任务驱动、问题导向”原则设计“自主学习任务单”，内容
涵盖学习指南、学习任务、 学习困惑与建议、学习反思 4 个部分，
让学生依“单”自学；  

第二阶段为课中线上和线下内化探究( 运用和分析内容模块)
阶段 。本阶段也着重体现了“人机对战”的创新阶段，教师课堂
发布实际问题案例，学生结合图纸进行手工算量，并利用电算化软
件计算电算结果，将手算和电算结果对比，找到差异之处，并互相
佐证是否计算正确。 

第三阶段为课后线上拓展提升( 评价和创造内容模块) 。教师布
置学以致用的模块拓展任务，上传到学习通平台，供学生学习评价和
创造。学生完成个人和小组拓展任务，根据教师评价和小组互评建议
修改作业并撰写学习评价反思报告，上传到学习通平台作为形成性评
价的一部分，形成了“课前自主学习—课中内化探究—课后拓展提升”
教学流程的紧密闭环，实现了现代教育技术与课程的深度融合。 

通过学生升学情况、竞赛情况、论文发表情况统计，学生升学
率可以达到 25%以上，竞赛情况连续 3 年获得国家级或省级 BIM 建
模大赛三等奖以上数次，学生自主发表论文 10 篇以上，可见教学
过程中引入“人机作战”的建筑与装饰工程估价翻转课堂教学模式，
不仅提升了该课程理论知识的掌握，提高了教学质量，而且还让学
生对前沿的 BIM 技术从理论研究和实际应用都提高一个台阶，达成
应用型人才的培养目标。 
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