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绿色建筑外墙保温隔热材料及其对工程造价影响研究综述 
李莹 1  陈敏 2 

(1.四川大学锦城学院工程管理系  成都市  610000；2.四川大学锦城学院工程管理系  成都市  610000) 

摘  要：外墙墙体作为绿色建筑的主要维护结构, 其保温材料的性能对绿色建筑的设计和造价影响都尤为重要，为了让人们能

在一个绿色、健康的环境中生活，绿色建筑外墙保温隔热材料的选择，应响应国家方针政策，同时要遵循可持续发展的理念。研究

新技术、新材料，让绿色建筑的保温材料在提高保温效果的同时控制好其造价成本。本文以 CNKI 数据库中的相关文献为数据来源，

对截至 2019 年 11 月底外墙保温隔热材料及其对绿色建筑造价影响研究的论文进行统计整理分析，总结了外墙保温隔热材料及其对

绿色建筑造价影响研究的现状和特征，并针对研究所存在的问题提出了对策。 
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1 外墙保温材料对造价影响的研究 

1.1 外墙保温材料对造价影响的研究 

与传统的实心砖相比，空心砖由于内部是空心结构，能够减轻

砖的重量，节省 30～40%的材料，同时也能节省材料的运输费用。

在绿色建筑的施工方面，由于空心砖材料的重量减轻，建筑施工时

间以及水泥混凝土的用量也大幅度减少，从而降低绿色建筑建造成

本， 错误！未找到引用源。工业废渣为主要生产材料的气混凝土砌砖，其空隙

率较高，重量轻且导热系数较低，与黏土砖相比，其生产所需要消

耗的能源更少，同时由于气混凝土砌砖的孔隙率高，因而密度较低，

从而此类保温材料能够节约原料，降低运输费用。EPS 保温材料以

其重量轻、保温性能好、制造成本低等优点，广泛应用于绿色建筑

保温隔热材料中。错误！未找到引用源。 

1.2 外墙保温材料生命周期对造价影响的研究 

建筑生命周期能源消耗总量 E =建筑生命周期总能耗+建筑材

料生产总能耗+建筑能源消耗总量+住宅使用能源消费+破坏和拆除

能源消费+废料处理能源消费。对于绿色建筑外墙保温隔热材料的

成本，主要考虑生产、运输和运行成本。苯乙烯挤塑板材绝缘性能

是相同的，不同之处在于单面的钢丝网是聚苯乙烯挤塑板材固定在

一面网框的表面，可提升与墙体连接的整体性和牢固性。与此同时，

大模内置现浇外保温体系的施工方法，不仅能提高结构的整体性，

还能节省安装费用。       

建筑节能工程总成本=建造成本+运营成本+拆除成本-回收成

本，其中，建造成本和运营成本对建筑节能工程总成本的影响最大。

工程造价管理与控制贯穿于绿色建筑工程建设的各个环节，关于绿

色建筑在外墙保温隔热环节的工程造价的管理与控制，除了客观科

学的计算与计价，还需要将影响绿色建筑工程造价的其他因素找出

来，经改善后降低外墙保温隔热的造价成本。 

2 外墙保温隔热材料研究的问题和对策 

2.1 绿色建筑保温材料研究存在的问题 

绿色建筑的研究热点以及交互逻辑需求与绿色建筑文献研究

发展规律不一致，绿色建筑研究热点之间具有强相关逻辑关系，而

绿色建筑的文献研究发展规律是较为分散、细化、空洞的弱相关逻

辑关系。我国现有的绿色建筑评价标准主要是针对设计阶段和竣工

完成阶段，现有的绿色建筑设计标准不能有效地指导绿色建筑的设

计和实践。 

外墙保温隔热材料的品种多种多样，性能和质量层次不齐，大

部分材料都无法满足该技术要求，从而影响了施工效果。此外，我

国各地建筑业的施工标准和技术规范存在差异，使得技术实际实施

过程中存在一定的困难。墙保温隔热材料在市场销售方面没有明确

的管理和规定，由于大的外墙保温隔热材料生产企业的材料质量是

合格的，在无监管部门约束管理的前提条件下，这些大型的外墙保

温隔热材料生产企业就会在销售市场上抬高市价。而一些小型的外

墙保温隔热材料生产企业，因为达不到材料的生产质量标准就开始

应用不达标的原材料来进行生产制造，尽管生产工艺的要求和成本

降低了，但是却对绿色建筑的建造埋下了安全隐患。 

2.2 绿色建筑保温材料研究问题的对策 

当前绿色建筑研究存在着明显的“结构洞”，不利于网络资源

的流动和交流，要改善这类问题，就需要构建绿色建筑研究的“共

同兴趣圈”。共同兴趣圈的本质属性具有资源性和粘合性，建立关

于保温隔热材料相同或者跨学科的课题，能够充分发挥绿色建筑研

究网络的资源调用和整合。另外，可完善我国关于绿色建筑的法规

制度和评价体系，通过我国在绿色建筑外墙保温隔热材料的研究成

果与其他国家进行交流合作，借鉴他国在研究实践过程中的经验，

引进国外新型的绿色建筑研究技术和科技设备，进一步发展适合我

国绿色建筑行业的配套技术和设施。 

3 结论 

完善我国绿色建筑体系有利于促进外墙保温材料的研究与开

发。通过研究新技术、新材料，以及外墙保温隔热材料的对比分析，

明确外墙保温隔热材料的未来发展方向，让绿色建筑的保温材料在

提高保温效果的同时控制好其造价成本。工程造价管理和控制贯穿

于绿色建筑工程建设的各个环节，工程造价管理影响整个绿色建筑

工程的顺利开展，在绿色建筑各个阶段的管理中起着关键的作用，

因此，加强绿色建筑的工程造价管理与控制显得尤为重要。对于绿

色建筑在外墙保温隔热环节的工程造价的管理与控制，除了客观科

学的计算与计价，还需要将影响绿色建筑工程造价的其他因素找出

来，制定改进措施，解决相应的问题，降低绿色建筑外墙保温的工

程造价。【3】 
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