
基础教育 

 10

关于做好乡镇中学班主任的几点思考 
谭雪波 

（百色市田东县思林镇初级中学  531504） 

摘要：十年树木，百年树人。教育事业任重道远，在任何时候都不应松懈，基层乡镇教育作为整个教育规划的重要组成部分，
是强国战略的关键环节。乡镇中学班主任作为班级教育的核心，需要班主任在加强完善自身素质的同时更要密切关注学生实际，制
定行之有效的教育规划，使整个班级学习氛围良好，充满学习热情，进而从整体上提高教学质量。本文就对当前乡镇中学班主任工
作开展进行了僬侥分析，以作为参考。 
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乡镇教育不同于城市，不论是在教学环境还是师资配备上都有

一定的差异，尤其是乡镇学校中的“留守儿童”现象，更是需要投

入更多的关注。班级是学校事务管理的基本单位，而班主任作为班

级的带头羊，是与学生接触最密切也是最直接的参与者，必须要做

好以身作则的榜样作用，并不断提高自身综合素质，为学生的学习、

生活提供必要的帮助和支持。 

1.正确的价值观引导 
中学阶段正是学生价值观形成的重要时期，班主任作为班级的

直接管理者，在关注学生学习成绩的同时还必须要做好价值观引

导，帮助学生树立正确的“三观”，以更好的心态投入到学习生活

中。当前社会环境较为复杂，学生接收到的信息源也很多样化，面

临的外部诱惑比较多，这就需要班主任及时做好引导，通过正确的

辨别和选择减少垃圾信息的输入，而对于当前社会普遍关注的中学

生早恋、校园欺凌、打架斗殴、吸烟等不良现象，班主任要积极配

合家长及时向学生讲清利弊关系[1]。乡镇中学教育资源相对不足，

所能借助的教学工具也很欠缺，这就需要班主任充分发挥自身带头

作用，通过言传身教影响学生向好的方向发展。除此之外，对于“留

守儿童”现象，也需要班主任做好心理疏通，给予学生更多的生活

帮助，在思想心态上更加积极乐观。 

2.学习指导方面 
2.1 不定时检查学生学习 

学习作业是学生对于知识的巩固和记忆加深，班主任要不定时

进行检查，通过对书面作业的检查来了解学生学习的实际情况，并

且还可以掌握学生不同阶段的学习心态和进步情况，这样可以方便

制定科学的教学规划，对于进步大的学生要及时给予鼓励，对于退

步的学生要帮助分析原因，及时追赶弥补。实行动态化的管理模式，

以学生为中心开展具有针对性的教学方案。 

2.2 调动学生学习积极性 

乡镇中学教学资源匮乏，需要班主任从思想心态上入手激发学

生学习热情，尤其是要充分利用自习课时间。首先，划分学习小组。

将学生分为几个小组，每个小组分别负责不同的学科，其主要任务

还是要监督小组成员按时完成课堂学习任务和课后作业[2]，如果没

有布置学习任务，就可以利用课下时间由课代表进行布置，这样可

以充分利用学生的多余时间，使学习知识形成连贯性。例如：负责

数学的小组就可以在课下根据老师在课堂上所讲的知识布置作业，

对于每一章节的重难点也可以小组内交流讨论，小组成员之间相互

促进共同进步，这样在潜移默化中也就提高了学生的学习积极性。 

2.3 明确学生干部职责 

班主任可以根据班级管理的实际情况，给予不同的班干部一定

的职责，拥有一定的自主权和决定权，而且还可以通过轮流的形式，

让有能力的学生都有机会参与到班级管理中，尤其是班级中的卫

生、纪律等方面，班主任在此期间还可以进行适当的交流，这样整

个班级就会形成一种积极良好的学习氛围，也为其他管理的有序开

展提供有力帮助。 

3.班级管理方面 
3.1 班风建设 

首先，要根据实际制定班级公约，形成积极向上的班风，增强

班级凝聚力；其次，针对于中学生表现欲望强的特性，可以帮助学

生养成自我管理、自我教育的意识，让学生积极参与到班级管理中

[3]，为班级管理提供自己的意见，体现学生的学习主体地位，在具

体的班干部职责上还可以形成分工协作、相互制约的模式，实现班

级无大事、事事有人做的良好氛围。 

3.2 常规工作落实到位 

班级管理工作复杂繁琐，需要班主任有很强的责任心、耐心和

细心。要经常走入到课堂，了解学生的学习情况、课后娱乐情况等，

对家庭条件不好的学生要多给与思想上的指导，让学生之间形成互

助互爱、相互鼓励的关系，还可以不定时关注教室环境保洁，板报

建设等方面。在处理学生之间的矛盾冲突时，也要以平和的心态，

了解双方冲突的原因，并做好协调。另外，班主任也要尽可能的留

在办公室，方便学生随时寻求帮助，也便于及时处理班级事务。 

3.3 关注学生的思想变化 

只有深入了解学生的思想变化，才可以保证班级各项管理工作

的顺利有效开展，尤其是乡镇中学，具体有以下几种： 

首先，定期开展家长会，班主任多开展班会，在和学生交流谈

心后对不同学生的学习、思维、生活等进行及时疏通和指导，这样

在增强师生间感情的同时还可以顺利开展其他工作，同时在和家长

交流后也可以形成学校、家庭两者间的双向配合，帮助学生更好的

学习成长。 

其次，每一次测验考试后，都要开展班级成绩交流会，鼓励优

秀学生的同时帮助后进生树立自信心，也可以让优秀生交流分享学

习习得，这样就可以减少学生间的心理落差，为下一次弥补提供心

理帮助。 

第三，乡镇中学中“留守儿童”现象较多，很多学生父母并不

能每次都参与到学生管理中[4]，因此，班主任就要构建班级群，和

家长形成互动管理，而且还要定期向家长进行电话回访，了解学生

在家庭和生活中的表现，给学生及时的指导，从而实现家庭、班级、

学校三者联合的管理模式，为学生学习成长提供支持。 

4.总结：乡镇中学班主任管理工作复杂繁琐，需要班主任投入

更多的时间、精力。对于班级不同学生的学习实际有全面了解和掌

握，并帮助学生形成正确的“三观”，以学生为班级管理主体，密

切关注学生心理变化，积极调动学生参与管理的热情，为学生营造

活跃的班级氛围，同时还要形成家庭、班级以及学校三者为一体的

管理模式，从而使教学活动更为有效的进行。 

参考文献： 

[1]梁文锋.新时期下关于如何做好乡镇中学班主任的几点
思考[J].文理导航•教育研究与实践,2018,10(9):256. 

[2]滕茂兴.怎样做好乡镇中学班主任[J].精品,2019(3):65. 
[3]郝红红.新课改背景下如何做好中学班主任管理工作[J].

环球慈善,2020,11(1):1. 
[4]徐天宝.浅谈新形势下如何做好高中班主任工作[J].基础

教育论坛,2020,2(2):.75-76. 




