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浅谈小学语文支架式阅读教学的实施策略 
黄华颖 

(梁山县第三实验小学  山东 济宁) 

摘要：小学语文阅读教学是语文课程教学的重要组成。坚持探寻语文阅读教学新模式与方法，是提升教学质量与效率的重要要
求。本文对支架式教学进行概述后，探讨了小学语文支架式阅读教学的必要性，并着重讨论了在小学语文阅读教学中实施支架式教
学方法的有效策略。 
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《义务教育语文课程标准（2011 年版）》强调，阅读教学是教

师、学生、教材内容以及阅读材料编著者之间的对话过程。现阶段

的小学语文阅读教学，有时难以达到理想的效果。支架式教学方法

在现代教育教学应用中已经证实具有普适性，因此，小学语文阅读

教学应积极应用支架式教学方法，以学生为主体，在教学实践中调

动学生积极性，释放学生潜能，增强学生的语文综合素养。 

一、支架式教学概述 
支架式教学的概念最早由美教育家布鲁纳提出，认为支架是学

生开展学习的必要支撑，但在持续深入的学习过程中应逐步降低支

架的存在比例，而支架式教学，应被视为教师与学生的关系随着学

生的成长发展而不断变化的过程。在日常课堂教学中，教师向学生

提供的各种辅助或引导都可视为支架，有利于学生不断地构建个体

知识体系，完善认知结构，而且学生对知识与技能的学习完成后，

教师还应注意将支架及时撤消，让学生保持有效的独立自主思考与

探究，最终推动学生个体的知识建构。 

现阶段的已有学术研究和教学实践成果表明，按照支架属性的

不同分类，支架式教学可以分成五类独立模式：（1）设问式支架教

学，教师在教学前预先设计问题支架，引导学生迅速定位思考的方

向，保持思维的有序性和连续性。（2）实践式支架教学，教师在教

学中要灵活引导学生表达自己的学习需求，要能够结合自身的生活

经历在学习实践中多思考多感悟。（3）影音式支架教学，教师可利

用多媒体技术设备为学生带来更加丰富、生动、立体的影音体验，

激发学生的兴趣，增强学生的印象。（4）探究式支架教学，教师利

用探究式支架，要求学生在小组内讨论交流，对典型的例句例题分

享自己的观点，增强不同层面的知识理解与整合，从而帮助学生在

探究中完成知识迁移。（5）案例式支架教学，课堂教学需要寻找典

型案例来推动，利用案例式支架，学生对例子的结构、内容、呈现

形式、思维逻辑等有了较多的思考，可以收获更好的教学效果。 

二、小学语文支架式阅读教学的必要性 
（一）现代阅读教学健全方法体系的现实需求 

利用支架式教学方法开展阅读教学，教师要结合学生实际设计

好辅助支撑所用的支架，分解阅读文本成不同模块，与学生共同提

取重难点并耐心讲解，既降低了文本学习理解的难度，又支撑学生

合理利用课堂教学时间学到了知识，最终建立起较为全面的现代阅

读教学方法体系。因此，小学语文支架式阅读教学显得十分必要。 

（二）语文教师转变阅读教学角色的客观挑战 

经过新的课程教学改革，小学语文教学课堂都积极强调学生的

主体地位，教师的角色出现了新的演变，面对教师角色演变中的挑

战，语文教师有必要在阅读教学中应用支架式教学方法，清晰定位

教学目标，科学评价教学效果，细化不同教学活动中的学生分工，

适当指导学生在摸索探究试错的过程中积累学习经验，在关键时间

点给予学生更多的关怀与鼓励。 

（三）学生学习能力得以巩固提升的必然选择 

支架式教学指导教师针对学生的个性化需求重新调整教学进

程，使用临时搭建的支架让学生持续攀登，面对问题冷静思考和分

析，运用知识处理解决，在体会到解题满足感的同时增长了学生的

学习能力。因此，选择支架式教学为学生学习能力的巩固提升提供

有效的辅助，是促进学生成长发展的必然选择。 

三、小学语文阅读教学中实施支架式教学方法的有效策略 
（一）找准最近发展区，预设教学支架 

支架式教学方法的实施，强调教师要付出更大的努力，首要工

作就是要准确研究学情，评估学生当前阶段的阅读水平，找准小学

生的最近发展区，并积极构建支架，才能发挥出理想的教学效果。

教师可在开课前先向学生发放导学单帮助学生预习。导学单的内容

要科学设计，富有启发性，既明确预习目标，又提出字词识别要求，

并要求在略读文章后回答问题，总结阅读预习的收获。教师在开课

前要回收导学单，集中整理学生的预习情况，为课堂教学提供指导

方向。 

（二）创设教学情境，初建教学支架 

小学语文阅读教学应建立有效的教学情境，这是教师要首先构

建和使用的教学支架。情境的创造要匹配学生的身心发展特点与生

活经验，足以激发学生共鸣，激励学生参与教学。在创设情境时，

教师可以直接利用问题式支架让学生回忆已经学过的课文，与新的

阅读文本建立关联，从而让旧学知识点成为新学知识点的可靠支

架。学生通过对旧学知识的回忆，重新梳理已学课文的结构、内容

以及主旨情感，从而在新课文的阅读中，可以对比了解到新课文的

结构与内容，使得教学得以快速推进。 

（三）有效推进教学，合理装卸支架 

正式开始课堂阅读教学后，语文教师还应该按照教学进度与学

生的课堂表现，不断设计装设更多的支架给予学生引导与辅助，同

时注意对不必要的支架进行拆卸和清除，支架的装卸工作都应在自

然的教学引导中完成，让学生可以潜移默化地完成问题的分析与解

决。在这一环节，教师要将支架的装设视为阅读教学的起点，不需

要规定后续的支架位置与时机，要确保学生不会脱离阅读文本进行

思考，还要强调学生要充分调动联想、想象等能力，在思维碰撞中

闪耀智慧的火花。 

结束语 
目前，小学语文阅读教学还存在一定的问题亟待解决，将支架

式教学应用在小学语文阅读教学中是可行之策。教师坚持在学生最

近发展区内构建支架，黑创设情境，有效推进教学，才能让支架成

为提升教学质量、优化教学效果、增强学生阅读兴趣的有力支撑。 
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