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中学美术体验性教学探究 
迪卫国 

（山西省孝义市第六中学  032300） 

摘要：如今的中学美术课堂存在许多问题，许多学校对美术这个科目没有重视，导致了课堂的枯燥和无趣，学生对美术的接受
和体验也有所欠缺。而体验式教学打破传统的教学思路，注重学生在学习中的主导地位，在体验过程中使学生提升自己的情感认知
和美术素养。 
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一、初中美术教学中现存的主要问题 

（一）对美术教学的不重视甚至忽视 

在许多初中教学中，由于美术并不属于文化科考察范围，并且

中考项目中没有美术这个科目，所以许多初中学校在教授美术这个

科目时大多只是做做表面功夫，到了初三甚至取消美术课，因此造

成了学生对美术课普遍缺乏兴趣，对相关的美术知识也是知之甚

少。另外，由于初中学校大多没有专职的美术教师，也导致了初中

美术的教学效率较为低下，教学质量不高的问题。 

（二）学生处于被动接受知识的地位 

初中美术课堂中，由于学生缺乏足够的兴趣，加之教师一直坚

持传统的教学模式，因此导致了学生并不能成为学习美术的主导

者，而往往只是一味地听老师在讲台上讲授知识。因此，学生在学

习的过程中难以形成深刻地印象，也没有融入自己的理解，并不能

在内心形成对美术这个科目的感知并与其产生共鸣。 

（三）教师的教学方法缺乏创新 

美术这门科目讲究天赋和后天努力，因此不同学生有不同的特

点，但现存的初中教师往往采取传统的教学模式，没有根据学生的

特性进行教学，教学的方法太过单一和无趣。这便是现在的初中课

堂需要体验式教学的原因，它是一种去全新的教学模式，可以使教

师的授课更加多样和有趣，使初中的美术课堂更加具有创新性和高

效性。 

二、体验式美术教学的探究和概念 

与语文等传统学科不同，美术教学有与这些学科截然不同的特

点，因此对体验式教学的含义进行界定的时候就要结合美术自身的

特点，最重要的就是要是学生成为美术学习的主人，而不是被动地

接受知识更多地去提升学生在课堂找那个的参与感[1]。另外，要注

重学生在课后的自身理解和感悟，只有学生在学习的时候自己有所

启发和总结，才能使学生将这些经验转化为自己的东西，这种模式

下的体验式教学才会对学生有所帮助。体验式教学的特点是教师和

学生的联系十分紧密，教师要在教学的过程中充分发挥学生的主动

性，使学生积极参与整个课堂，同时，教师可以将传授的内容和现

实互相结合，加强学生对知识的印象，使学生形成自己独到的见解，

发挥主观能动性。 

三、初中美术课堂体验式教学的实施办法 

美术的学习中注重日常的实践和体验，通过创造具体情景的方

式，可以有效提升学生对于美术课堂的兴趣，这也是体验式美术教

学的核心和前提[2]。体验式美术教学的实施需要教师首先对课程进

行初步的安排，并制定相关的教学计划，致力于提高学生在课堂的

参与度和积极性，使学生在自己的实践中提升综合美术能力，同时

学会与他人合作和分享，也是师生共同完成对知识的探索过程。与

美术相关的活动往往需要参与的学生在过程中充分发挥自己想象

力和创造力，放飞自己的创新能力[3]。不紧如此，一定的美术相关

知识也是必备技能。打个比方，作为初中生，需要掌握一些最基本

的美术语言和绘画方法或者如何运用色彩表达情感等基本问题。但

是，往往这些知识较为枯燥和难懂，学生学起来较为难受，而体验

式教学就可以解决这个问题[4]。教师在教学的过程中，可以先让学

生自由进行自由创作，不过分苛求美术技巧。教师在这个过程中仔

细观察，发发现问题给与指导，让学生自己探索问题的解决方法，

并将自己在这个过程中的感悟运用到自己的创作之中。例如，在教

学绘画的时候可以巧妙设立数个教学阶段。 

第一，使学生进行最为直接的体验。在教学的时候，教师可以

改变教学思路，使学生自己自由创作，而不是简简单单地对实物进

行临摹，但是，要注意提醒学生在绘画中传达自己的思想和情感。

这种方式可以减少学生的思想舒服，使他们不只是关注自己作品的

丑美，拜托美术技巧的约束。尽管学生的作品在提交时可能没有美

感或者较为粗糙，但是都表达了学生自己的态度和想法。 

第二，使学生进行间接的体验。学生在进行直接的体验之后，

对自身出现的问题有了初步的认知和体验。教师便可以针对这些问

题进行讲解，因为有了第一阶段的感知基础，所以学生便会根据自

己的不足进行改正，并且主动去探索自己的解决方法，便会加深自

己对知识的印象，在美术学习中处于主导地位。 

第三，再次使学生进行直接体验。有了前两个阶段的教学基础，

学生便对相关的知识和理论有了一定的了解和掌握，学生就有足够

的能力去审视自己的美术作品并精选改进和寻找素材。这种方式使

学生带着问题去寻找解决方法，比起一味地接受教师传授知识的效

果好很多。在体验式教学下，虽然学生的美术作品在完整度上有所

欠缺，但他们在这个过程中能够更多地去关注自己的内心想法，不

拘泥于在技巧上的得失。同时，学生也能够开拓自己的思维，拓宽

自己在这个过程中的思想边界，在面对他人的作品时更加地得心应

手，对他们的才能和日后的全面发展具有积极作用。 

四、结束语 

初中阶段是学生的学习能力最强的一个阶段，而美术的学习又

是一门比较注重实践的学科，所以这个时期的美术素养的培养十分

重要。体验式教学打破了传统的教学模式，使学生自己做学习的主

人，在探究和实践中发挥自己的才能和思想，将情感注入自己的绘

画之中，值得每一个初中美术教师学习和借鉴。 
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