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幼儿园绘本教学策略与精神成长研究 
李露 

(淮安市洪泽实验幼儿园  江苏  淮安  223100) 

摘要：绘本融游戏、互动、多媒体于一体,图文并茂、短小精悍,故事性和情节性也比较强，能有效激发儿童的学习与阅读兴趣。
绘本教学作为幼儿教育的重要内容,对幼儿的认知及精神成长起到了重要的作用,因而受到了广大教育者的关注。本文就如何发挥绘本教学的

有效性促进幼儿精神成长进行研究,并提出具体的应用策略,以供参考。 
关键词：幼儿园教育;绘本教学;精神成长 
 

在儿童阅读书籍中，绘本被世界教育学者公认为是最适宜儿童

的阅读刊物，受到广大教师、家长和儿童的认可和喜爱。对绘本、

图画以及其他方式进行充分的利用，从而引导幼儿对书籍产生浓厚

的阅读兴趣和书写兴趣，促进幼儿前阅读和书写技能是《3-6 岁儿

童学习与发展指南》中明确指出并要求的。由于幼儿年龄下，心智

的不成熟，在幼儿教育中并没有形成良好的自我阅读能力和习惯，

因此，幼儿教师就可以充分利用绘本实现对幼儿的阅读故事了解，

从而引导他们在阅读中感受阅读的快乐感，促进其精神得到成长,

为其以后的发展打下良好的基础。 

一、幼儿绘本教学对幼儿精神成长的促进作用 
绘本起源于欧美,其图文并茂、故事完整、情节连贯、人物生动、

简单易学,尊重儿童的理解和认知,对儿童身心得全面发展具备积极

的促进作用。绘本的特点主要有三:一是儿童性。广大儿童群体是绘

本所要面向的阅读群体，绘本内容也是围绕着儿童生活进行创作

的。儿童在阅读绘本中是建立在自身生活经验基础上去阅读理解

的，就能快速进入绘本故事情境中,获得深刻的体验。对绘本的有效

阅读，可以有效激发儿童阅读兴趣,增长了知识,丰盈了情感,实现了

智力的多元发展。二是图文合一性。绘本具有鲜明生动的画面,图画

和文字是相辅相成的,使故事情节更加丰富,生动和有趣。三是节奏

性。绘本不仅有动人的故事,精美的画面,还具有调动视觉与听觉的

节奏性,能引导儿童快速进入到阅读的乐趣中并陶冶其中。绘本是生

动形象、充满趣味的认知工具,其以生动的文字、形象的图片作为教

学工具,帮助幼儿认知事物,提高学习能力,是促进幼儿精神成长的重

要启蒙读物。幼儿教育中应用绘本进行教学,能带给幼儿思想启蒙,

使幼儿在绘本图画及文字认知过程中产生良好的情感体验,精神视

野得到发展,进而促进幼儿精神成长。 

二、利用绘本教学促进幼儿精神成长的策略 
(一)基于绘本特点,合理确定教学目标 

在幼儿教育实践中,教师面向幼儿进行绘本教学时,要根据绘本

教材的特点确定以爱为主的教学目标,也就是针对教材的知识构成

与幼儿的学习兴趣,将教学目标贯穿到课堂教学的每个步骤和环节,

充分把握和理解绘本教学的基本理念,将幼儿作为教学主体,尊重幼

儿的个性,给予幼儿自主探究和自我想象的空间,促进幼儿精神成

长。如在绘本《春天的树》教学时,对于成年人而言,很容易感受到

大树给予小男孩的爱与关怀,对于幼儿而言,他们很难理解大树对小

男孩的这种爱,但是幼儿可以感受到男孩和大树在一起的快乐与温

馨,因此作为幼儿教师就要尊重和理解幼儿,使他们自由阅读、畅所

欲言,要认清绘本教学的重要意义,使幼儿能够得到绘本的引导,发现

绘本中的精神思想,以绘本中的情感丰富自身的精神世界。 

(二)以爱作为教学主题,健全幼儿的精神世界 

绘本中充满了众多以爱为题材的故事,可以分为父母之爱、同伴

之爱、自然之爱等。譬如蕴含父母之爱的绘本有《我的爸爸》《我

的妈妈》《小熊和最好的爸爸》《猜猜我有多爱你》等,这些绘本将教

会幼儿如何去表达爱,以及父母与幼儿之间爱的传递。在教学实践中,

教师可以选择不同爱的主题绘本,可以引导幼儿一起阅读,一起理解

绘本故事中爱的情感,如此一来,幼儿在教学中就能形成良好的情感

体验,真正感受到什么是爱,学会爱自己、爱他人、爱父母,促进幼儿

感受爱的情感,利用爱的情感,丰富自身的精神世界。 

(三)掌握科学的教学方法,丰富幼儿的精神世界 

在幼儿教育过程中,为了发挥绘本教学的有效性,促进幼儿精神

成长,幼儿教师要学会应用科学化的绘本教学方法,使课堂教学目标

与教学方法有效配合,以此丰富幼儿的精神世界。常用到的方法主要

有角色体验法和经验迁移法。角色体验法,主要是利用多媒体设备将

绘本中的故事情景塑造出来,使幼儿在模拟的教学情景中扮演绘本

故事中的人物角色,使幼儿置身绘本情景感受情感,增强精神体验。

经验迁移法主要以幼儿的自我生活经验为基础,使幼儿在理解和体

验绘本故事过程中不断丰富自身的情感世界。例如,在阅读绘本《猜

猜我有多爱你》时,教师可以设计小动物形象以多种方式表达母爱,

引导幼儿进行情感迁移,使幼儿体验到教学情境中的母子之情,真正

强化幼儿对母爱的认知。上述两种教学方法可以使幼儿与绘本中的

故事主题产生情感共鸣,使幼儿的精神体验更为丰富,进而丰富其精

神世界。 

(四)一幼儿为本,做到表演与创作齐飞 

在幼儿教师引导幼儿进行《想吃苹果的鼠小弟》绘本阅读时，

教师可以鼓励幼儿对绘本中的动作进行模仿扮演，以此活跃阅读氛

围，调动幼儿绘本阅读参与的积极性，此时，教师也必须要参与其

中，同幼儿玩成一块,促使幼儿与教师充分的融入到绘本的阅读情境

中，让幼儿感知阅读的乐趣。在绘本阅读中，通过引导和鼓励幼儿

对绘本中进行不听角色的扮演，让幼儿以角色交流的形式进行同伙

之间的交流，可以让幼儿真切的感受到绘本中所表达的内容含义，

感受到绘本中的细节，同时，还可以自身亲自感受绘本中各个动物

的思想交流，与传统讲述效果比较，阅读效果大大提升。在绘本中，

虽然故事情节和画面表现的非常有趣生动，但是，在课堂中进行呈

现时，可能有时与课堂实际情况相冲突，不能进行有效的表现出来，

此时，教师就可以积极引导幼儿积极主动的参与到即兴创作中来。

依据幼儿的心理发展特征和兴趣特点，教师可以设计出各种好看、

有趣的书页形态，也可以鼓励幼儿依靠自己的创作天性进行积极创

作，感受创作的乐趣， 促使幼儿的精神得到成长。 

三、结语 
综上所述,绘本作为图画语言、文字语言有机融合的幼儿教学载

体,在幼儿的精神成长过程中发挥着重要作用。作为幼儿教师要掌握

利用绘本教学的有效策略,激发幼儿的想象力,培养幼儿的审美观念,

让幼儿的艺术天性得以培养、释放,健全幼儿的精神世界,促进幼儿

精神成长。 
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