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摘要：本文主要从基于教师发展视角下中高职英语教育衔接问题及应对策略研究进行阐述说明。随着中职生越来越多的进入到
高职院校开始学习，中高职英语教学当中出现了较多学生水平两极化的问题，并且教学计划与教学目标不能有效衔接、教学的内容
充分脱节以及教学衔接不畅的情况出现，因此可以通过高职英语教师之间的协调与沟通，促进英语教材的改革，实施全新的教学模
式，促进学生学习指导，加强对第三方教学的格外重视。 
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引言：中高职教育衔接是让中高等职业教育在职业定位、功能
上达到互补，共同发挥现代职业教育体系的作用，二者的衔接，主
要体现在课程诸要素的有机衔接，目标在于使学生从中职教育到高
职教育能够达到有效对接，克服存在于两者衔接中出现的“重复学
习”或“断档”等问题，保证学生从中职学校升入高职院校后学习、
生活平稳过渡。 

一、中高职英语教育衔接存在的主要问题 
（一）生源复杂与学生的英语水平分化严重 
在当前绝大多数的人认为，只有考不上高中的学生才会去读中

职，只有考不上本科的学生才会去读高职，职业教育学生往往都是
“差生”的主要代词。在这种观念的影响下，中职和高职招收的学
生往往存在学习方面的问题，高职院校不仅招收中职的学生，并且
也招收普通高中的学生，还有退役军人的社会人士，尤其是在当前
高职招生规模不断扩大的背景下，同一个班级当中的学生英语基础
都有很大的差异性，并且水平参差不齐，两极分化十分严重，为英
语教师的教育工作带来了严重的挑战。 

（二）教学模式以及教学方式衔接不上 
中职阶段如果有升学意愿的学生，学习英语的模式和方式主要

是以传统的模式为主，为了在对口高考和单招考试当中取得优异的
成绩，大量做题，过于重视应试教育。在整个中职教育的过程当中，
教师占据主导地位，而学生处于被动的模式，自觉性较差。在高职
阶段高职英语学习中所强调的是自主学习模式，注重单词量的拓
展，提升学生理解和运用英语的能力，对听、说、读、写都有着更
高的要求，高职阶段要求学生可以养成良好的自主学习习惯，培养
学生自主学习能力，并结合自身的发展水平，制定个性化的教学目
标，选择良好的学习内容以及方式。 

(三)教学计划的偏差与教材内容重复脱节 
在中职学校制定公共英语教学计划和教学大纲的过程当中，主

要考虑的是中职生入学的英语水平，但对于要升入高等院校的学生
来说，并没有充足的考虑，只是重视基础知识的学习，忽视了学生
巩固英语听说读写的综合能力。虽然当前部分地区对中职院校开展
了升学班、就业班，但升学班又过于重视应试教育与高职英语所倡
导的以实用为主的理念存在一定的差异性，没有得到有效的衔接，
在教材上中职阶段的英语教材由学校统一选择，教师缺少发言权，
高职院校的教材教师的选择性更大，并且教材更趋于多样化。因为
缺少统一的发展目标，有些中职院校英语教材难度偏大，高等院校
英语教材过于简单，由于某些中职院校过于简单，而高职院校难就
会造成了学生英语学习脱节的情况。 

二、基于教师发展视角下中高职英语教育衔接问题及应对
策略研究 

（一）中高职院校协作改革英语教材 
中高职英语课程教育的衔接实现了依赖于教材的衔接，因为教

材的改革将带来教学方式的改变，教材的设计模式可以很大程度上
影响课堂的教学模式，而课堂教学又在一定程度上影响着学生的学
习行为以及学习效果。中高职英语教材的衔接要制定统一的中高职
英语教学大纲和教学要求。教材应紧扣《中等职业学校英语教学大

纲》，“培养学生在生活和职业场景下的英语应用能力”的教学目标
和“全人教育、职业教育、能力本位、实践导向和学生主体”的教
学理念，并要求英语教学要与职业生活紧密联系，突出教学的职业
化与生活化。因此，高职英语教材应该在此基础上，制定相应的高
职英语教学大纲或教学要求，并据此编写相应的高职英语教材，从
而实现中高职英语教材的有机衔接。可以创建行业性和地区性的中
高职英语教材编写和专家评审会，从而进行统一的指导，制定出合
理的教材开发和评估标准，并联系出版社统一英语教材。职业院校
的英语教材可以包括公共基础英语和行业英语两个模式，从而满足
不同阶段的职业院校学生。 

（二）注重学生学习策略指导以及自主学习培养 
职业院校学生英语欠佳的主要原因就是学生缺少良好的学习

习惯以及方式，教师应当帮助学生根据英语基础专业需求以及自身
需求，引导学生制定个性化，并且符合英语实际学习目标的教学计
划，指导学生提升自主学习能力，并可以适当引入学生参与证书考
试，以考促学，可以鼓励学生参与英语考试等适合职业院校的等级
考试，本着学生自主选择的原则，使学生在准备考试的过程当中可
以提升自主学习能力以及运用能力。 

（三）实施学校分层教学制度 
高职院校不仅招收普通高中的毕业生，同时又招收中职院校的

毕业生以及各类社会人员，复杂的生源情况决定了学生英语学习水
平有着较大的差异性，难以按照所招生的专业自然班进行英语课程
的教学，要照顾不同英语学生的学习水平，应当实施分层教学的方
式。目前绝大多数的高职院校已经成立了有关分层教学的模式，不
过在实际教学当中分成教学的操作存在一定的困难性，例如某地区
由于长时间实施分层教学，协调不同自然班教学时间、不同层次考
核分数的公平性等困难，后来又暂时停止了分层教学。由此可见。
在实施分层教学的过程中应当保证合理性，从而兼顾不同学生的学
习特点，保证分层教学得到有效实施。 

三、结束语 
总而言之，国内外中高职教育衔接方法各有不同，对中高职教

育衔接的关键未能提出明确的解决办法。因此，当前国内中高职教
育衔接的现状急需找到突破口，目前系统研究中高职教育衔接中英
语教学与教材研究，探索中高职英语课程和教材衔接，可以顺利解
决当前和未来一段时期中高职教育衔接问题，对于中高职教育衔接
具有理论意义和实用价值，显得意义更加重大。 

课题：河北省职业院校外语教学改革研究与实践项目 研究成
果 
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