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大学物理教育在培养大学生科学素质方面的地位与作用 
康翠萍 

（物理与光电技术学院  陕西  宝鸡  721000） 

摘要：对于理科生来讲物理是一门关键的课程，在学生科学素质的培养中有着非常重要的作用，学生把物理这门课程学透彻，
对今后学习其他科目和专业课程有着非常大的帮助。而且具有科学素质的学生，都会大大的提高他们在学习知识和创新方面的能力。
文章对于大学物理教育在培养大学生科学素质方面的地位和作用进行了详细讨论，并且做出了相关的分析。 
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科学素质指的是人们对科学的理解和把科学知识运用到现实

生活中的能力。其所指的不仅仅是要对基本知识的掌握，还要拥有

科学方面的手段、思想和理念等等。在我们面对知识信息不断更新

的发展下，社会对人才的要求也在逐渐的提升。尤其是现在对于大

学生毕业工作这一方面来讲，在学校往往接受到的依旧还是传统的

教学方式，并且在授课时，老师通常只会讲专业的课程知识，很少

去给学生扩充课程外的知识，这种教学方式对于学生独立思考和对

问题的分析能力的培养具有很大限制，对于学生的全面发展也形成

了一定的负面影响。大学物理教育在这种情况下，培养学生的科学

素质方面就显得尤为重要了。 

一、大学物理教育在科学素质培养方面的地位 
物理这门课程是自然科学中最基本的知识，并且在不断的变化

中分出了很多不一样的学科。这方面的知识和方法对自然领域和科

学技术生产方面起到很大的作用。因此，在为学生上课时，大学物

理教育对科学素质培养的地位是最基础的[1]。大学生对这方面知识

的掌握，对他们后面专业课程的学习和应用能力以及创新能力的培

养有很大的帮助，对于他们毕业后就业的方向和发展有直接的影

响。学生学好这一门学科，不仅可以对以后提高自己的创新能力和

独立思考的能力有帮助，还可以强化他们对当今时代下的新技术的

了解，引领学生们树立正确的科学价值观，同时为向其他学科方向

发展，从而更好的对这方面知识理解并且将其应用到现实中起了重

大的指导作用。对此，在大学的课堂教学中，大学物理学科不只是

基础学科，同时还是对学生科学素质培养的重点课程。 

在这方面的课堂中老师要注重提高学生科学素质的思维，这样

不仅对学生的综合素质和能力培养有帮助，还可以提升老师的科学

素质和教学能力，进而促进教学质量和教学水平的进一步提高。 

二、大学物理教育在科学素质培养方面的作用 
在自然科学中物理科学是非常重要的，是当代科学技术的领导

者，而且是科学的方法论和世界观的根本。作为理工科学生们必须

要掌握的知识，在课堂中老师不仅要传授给学生们基础知识，为学

生们的专业课学习奠定基础，同时还要为学生们科学素质的培养提

供平台和素材，大学物理教育在这方面的培养中有着无可替代的作

用。 

大学物理教育在培养学生科学的思维能力方面有着非常重要

的作用。科学思维中包含逻辑思维和非逻辑思维，人们在创造发明

中，科学的逻辑思维是非常重要的[2]。科学素质培养重点在于对知

识的自学能力和思维能力以及创新能力的培养。科学知识在科学素

质中有很重要的作用。因为只有充分的学习这方面的知识，才可以

承载科学的思维和方法。也只有掌握一定的科学知识，才可以确立

科学精神和信仰。这方面的知识又是其他自然科学知识学习的根

本，它不但会成为学生科学素质培养的一部分，而且对后面的各种

相关自然科学知识的学习有很大的帮助[3]。 

三、将科学素质带入到课堂中的办法 
物理这门学科的特点，在培养学生科学素质中有着很大的优

点。大学物理学科担任着提升学生们科学素质的这一项重要任务。

对一个普通的理科大学生来讲，大学物理中的知识，有的是后面学

习中必要的基础，还有的是非专业学生不会用到的知识。但是在这

其中学到的思维方法和所接受的精神教导一定会融入到学生的科

学素质当中，让他们受益终生。只有这样才能让学生们认知到物理

知识对他们的科学素质培养的重要作用，才能让其更好的将科学素

质培养融入到课堂教学中，让物理学科起到重要的承载作用。 

按照现在大学物理这门课程上对学生知识和理论的了解，教学

中一般对学生的素质培养不是很重视，忽略了学生们的理解和应用

能力。所以，老师在上课时要不断去更新教学方式，要经常通过启

发让学生自己去思考研究[4]，不要直接给出解答，要让学生主动的

去对知识进行探究，寻找答案，激发学生自主学习的科学思维，培

养学生的科学精神和探索能力，从而进一步加深学生对所学知识的

理解。老师还要在上课中采用适当的研究性教学方式，选择和专业

相符合的科学问题进行实验和讨论，激发学生们对科学学习的兴

趣。总之，在课堂中，老师要对大学物理这门科目对于培养学生科

学素质的优势全面地进行了解，运用这种教学方法，让学生的科学

素质在不知不觉中得到提高。 

总结：根据上文所讲，大学物理这门课程是一个非常重要的科

目，随着教学理念地不断更新，在我们教学中，把书本知识和现实

中一些新的物理思想方法相结合在一起加入到课堂中，这样不仅可

以提高教学质量，还能让学生在学习知识的同时，对思想和方法进

一步加强，进而提升学生们的科学素质，为社会提供更多的高素质

人才，为我国的社会发展和国家建设奠定坚实的基础。 
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