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应用型本科高校中数据库课程学生核心能力研究 
李红育 

(云南经济管理学院  云南省  昆明市  650000) 

摘要：数据库技术是 IT 从业人员的一项基本技能，因此数据库课程在高校计算机学科的相关专业中也被广泛设置为专业必修核
心课程开设，该课程在整个专业的人才培养体系中具有重要的支撑作用。本文基于应用型本科高校中计算机学科相关专业，首先对
数据库课程进行简单概述，其次结合专业教学对数据库教学中存在的普遍问题进行归纳整理，最后给出数据库教学中学生需要掌握
的四大核心能力，并针对各个核心能力中的知识点进行逐一列举。 
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一、课程概述 
伴随着信息技术的蓬勃发展和信息系统的广泛使用，整个社会

产生了大量的数据，数据的价值也被越来越多的人所认识到，人们

也越来越重视数据的管理，而作为数据管理核心的数据库技术也已

经从一项只有少数数据库管理人员需要掌握的专业技术逐渐转变

为几乎所有 IT 从业人员的一项基本技能。 

目前，数据库课程在高校计算机学科的相关专业中几乎都有开

设，甚至一些非计算机专业也会开设相关数据库课程，以作者本人

所任教的学校为例，数据库课程在软件工程、大数据管理与应用、

人工智能、物联网工程等几个计算机学科下属专业中都有开设，并

均作为专业核心课程纳入人才培养方案的课程体系。 

二、数据库课程教学中的问题分析 
1、重实践、轻理论。教育部 2014 年度工作要点明确提出，要

引导一批本科高校向应用技术类高校转型，同年，国务院印发《关

于加快发展现代职业教育的决定》，全面部署加快发展现代职业教

育。如果将 2014 年作为应用型本科院校发展元年来算，截止 2020

年，应用型本科院校已经走过了 6 个年头，对于应用型本科院校和

普通本科院校差异性的话题，相信每个有多年高校工作经历的教育

工作者都能够说出一大堆，但是具体到一门课程中，应用型本科院

校如何教授，普通本科院校如何教授，就很难说的清楚了。从市面

上热销的数据库课程相关教材的内容编写上，其实就可以侧面反映

出，在教学过程中重实践、轻理论的现象十分明显，作者横向对比

了国内著名出版社出版的 5 本热销数据库教材，基本上都以具体技

术讲解为主，而关于数据库理论方面的知识阐述较少、甚至直接忽

略，这样势必导致学生理论根基薄弱。在这里，我要阐明自己对于

应用型本科院校教学中理论与实践的一个看法，那就是应用型本科

院校绝对不是不需要理论学习，也绝对不是强化理论学习，而是需

要做到“理论够用”； 

2、重编码、轻设计。从 20 年前我上大学的时候到现在，数据

库课程的教学中，重视学生具体编码训练而忽视数据库系统的分析

与设计训练似乎是一个一直都存在的问题。通过我个人 10 余年的

教学经历来看，也发现很多同学在具体开发中，他们能够熟练的完

成各种编码，实现数据的日常操作，但是对于数据库的设计则完全

不知道如何下手，偶尔设计出来的数据库系统也惨不忍睹。学生这

样的表现，不得不说与我们教师在教学过程中重视学生编码能力的

训练和忽略学生数据库分析与设计方面的训练有直接的关联，这样

的课程教学势必影响到学生后期的职业发展，使学生只能定位在初

级的工作岗位上； 

3、重数据管理、轻数据库维护。数据库的日常管理包括数据

的管理和数据库的管理两个部分，而其中数据的日常管理其实更多

是由软件端的用户接口来实现的，而数据库的日常管理则大部分是

由 DBA 工作人员直接通过 DBMS 操作完成的。由于计算机学科相

关专业的学生学习数据库技术大多数是为了后期支撑信息系统开

发使用，因此，教师在教授的过程也主要偏重数据的管理，例如数

据表、视图、存储过程、触发器、事务等操作，而对于数据库的日

常安全与维护则一带而过，学生也知之甚少。 

三、数据库课程核心培养能力分析 
通过作者本人 10 余年的数据库相关教学和 10 多项信息系统设

计、实施经验总结，将数据库课程的教学归纳为 4 大核心能力模块

培养。 

1、数据库理论知识。理论知识包括的主要知识点有：数据库

管理技术的发展、数据库系统的体系结构、关系数据模型和关系代

数、实体关系模型的类型与 ER 图的绘制、关系数据库规范化理论

等内容； 

2、数据库分析与设计。数据库的分析与设计能力的培养是基

于数据库的理论知识，通过案例式的教学模式来实现的。在具体课

程的讲授过程中，需要任课教师通过对 4-5 个信息系统案例的分析

与设计来不断强化学生的分析与设计能力，案例的选取不要太难，

以 3-5 个实体为宜，使学生在小中见大，快速掌握数据库的分析与

设计能力； 

3、数据管理。基于数据库分析与设计阶段的成果，数据管理

阶段主要对数据库常用对象和常用操作进行技术性学习，主要知识

点内容包括：数据表的基本操作、SQL 语言基础、函数、SQL 数据

查询、视图、存储过程、触发器、游标、索引、事务等内容； 

4、数据库安全管理与日常维护。该模块需要学生主要掌握的

知识点包括：数据库的登录管理、用户及权限管理、脱机与联机操

作、分离与附加操作、备份与还原操作、数据的导入与导出操作等。 

四、结语 
以上所述就是作者本人基于应用型本科高校中数据库课程关

于教学中学生核心培养能力研究的探讨，本文只是针对于关系型数

据库教学的研究。当然，随着人们步入大数据时代，我们的传统教

学也应该紧跟时代步伐，在课程的教学中有意识的引导学生更加强

调数据分析、数据统计的训练，同时可以引入关于传统关系型数据

库与大数据平台进行数据对接的相关课程内容。 
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