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摘要：在交通强国建设的背景下，对汽车工程学院《汽车电工电子技术》课程的内容，教学现状进行分析并提出问题；基于对
“OBE”理念和“混合式教学”相关文献的研究，针对高职学生学习特点及《汽车电工电子技术》课程特点，构建混合式教学设计
模式和教学实施方案。 

近年来，随着信息技术的发展，教育教学的方式发生了翻天覆地的变化，互联网教学平台呈现多样化发展。传统的职业教育教
学方法已无法满足新时代下企业对人才的需求，职业教育课程改革迫在眉睫。 
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1.研究的意义 
OBE 理念最早是由美国首先提出来的。作为教育强国的美国，

人们对其在科技方面的贡献及表现并不满意，例如人造地球卫星由
前苏联抢先发射成功等，人们开始反思教育的实用性以及教育成果
的重要性。在这种背景下，OBE 在 1981 年由 Spady 率先提出后，
以惊人的速度获得了广泛重视和应用。经过此后 10 年左右的发展，
形成了比较完整的理论体系，至今仍被认为是追求卓越教育的正确
方向。美国工程教育认证协会全面接受了 OBE 的理念，并将其贯穿
于工程教育认证标准的始终。 

通过对 OBE 教育理念和“混合式教学”方法的研究，为《汽车
电工电子技术》课程产出导向下线上线下混合式教学改革提供思
路。通过本课题的研究，得到《汽车电工电子技术》课程改革的具
体可行性方法与思路，让课程改革有成效，有深度，切实提高汽车
工程学院学生的专业素养；在产出导向下混合式教学的过程中，同
样能提升教师的专业知识与技能、教育教学水平及互联网平台优质
教育教学资源的利用效率。 

基于 OBE 理念下的混合式教学改革思路，构建适合高职汽车类
学生的课程模块，结合 《汽车电工电子技术》课程特点设计教学
案例，为混合式教学在汽车工程学院专业基础课程的应用可行性提
供了实践依据，为今后汽车类专业基础课的教学提供参考，对“互
联网+”背景下汽车类有效教学具有实际意义。 

2.“OBE”及“混合式教学”研究现状 
OBE（outcome-based education）教育理念，又称产出导向教育

理念，是指教师在教学过程中仅作为组织者和引导者，学生以产出
结果为导向，自发进行学习和实操，以提升与企业需求相契合的知
识水平和操作能力。2016 年我国成为“华盛顿协议”成员后，OBE
教育理念逐渐发展为教育教学的重要理。最早是由王长中在青岛职
业技术学院中提出的 OBE 课程开发理念；广州工业大学的彭瑞等人
探索了基于 OBE 理念下课程实验的改革；中国民航大学的郝建新，
高欢进行了基于产出导向 OBE 的课程教学研究；天津职业技术师
范大学的刘芬，杨红梅探讨了基于 OBE 的人才培养研究。 

混合式教学，即传统的教学模式与利用现代信息技术在线学习
的相融合，也可以理解为“线上”与“线下”相结合。 北京师范
大学何克抗教授于 2003 年将“混合式教学”理念引入，在国内引
起极大反响；华东师范大学祝智庭教授提出了混合式教学的三种要
素，包括数字媒体、学习模式及教学内容；贵州师范大学陈芳芳探
讨了基于雨课堂的混合式教学研究与实践；广西电力职业技术学院
的韦柳丝等人进行了混合式课程建设研究；罗定职业技术学院的徐
芳进行了混合式教学模式的设计与实施；广东工贸职业技术学院的
郭建东进行了混合式教学评价指标体系的构建与应用研究。在高校
教育教学实践中，OBE 理念被广泛运用于专业和课程的教学实施和
质量保障体系建设中。实施 OBE 理念，首先要明晰学生对所学专业
的学习成果，即要详细说明学生在完成专业学习后具有的、并能够

展示的知识、能力、素质等；以此为导向，构建学习环境，包括设
计课程体系、构建课程地图、配置相关资源等；实施成果导向的教
与学时，要制订成果导向的教学大纲、选择适宜的教与学方法、建
立评估学生学习表现的标准和方法；为确保专业人才培养目标和学
生学习成果的达成，还需要在课程、专业学生学习成果、人才培养
目标等三个层面建立定期评估、持续改进的质量保障闭环模式。 

3 研究方案 
成果导向教育的实施要点 OBE 的实施要点：确定学习成果，最

终学习成果既是 OBE 的终点，也是其起点；构建课程体系，学习成
果代表了一种能力结构，这种能力主要通过课程教学来实现；确定
教学策略，OBE 特别强调学生学到了什么而不是教师教了什么，特
别强调教学过程的输出而不是其输入，特别强调研究型教学模式而
不是灌输型教学模式，特别强调个性化教学而不是“车厢”式教学；
自我参照评价，OBE 的教学评价聚焦在学习成果上，而不是在教学
内容以及学习时间、学习方式上；逐级达到顶峰。在实际的课堂教
学过程种我们通过调研和查阅参考文献完成课题的申报，《汽车电
工电子技术》课程教学过程中存在的问题和不足之处，设计基于 
OBE 的混合式教学模式的教学环节及教学实施方案，应用构建好的
混合式教学模式开展实际教学实践活动并收集过程材料，撰写研究
报告。将学生的学习进程划分成不同的阶段，并确定出每阶段的学
习目标，这些学习目标是从初级到高级，最终达成顶峰成果。 
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