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课堂后 5 分钟,点亮高中化学差异化教学 
令海燕 

（甘肃省定西市通渭县第二中学  743300） 

摘要：随着经济社会的迅速进步发展，为了确保能够尽快培养培育出一批适应于现代社会经济发展的新型技术人才，各高等学
校已经开始积极地组织进行学科教育教学改革。差异化教学是实现教学公平、公道的教学方式。随着经济社会不断地进步发展，人
们越来越追求民主、公平的制度，在高中化学教学中也不例外。本文将根据高中化学教学课堂最后五分钟来讲解差异化的教学运用。 
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一、课堂后 5 分钟差异化教学的作用 
1.提高学生学习的主动性 

提高一个学生课堂学习的积极主动性比较传统的是在课程课

堂教学中，检验一个学生优秀与否的重要标志仍然是在于学生对基

础知识的的认识以及掌握程度，也或许正是这种过于对一个课程教

学知识性的准确定位，使得很多学生对一个课程的具体学习方式陷

入了比较单一的认识状态中，也就逐渐出现了一种传统意义下的

“灌输式、填鸭式”课程教学的学习方式。此类课堂教学方法的广

泛运用，不但完全忽视了对培养学生独立思维以及学生探索创新能

力等多方面的双重培养，而且将其影响扩大到了学校课堂知识结构

的教学改革，成为学校课堂教学中在内容、方法及课程组织教学形

式上的改革和教学优化的重要制约点和瓶颈。课堂最后 5 分钟中的

差异化学习教学方法的运用实质上就是为不同年龄层次的年级学

生量身制定不同的各科学习活动目标和各种学习活动方法，让每个

年级学生都希望能在对所学知识充分了解的根本基础之上不断获

得新的知识提高，让每个学生都能在自己的"提高区"体验自己的成

长，从而提高每个学生的学习兴趣。 

2.创新教学方式 

教学是一种既设有具体教学目标的师生双边教育活动,教学方

式目标明确是体育教学效果最终和优化的重要前提。如何通过适当

的教育课堂教学训练，促使全体学生真正掌握基本知识、运用所学

知识，从而真正达到课堂教学中的目标。将一门课最后 5 分钟作为

目标的基础练习题分等级，主要影响因素可能包括基础知识的实际

覆盖面、思维的活动量、知识的深度与宽度。具体操作时主要采用

以下来个两种学习方法：或者是指相同题对不同知识层级的每个学

生可以提出不同的学习要求：或者是同题进行一种有多个层次的延

伸练习，在年级基础练习题、综合题的练习基础上分别设计了一定

量的年级延伸练习题，基础题的目标同时对应各个等级，鼓励学生

挑战高等级的基础题目，答错时及时出题给予学生点拨予以启发，

让每一名学生正确更加到位的理解掌握这门课题的基本知识点，逐

渐逐步提高他的学习成绩。在前期面向学生的练习基础上，布置些

可以让全体优生自己完成的一些弹性练习题、综合题、探究题等。

尤其是要注意在学生完成作业后，增加学习的信心，消除厌学的情

绪，以此来提高学习的成绩。 

3.提升思维的容量课堂测验是课堂教学的延伸，对学业起巩固、

发展、深化的作用。针对不同层次的学生，把课堂测验分为几个层

次，即基本练习题、巩固理解题、综合深化题。同时研究各层学生

适合使用哪些题目，尽可能做到不“越位”。另外,让学生对自己在

最后 5 分钟所做测验先进行自我评价，然后与老师的评价作对比，

让学生自我感悟化学的奥妙。如此一来，不同层级的学生对于思考

问题的思维方法就会有所提高，思维能力也会有所大大提升，看到

期许的进步如此简单，学生的学习热情大大提高，学科能力基本具

备。同时由于选做题的思维容量大，学优生的知识运用能力得到很

大提高。 

二、课堂后五分钟,差异化教学的措施 
1.拓展延伸 

在课堂的最后 5 分钟，老师可以进行知识的拓展延伸，让稍微

理解的快一点的同学能更快的把知识点掌握，让学生们动起来，让

学生课堂知识内化。例如，本节课学习了有关氯气的知识点，在最

后五分钟的时候，可以放一小段有关氯气的反应视频，让学生们思

考氯气还有哪些作用。再例如，结合本节课所学的二氧化硫可作为

防腐剂，知道了防腐剂的作用原理，让学生们大胆猜测有哪些还可

以作为防腐剂，由此引发学生的兴趣，让他们去思考问题，从而加

深学生对知识的理解和认识。 

2.总结提升在高中化学学习中，课堂知识总结是一节课需要完

成的一个关键环节，总结知识点，巩固所学知识。可以先让学生思

考本节课的知识点，涉及到那些方法，这些方法该怎么运用，化学

大都来自于日常生活，怎样结合知识点联系生活实际，可以通过提

问的方法使学生用自己的化学语言概括与描述。使理解能力稍微差

一点的学生也能在最后的提问总结中得到对知识的进一步理解与

掌握。还可以通过一些小游戏的方式，比如击鼓传花的方式，让学

生们都能有参与感，都能思考总结，还大程度的激发学生的学习兴

趣。 

2.归纳点拨，使学生课内知识更好的融合在课堂最后的 5 分钟

时间内，主要内容基本都讲完了，接下去就是要归纳梳理所学内容。

而这时学生的注意力已经开始分散了，在归纳总结的同时还要防止

学生注意力分散。老师可以让学生自主浏览知识点，主动进行知识

的梳理与质疑。通过随堂检测的方式，出题也是有规律的，不要出

太难的，要适中，使每一个学生都能思考与答题，还能够提高学生

的满足感与自信，最后再出几个相对来说拔高的题目，让学生在课

下思考，创新测验方式，一改原来“一刀切”所有学生完成一样的

方式：(1)把测验设置成必做、选做、学生针对自己学习弱点的自选

测验。(2)改进评价方式；坚持用"等级加评语"的方式,对学生的优点

鼓励，对不足给以提示，这样可以达到对于知识点的掌握，还能使

教学内容更加精彩。 

总结:课堂最后 5 分钟的时间是非常短暂的，可以悄然溜走，也

能无限延伸，蕴含着很大的能量。如何利用好这最后的 5 分钟，需

要不断地去探索和发现，只有结合课程内容，精心设置好每节课的

最后 5 分钟，做好面对差异化教学的工作，对知识点进行归纳总结，

优化教学环节，使教学活动更加完整，同学们的学习热情必然会被

重新调动起来，最后 5 分钟的教学服务必然会增值，提高课堂教学

质量和效率。 
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