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浅析新媒体在高校公寓思政教育中的重要意义
田萌 乔安

（西安培华学院）

摘要：传统的公寓思政教育往往是高校思政工作的薄弱点，公寓的种种特点也注定了传统的思政教育方式，在公寓备受局限，
新媒体在大学生群体中被广泛应用，思考如何利用好新媒体这一传播媒介开展公寓思政教育活动，解决传统方式带来的局限性，有
这重要意义。
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高校学生公寓作为集大学生学习、生活、休闲、文娱等功能于
一体的区域，同时高校学生也赋予了学生公寓更多的定义。习近平
总书记在全国高校思想政治工作会议曾经指出: “要坚持把立德树
人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程
育人、全方位育人，努力开创我国高等教育事业发展新局面。”高
校学生公寓不仅承担日常居住功能，更肩负思想政治教育重任。如
何开展公寓思政，如何联系新媒体结合当下大学生喜闻乐见的传播
方式开展公寓思政教育，是值得高校思政工作者思考的。

学生公寓是一个建筑物，更是一个载体，大学生除了学习以外，
在大学的求学生涯中有一半的时间是在公寓度过的，公寓集合了高
校来自全国各地的学生，具有不同文化背景的学生，在公寓的学习、
生活、休闲的过程中，也逐渐产生了一种以大学生为主体、以学生
公寓为主要活动空间的群体文化——学生公寓文化，学生公寓文化
也是大学校园文化的重要组成部分，而这部分，往往是思政工作者
往往忽略，或是孤立出来的。在“大思政”，“三全育人”的背景下，
将思政教育融入学生公寓文化，真正达到全方位育人的目的。

一、当前公寓思政教育工作开展的现状
（一）在当前公寓思政教育多数局限于公寓楼内公共空间的

利用，以及部分硬件设施的改造，比如在公寓楼内设立学生党支部、
单独建立党员活动室、利用公寓楼内的媒介设施张贴或播放相关教
育内容等等。缺少与学生之间的互动性，对于学生的宣传教育有效
性较低，同时缺乏时效性，难以与学生产生共鸣。

（二）辅导员作为高校一线的思政教育工作者，由于各类原因
所带学生在公寓中住宿较为分散，加之时间有限，日常疲于常规的
公寓检查及走马观花式的走访，很难做到详细了解学生公寓生活情
况，更不要说利用公寓开展行至有效的思政教育活动。另外值得强
调的是，当下大学生主要以“00 后”为主体，基于“00 后”学生
的成长环境也早就了这些学生的性格特点，心理健康问题、宿舍人
际关系问题，较之以往有了明显的增加。

（三）当下很多高校利用“党建+”的方式，将党建工作延伸
的学生公寓，充分发挥学生党员带头模范作用，通过开展党建活动
开展公寓思政教育。

思政教育内容不明确，未能根据高校公寓及成员特点制定公寓
思想政治教育相关内容，普遍缺乏目标、原则、方法要求及指导，
没有完整的运行体制。公寓的日常思政教育工作总是以学生在公寓
出现的问题为导向，缺乏前瞻性和预见性。

二、新媒体在大学生中的影响力
在 2020 年第八届中国网络视听大会发布的《2020 年中国网络

视听发展研究报告》指出，我国网络视听用户已突破 9 亿，高学历
群体的短视频使用率增长迅速，本科以上学历高达 90．2%，20～
29 岁的短视频用户达 89.7%，在校大学生使用规模仍在急速增长。
随着移动互联网的不断发展进步，加持越来越先进的智能移动终端
这些所带来的视听享受都是前所未有的，获取信息和资讯的渠道也
是前所未有的，特别是以抖音、快手为代表的短视频传播方式更是
在大学生间形成了巨大的影响。由此可见新媒体在大学生群体中有
着不可或缺的影响力。

三、结合新媒体开展公寓思政教育的必要性
1、进一步拓展宣传教育渠道
以制作文化墙，张贴宣传海报等为代表的传统公寓文化、思政

教育宣传模式，往往难以对当下的大学生产生有效的影响，而新媒
体深受大学生喜爱，基于其对大学生的巨大影响里，可以将学生公
寓文化搬上新媒体平台，除了利用传统的文字加图片的表现形式，
还可以利用短视频拍摄制作，更为直观的表现形式。拓展了思政工

作者开展公寓思政的渠道和路径。例如，2020 年 7 月 7 日，教育部
为进一步落实《中共中央国务院关于全面加强新时代大中小学劳动
教育的意见》，加快构建德智体美劳全面培养的教育体系，下发的
《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》中就专门针对高等教育学
校提出了“巩固良好日常生活劳动习惯，自觉做好宿舍卫生保洁，
独立处理个人生活事务，积极参加勤工助学活动，提高劳动自立自
强能力。”辅导员在日常督导学生做好公寓卫生的同时，也可以开
展公寓劳动短视频录制等形式，通过新媒体平台在学生中间广泛传
播，进一步落实好劳动教育的相关要求。

2、深度了解，精准施策
“00 后”的大学生，由于其生长的环境，造就了他们的性格特

点，网络平台更容易为他们所接受，通过网络平台学生减去了几分
戒备，更容易表达最为真实的感受和想法，关注掌握学生的新媒体
平台动态，较之以往的宿舍走访了解生活情况和生活诉求的方式可
能更为有效。2020 年的疫情，让网络更加的融入我们的日常生活，
在非接触的环境下，这也要求高校思政工作者要打破传统管理方法
的束缚，用学生的方法了解学生，用学生的传播方式融入学生。在
开展公寓思政教育工作时，由于掌握了更为真实的情况，为精准施
策提供了有力的保障。

3、进一步提升公寓思想政治教育便捷性、有效性
新媒体具备传播信息的便捷性，解决传统互动时固定时间和固

定空间的界限问题，大学生中得到了广泛的应用，增强高校公寓思
想政治教育的便捷性，更为有效的将相关教育内容传播和展现给大
学生。传统公寓走访，有这时间限制、地点限制、甚至是辅导员与
学生性别差异带来的局限性，通过新媒体方式很好的回避了这些种
种原因带来的限制。新媒体在新时期高校信息传播中应用越来越广
泛，其特性使信息的传播速度更加高效，方便学生及时地将自己的
想法传递给思政工作者，也方便思政工作者及时地了解学生，快速
有效地传递相关信息，突破高校公寓思想政治教育工作在空间和时
间上的束缚。

4、进一步占领网络思政阵地的迫切需要
高校辅导员的九大工作职责就提出了网络思想政治教育的的

工作职责，面对越来越开放的信息获取渠道，越来越多的碎片化信
息，以及外界越来越强烈的诱惑力，充分运用新媒体新技术强化网
上意识形态工作的凝聚力和引领力，充分发挥网络育人功能，也是
当前宣传思想工作的重中之重。

综上所述，有效利用新媒体的特性结合传统公寓思政教育模
式，构建线上与线下，真实与虚拟，个体与整体，服务与教育，传
统与创新全方位的公寓思政教育矩阵，积极营造健康、阳光、积极
向上的高校公寓文化氛围，将高校学生公寓打造成真正的育人阵
地。

参考文献：
[1]2020 中国网络视听发展研究报告［Ｒ/OL］．( 2020－10

－ 12) ［ 2021 － 02 － 06 ］． https: / /www ． sohu ． com/a
/424159827_683129

[2] 教育部《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》
（2020-07-07）

[3]刘刚，周艳 娟，葛 万 龙，等．新时代高校学生公寓管
理模式初探 [Ｊ]．黑龙江教师发展学院学报，2020,39（04）：
151-153．

依托课题：西安培华学院 2020 年度校级辅导员工作专项研
究课题，探析“后疫情”环境下短视频 APP 对大学生的思想成
长影响－－以西安培华学院传媒学院为例




