
高等教育

138

当代大学生实施思想政治教育存在的问题与对策
高亚伟

（山东协和学院 山东济南 250109)

摘要：高校作为大学生实施思想政治教育的主阵地，把立德树人作为根本任务，牢牢把握高校意识形态工作的领导权、话语权，
做好新时代大学生的思想引领的重要工作。但在高校思想政治教育中也存在着不少问题，高校也在积极寻找解决办法。
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大学对大学生的教育主要起着引领作用。大学应该立足于社

会，服务社会，尤其是大学生更应承担自己的社会职责，树立正确

的世界观、人生观和价值观，具备高尚的职业道德。高校在育人中

不可避免会遇到许多问题与挑战，因此高校育人的探索之路也未曾

停止。

一、当代大学生实施思想政治教育的必要性
中国大学对社会发展起着重要的引领作用。尤其在以下几个方

面：第一，政治认同方面，引导学生拥护党的领导，贯彻执行国家

教育强国方针政策，坚定中国特色社会主义理想信念，增强政治意

识，激发爱国情感，强化学生的使命担当。例如在土建课程中，结

合社会实事，利用“火神山”、“雷神山”、“青藏铁路”、“墨

脱公路”等伟大工程的建设成果，深入分析背后的土木力量；采用

案例分析、小组讨论、比较分析等教学方法，让学生深深地体会中

国共产党领导下的中国发展以及党领导下的人民同舟共济、勇于奋

斗的精神，从而坚定党的领导，增强政治认同。其次，树立家国情

怀的意识。引导学生树立正确的世界观、人生观、价值观，强化为

祖国繁荣、民族振兴献身的责任感和甘于奉献、乐于奉献的家国情

怀。例如，结合国家发展战略、“一带一路”战略、国家中心城市

建设等，着力培养学生树立文化自信，建立专业自豪感；通过对“传

统建筑与文化”思政元素的挖掘，让学生了解我国辉煌的建筑历史

及建筑文化，重铸工匠精神，弘扬民族文化，增强民族自豪感，如

以“圆明园”讲述鸦片战争，以“三峡工程”讲述中国建筑发展，

展示建筑背后的家国故事，激发学生的民族自豪感，感受到从中表

现出来的高度行动力和凝聚力，正是集体主义、爱国主义情怀的趋

势，引导学生深刻理解中华文化的内在凝聚力和先进性，进而向学

生展示什么是民族魂。

二、高校实施思想政治教育中存在的问题
高校对大学生思想政治教育统筹不够。虽然高校成立了思想政

治教育的相关部门，制定了思想政治教育和课程思政的计划方案，

但在具体教学工作中，各专业很难灵活兼顾专业知识传授与思想政

治教育。主要表现为专业课程与大学生思想政治教育融合不够。教

师需要花费大量的时间寻找与之相契合的思政要点并且与专业知

识完美融合，达到一种潜移默化的效果，从而使学生既学习专业知

识，又能不断提高学生的思想政治水平。但在实际教学中经常顾此

失彼，不能很好的融合在一起。在当前教学中，主要以还是以传授

知识为主，常常忽视学生的思想建设。

学生较少关注国内外重大事件、当前时政等，对于传统文化、

历史事件所知甚少，在课堂上通过案例的介绍很难引起学生的共

鸣。对于时事政治、重大事件、历史文化、传统文化等的缺失，在

学生的整体教育过程中都应该引起重视。

教师教学方式还是以传统的讲授为主，很难激发学生学习的积

极性与主动性。因此需要教师转换教学方式，探索更多的能够潜移

默化影响学生身心的教学方式。例如，在通过对 2020 年的十大学

术不端事件的整理分析，教师应讲授本部分内容，使学生对词有一

定的了解。具体教学任务可以采用角色扮演、小组合作的方法，展

开调查材料分析与报告撰写的任务。任务中蕴含四个思政点：一是

职业信誉，即学生在撰写调查报告时是否客观、诚实地反馈信息，

引用是否标注，是否具备学术诚信；二是职业作风，即各组员在调

查活动中所表现出的持续性工作态度，这种态度带来的是积极的还

是消极的影响；三是职业良心，即每个调查人员是否清楚自己的任

务和目标，是否反思工作过程并不断改进方法，内心渴望提供最优

的成果；四是反复雕琢，在材料分析和报告撰写时，是否反复论证、

不断优化、力求报告的最佳品质。

三、高校实施思想政治教育的对策
探索当代大学生思想引领的路径。高校以教书育人为主，在教

学中渗透思想政治教育尤为重要。因此，可以采取课程教学与思想

政治教育深入融合的方式。例如，在市场营销课程中，可以采用资

料查阅、小组讨论的方法，在讲授市场调查方案制订时，由新疆棉

花事件，以“大学生爱国意识”为调查主题，练习制订调查方案，

在潜移默化中深化学生的爱国情怀。在授课中引入网易考拉全球工

厂店传承匠人精神的案例，突出“坚守民族情怀，传承中华匠心”

的精神。采用角色扮演、小组讨论的方法，在“调查方案制订与实

施”任务中，蕴含三个思政点：一是职业态度，即各组成员是否按

调查方案的工作部署积极开展调查工作，是否努力追求调查质量；

二是职业纪律，即在调查工作中，是否遵守时间、组织、岗位和协

作等纪律；三是职业技能，即是否高效完成调查工作，是否主动学

习调查技巧，并在工作中产生效能。在英语课程中，可以通过观看

斯坦福大学生就如何设计人生的视频，采用小组讨论的方法，讨论

从视频中提及的奥德赛时期，斯坦福大学的学生是如何设计自己的

人生规划，树立伟大的理想，特别是在大学毕业后的迷茫时期，如

何以乐观积极向上的态度，应对奥德赛时期出现的困难，如何在规

划自己的职业生涯，如何实现自己的人生理想，每小组制作一个采

访视频，就人生规划的话题，采访身边的同学，锻炼自己的口语表

达能力和社交能力，同时，在交流中，显性与隐形教育结合，在人

生理想的引导下，形成不怕困难，积极乐观的环境氛围，培养乐观

向上，积极进取的品格，为实现人生理想奠定坚定的精神基础。

深入开展社会实践，与不同行业等建立协同育人机制，使学生

融入社会，发挥专业优势，不断提升学生的实践能力。将大学生的

课堂学习与社会实践有机结合起来，不仅能促进大学生思想政治教

育的实践转化，还能为未来的发展打下基础。大学生参与形式各异

的社会实践，对于大学生的身而言，都能得到极大的提升，通过社

会实践，推动企业与学校协同育人，使学生能够更好的适应社会，

树立正确的世界观、价值观和高尚的职业道德。
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