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引入生活化教学模式，提高高中地理课堂教学效率
胡方竹

（江苏徐州铜山区夹河中学）

摘要：地理学科作为高中教育体系中的一门重要学科，教师在教学过程中需将提高课堂教学效率作为主要工作内容，如可借助

生活化教学模式的应用，帮助学生针对地理学科知识形成更为全面的认知，提高课堂教学效率。
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高中地理学科为一门具备较强实用性的学科，然而学科中所涉

及的地理知识较为抽象难懂，使得学生针对地理学科难以产生学习

兴趣，教师教学效率难以得到有效提升，因此教师在教学过程中，

应重视地理学科、实际生活二者间的关联，帮助学生对于学习地理

学科的重要性形成认知。由此可见，教师在教学过程中，将生活化

教学模式应用至地理学科教学中具备重要意义。

一、高中地理生活化教学模式价值

高中地理学科具备较强综合性，地理学科知识将会涉及诸多方

面，且地理知识较为抽象、零散，使得学生在学习过程中，多会存

在一定阻碍，使得学生学习效率难以得到有效提升。加之部分教师

在地理教学过程中，并未对先进教学手段的应用予以重视，在课堂

教学中师生间互动不足，教师并未向学生提供充足的发言机会。教

师在教学实践中仅重视单向的地理知识灌输，而学生可将死记硬背

视作学习地理学科的主要教学手段。课堂教学过程中，教师占据课

堂主导地位，教师选择哪种教学方式，则学生须按照此种教学方式

获取地理知识。分析地理学科教学目标，借助地理学科的教学活动

促使学生掌握地理知识，并将所掌握地理知识应用至生活中实际问

题的解决中，以推动学生核心素养的提升。然而实际上教学目标、

教学方式二者间存在一定偏差，究其根本原因即为教师在高中地理

教学过程中，所采取的教学方式及所传授的教学内容同学生实际生

活相脱离，且教学模式陈旧，学生在高中地理学习过程中自身学习

兴趣难以激发。因此，教师在教学过程中需以学生实际生活作为切

入点展开课堂教学活动，引入生活教学模式，以提高课堂教学效率。

二、生活化教学模式在高中地理教学中的应用策略

（一）营造良好课堂氛围，激发地理学习兴趣，兴趣为学生展

开教学活动的最好教师，因此，教师在教学过程中，需重视学生地

理学科学习兴趣的激发，若学生针对地理学科难以产生学习兴趣，

则针对地理学习的活动将会产生抵触情绪，教师教学质量也难以得

到提升。因此，教师在教学过程中，应积极探索教学策略以激发学

生地理学习兴趣，促使学生在课堂教学中可同教师所组织的教学活

动积极配合，主动获取地理知识。课堂教学过程中，教师引导学生

学习“大气圈与天气、气候”此部分内容时，教师讲解“台风”此

知识点时，教师便可向学生展开课堂提问：“同学们是否听说过龙

吸水呢？”若有学生知道龙吸水，教师便可让学生站上讲台，讲解

龙吸水现象，随后将相关照片向学生展示，将神秘的情境直观的呈

现于学生面前，借此可实现学生注意力的吸引，以此，还可有助于

学生好奇心、求知欲的激发。此时，教师便可引导学生对此种神秘

现象原理加以共同探究，教师在学生对此现象原理形成认知后，便

可充分理解台风原理。教师借助此种教学方式的应用，可促使学生

对于地理学科魅力加以充分感知，学生将自觉配合教师所展开的教

学活动，推动课堂教学效率的提升。

（二）引入生活实例，直观呈现地理知识

课堂教学过程中，教师应以教材内容为依据，将多种生活实例

融入至教学过程中，借此帮助学生针对地理教学重点及难点知识加

以理解，引导学生以日常现象着手，对其中所包含的地理知识形成

更为直观、形象的认知。教师在教学过程中，引导学生学习“季风

性气候对人们生活影响”此知识点时，教师便可将我国南北方差异

作为切入点，展开教学活动。随后，教师可向学生展开课堂提问：

“分析南北方饮食习惯发现，南方人多以大米作为主食，而北方人

则多将面食作为主食，那么是什么原因使得南北方饮食产生差异的

呢？”教师借助此问题的提出，可鼓励学生自由展开探讨活动，发

散学生思维。学生通过已掌握知识经验的调动，可获得如下结论，

主要原因在于：南方降水较多，气候湿润，此种气候环境适合水稻

的种植，因此，南方多以米饭作为主食；而我国北方降水量较小，

更适合小麦的种植，因此，北方人多以面食作为主食。此种良好探

究活动的展开，可有助于学生主体地位的充分发挥，推动学生地理

素养的形成。

（三）加强生活体验，提高地理课堂教学效率

信息技术高速发展背景下，教师在教学过程中可借助多媒体教

学设备的应用，加强学生生活体验，此也为教师提高课堂教学效率

的一项重要教学手段。教师在引导学生学习“地球自转的地理意义”

此部分教学内容时，若教师仅采取传统的教学理念则学生难以对此

部分知识加以了解。课堂实践中，教师可借助多媒体技术的应用，

将地球自转视频向学生播放，帮助学生针对地球自转形成清晰认

知，还可引导学生对于地理知识展开深入的学习活动，有效提高课

堂教学效率。学生可形成认知，只有地球自转方可产生黑夜、白天，

若地球停止自转将会严重后果。教师在教学过程中，借助此种教学

方式的采取，可帮助学生对于地理知识、实际生活二者的关联形成

认知，借助多媒体教学设备的应用还可深化学生课堂体验，推动课

堂教学效率的提升。

结束语：综上所述，教师在高中地理课堂教学过程中，应重视

先进教学模式的引入，吸引学生课堂注意力，如教师可引入生活化

教学模式，将学生实际生活作为切入点，融合教学内容，帮助学生

针对地理知识形成更为直观、形象的认知，提高课堂教学效率。
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