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中国传统文化在大学英语教学中输入模式研究
赵雪影

(山东协和学院 山东济南 250190)

摘要：目前，在大学英语教学过程中，教师仅仅重视学生语言技能的提高，而对中国传统文化关注较少，从而导致了学生文化
失语现象明显。该研究以山东某高校的 140 名大二学生和 20 多位英语教师为研究对象，分析了中国传统文化在大学英语教学中的教
育现状，并制定出了中国传统文化在大学英语教学中的输入模式，以期提高学生的跨文化交际能力和中国传统文化的输出能力，并
为大学英语教学创新贡献力量。
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随着各种文化的交流密切，中西方文化的渗透与融合也日益加
深，因而大学英语课堂应成为教师向学生介绍中西方文化的主要场
所，也应成为中西方文化相互交融的主要场所。大学英语教学的主
要任务之一是提高学生的跨文化交际能力，因而教师要同时注重中
西方文化的教授。然而，在目前的大学英语教学中，文化教学与语
言教学相互分离，中国传统文化内容的涉及更是缺乏，中国传统文
化失语现象明显。本研究在调查大学英语教学中中国传统文化教育
现状的基础上，尝试进行中国传统文化在大学英语教学中的输入模
式研究，以提高学生的中国传统文化素养和中国传统文化输出能
力。

一、大学英语教学中中国传统文化教育的现状
针对中国传统文化融入大学英语教学中这一研究课题，研究者

进行了现状、必要性、策略等的研究，找出大学英语教学中融入中
国传统文化元素的教学模式，以提高大学英语课堂教学效果，从而
增强学生的中国传统文化素养和运用英语对外输出中国传统文化
的能力。经研究，研究者总结出大学英语教学中中国传统文化教育
的现状。

（一）中国传统文化在大学英语教学中的输入相对较少
目前使用的大学英语教材中，大部分的选材都来自英美国家的

原版文章，其大部分内容体现的都是西方的风俗习惯和价值观，对
中国传统文化的涉及几乎没有。因此，学生在大学英语课堂中能够
接触和了解到的中国传统文化相对较少。大部分英语教师在教学过
程中也更关注和重视西方文化的传授，而较少涉及到中国传统文化
及其英语表达方式的讲授。也有一部分教师会在课堂中扩展一些中
国传统文化，但往往只是以教师的展示和讲解为主，学生的参与度
和学习效果都不太理想。大学英语教学中对中国传统文化的内容涉
及较少，远远达不到弘扬中国传统文化的要求。

（二）学生的考核评价体系中缺乏对中国传统文化内容的考查
对学生的考核评价体系包括形成性评价和终结性评价，能够从

平时的学习表现和最终的期末测试等方面全面的对学生进行考核
评价。然而，在整个考核评价体系中，都是以考查英语的听、说、
读、写、译为主，对中国传统文化内容的考查相对较少，因此就导
致了在教学过程中，教师和学生仅仅重视训练语言技能，而忽视了
文化内容。即便是在考核过程中涉及到文化的内容，也是以西方文
化为主，而忽视了学生对中国传统文化的积累和沉淀。

（三）教师和学生的“文化失语”现象明显
由于在大学英语教学过程中关注西方文化，因而无论是教师还

是学生，中国传统文化的失语现象较为明显。大多数英语教师在中
国传统文化素养和英语表达方面的能力较弱，因而他们在课堂中很
少讲授中国传统文化、很少强调其重要性，因此学生的中国传统文
化素养和运用英语表达中国传统文化的能力也普遍较弱，这样势必
会限制学生的跨文化交际能力和中国传统文化输出能力。

二、中国传统文化融入大学英语教学模式
研究者以山东某高校非英语专业本科大一的两个自然班为研

究对象，将其分为实验组与对照组。在实践教学开始前先对两组学
生进行了问卷调查和能力测试，同时又对该校的 20 位具有丰富教
学经验的大学英语教师进行了采访。随后，研究者对实验组进行教
学时采用融入中国传统文化的教学模式，而在对照组班级授课时仍

采用传统的教学模式，没有融入中国传统文化的内容。通过收集和
分析学生测试、问卷调查和教师采访的数据，研究者发现中国传统
文化融入大学英语教学的模式对提高大学生中国传统文化输出能
力效果明显。

（一） 课前：
向学生发布学习清单：完成词汇、课文的预习，并搜集与课文

相关的中国传统文化知识的资料。
（二）课中
1. 导入话题：采用灵活多变的方式进行话题导入，如播放短视

频、让学生介绍和讲解与文章相关的中国传统文化知识等等，并进
行讨论，给与学生对比分析中西方文化、用英语表达中国传统文化
的机会。

2. 文本分析：在分析文本的过程中，教师要积极地发掘文本中
与中国传统文化相关的知识点，并将中国传统文化融入到课文的讲
解中。在讲解语言知识点时，可以运用与中国传统文化相关的例句，
增加用英语表达中国传统文化的输入。

3. 强化练习: 文本分析之后，设置相应的习题让学生对文本中
的知识点进行练习与巩固，其中要增加对中国传统文化相关的知识
点的考查，使学生能够巩固和拓展课上学习的知识。

（三）课后
要求学生对课堂知识点进行复习，不仅涉及具体语言点的掌

握，也包括与中国传统文化相关的知识点。在布置书面作业时也要
增加与中国传统文化相关的任务。

三、结语
中国传统文化要走向世界，英语教学在其中发挥着重要作用。

只有大量的中国传统文化内容融入到课堂，学生才有可能实现有效
的文化输出。大学英语教学中应积极地推进中国传统文化的融入，
使学生有更多的了解和运用中国传统文化的机会，学生在学习西方
文化的同时也能提升中国传统文化素养，从而不断地提高跨文化交
际能力和中国传统文化输出能力。同时，大学英语教学应在实践中
总结经验、创新教学内容和方法，以推动大学英语教学的创新。
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